=

torosgazetesi &Sy

ANTALYA'NIN HABERE AGCGILAN KAPISI

P
“

EEEL LR LLSR 8 |

ANSIAD Baskani (").;bek’ten LGS tercih doneminde yerinde tespit:
Genclerin bugun yapacagi tercihler, ayni zamanda
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LGS sonuglarinin
aciklanmasi ve tercih
déneminin baslamasi
dolayisiyla degerlen-

dirmelerde bulunan
Antalya Sanayici ve
Is Insanlari Dernegi
(ANSIAD) Yoénetim
Kurulu Baskani Er-
can Ozbek, mesleki
egitimin Tlrkiye’nin
kalkinma hedefleri
acisindan stratejik
bir 6nem tasidigina

dikkat cekti.

Turkiye’nin gelecekteki insan kaynaginin ni-
teligini de dogrudan etkileyecegini ifade etti.
Ailelere ve o6grencilere, tercihlerini yapar-
ken sadece puanlara sikismayip gelecegin
mesleklerini ve kendi yetkinliklerini 6n plan-
datutmalari ¢cagrisinda bulundu. Turkiye’nin
genc nufus avantajini kalici bir gice dénus-
tirmesinin yolunun dogru mesleki yénlen-
dirmeden gectigini belirten Ozbek, diinya-
daki basarili egitim modellerinin bu surecte
yol gosterici olabilecegini ifade etti. * 3'te
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Kredi Kefalet Kooperatifi Bagkan
M. Mustafa T_urh.n'a arac carpt

Akdeniz'de gune
hareketli baslangic

Gegtigimiz glnlerde
karsidan kargsiya gecmek
isterken bir aracin carpt-
tig1 Elmali Esnaf ve Sa-
natkarlar Kredi ve Kefalet
Kooperatifi Baskani M.
Mustafa Turhan, evinde
istirahatini strdurayor.

Carpma sirasinda
vicudunda bazi kiriklar ve
catlaklar olusan Baskan
Turhan’in saglik durumu-
nun her gecen gun daha
da iyiye gittigi gozleniyor.

Toros Gazetesi ve
torosgazetesi.com haber
sitesi ailesi olarak Elmali
Esnaf Kefalet Kredi Ko-
operatifi Baskanimiz M.
Mustafa Turhan’a gecgmis
olsun diyor, en yakin su-
rede aramizda olmasini
temenni ediyoruz.

* Abdultalip Gungor

Buyuksehir'den Antalyaspor’a

52 milyon TL'lik destelk

Antalya Buyuksehir Belediyesi Meclisi, oy birligiyle Antal-
yaspor’a 20 milyon TL'lik destek sagladi. Bagkan Vekili Busra
Ozdemir, Antalya Bluiyuksehir Belediyesi olarak, Antalyaspor’a
daha once de 32 milyon TL’lik destek sagladiklarini, bu des-
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Antalya Blulylksehir Belediye
Meclisi'nin Temmuz ayi ikinci birle-
simi BuyUksehir Belediyesi Baskan
Vekili Bigra Ozdemir baskanlhiginda
toplandi. 157 gindem maddesinin
gorusiuldugu  meclis toplantisinda,
Antalyaspor Kulibl igin dnemli bir
gundem maddesi yer aldi. Mecliste
Antalyaspor’a 20 milyon TL'lik destek
saglanmasina iliskin madde gorasalda.
20 MILYON TL'LIK DESTEK DAHA

Buyuksehir Belediyesi Bagkan
Vekili Busra Ozdemir, Bliylksehir Bele-

toplam destegin 52 milyon TL’

ye ulastigini soyledi.
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diyesi olarak amator branglara destek
olduklarini belirterek, “Daha 6nce de
yaptigimiz gibi kanunun bize izin verdi-
gi sinirda desteklerimizi strdurtyoruz.
Antalyaspor bu yil zor gunlerden geci-
yor. Biz de sehrimizin takimina kayitsiz
kalamazdik. Antalyaspor’a bu yil igin-
de 32 milyon TLlik bir destekte bulun-
mustuk. 20 milyon TL daha bu mecliste
karara baglanacak. Bu destegi 52 mil-
yona c¢ikarmis olacagiz. Buyuk Antal-
yaspor taraftarinin da ¢agrisina da ka-
yitsiz kalmayarak, sehrimizin takimina

destegimizi strdurtyoruz. Tium meclis
uyelerimizin destegine tesekkur ediyo-
rum. Antalyaspor’a hayirli olsun” dedi.

Buyuksehir Meclisi’'nin oy bir-
ligi ile kabul edilen gindem maddesi
ile Antalya Buyuksehir Belediyesi, An-
talyaspor’a 20 milyon TL destek sag-
layacak. Daha 6nce yapilan 32 milyon
TL'lik destek ile bu yil yapilan deste-
gin miktar 52 milyon TL'ye ulasacak.
Buyuksehir Belediye Meclisi’nin
Temmuz ayi ikinci birlesiminde ise
diger gindem maddeleri ilgili ko-
misyonlara havale edildi.* Biulten

Baskan Vekili
Busra Ozdemir

sampiyonlari
agirladh * Sf. 8'de

Turkiye'nin gelecekteki insan kaynaginin
niteligini de dogrudan etkileyecek

GS sonuglarinin aciklanmasi ve tercih do-
neminin baglamasi dolayisiyla degerlen-
dirmelerde bulunan Antalya Sanayici ve Is
insanlari Dernedi (ANSIAD) Yoénetim Kuru-
lu Bagkani Ercan Ozbek, mesleki egitimin
Turkiye’'nin kalkinma hedefleri agisindan
stratejik bir 6nem tasidigina dikkat cekti.
Ozbek, tercih déneminde ailelerin ve geng-
lerin yetenek odakli bir gelecede yonlen-
diriimesinin dnemine deginerek; genglerin
buglin yapacag tercihlerin, ayni zamanda

Kepéi'in iS62 \Iatandag-t'a'
hulusmalarinda cocuklara
ozel renkli etkinlik

Kepez Kent Meydani, ¢cocuklarin nese-

renklendi. Kepez Belediyesi’'nin

her hafta farkli mahallelerde dizenle-
digi “S6z Vatandasta”
kapsaminda, vatandaslarla bulusmalar
surerken cocuklar icin de eglenceli ve
egitici etkinliklere yer verildi. Gindogdu
Mahallesi’nde duzenlenen bulusmada
¢ocuklar; yuz boyama etkinlikleri, Mini
Rota Mobil Kres ve Kutiphane aktivite-
leri ve muzik dolu saatlerle keyifli anlar
yasadi.
sahne sovlari ve canli mizik gosterileri
ile cocuklar gonullerince eglendi. Cizgi
film karakterlerinden olusan maskotlar
ise ¢ocuklarin buyuk ilgisini ¢ekti. * 5'te

halk bulugsmalari

Etkinlik alaninda dizenlenen

Muratpasa Belediyesi Spor Okulla-
ri, yaz sezonunda tenisten ylizme-
ye, okguluktan voleybola 23 farkh
bransta her yas grubuna yonelik
Ucretsiz egitimlerine devam ediyor.
Bu branslar arasinda yer alan su
cimnastigi ise essiz falez manza-
rasi ve Akdeniz’in serin sulariyla
katilimcilara hem spor yapma hem
de gline zinde baglama firsati su-
nuyor. Plaja girisin de Ucretsiz ol-
dugu Erenkus Plaji’'nda su cimnas-
tigi dersleri pazartesi, carsamba ve

»va

cuma gunleri 08.30-09.30 saatleri
arasinda gerceklestiriliyor. Her yas-
tan katimcinin ilgi goésterdigi egi-
timler, yas gruplari kadar katilimci
profiliyle de dikkat ¢ekiyor. Murat-
pasa’nin yani sira Antalya’nin farkl
ilgelerinden gelen vatandaslar ve
tatil icin kente gelen yabanci turist-
ler de derslere katiliyor. Sabahin
erken saatlerinde denizde kurulan
emniyet halati boyunca spor ya-
pan katilimcilar, Erenkus Plaji’'nda
renkli goéruntualer olusturuyor. * 8'de

Elmah illce girislerinde

N

peyzaj yapil

Elmali’'nin 6zellikle Korkuteli girisinin
ciceklendirilmesi, burada peyzaj ca-
lismasi yapilmasi isteniyor. Antalya
ya da Ankara veya izmir istikame-
tinden gelenlerin ilgeye giris noktasi

masi isteniyor

e

olan ilcenin Korkuteli girisinde acil
olarak bir peyzaj dizenlemesine ihti-
yac oldugu kaydedilirlen, bu konuda
belediye ilgililerimni,n gerekeni yap-
masi istemiyor. * Abdultalip Gingor
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Bir kivilcim binlerce hektari kul edebilir

Antalya'da sicaklik artti, yangin alarmi verildi

Yaz mevsi-
minin etkisini giderek
artirdigr Tarkiye'de
hava sicakliklarinin
mevsim normalleri-
nin Uzerinde seyret-
mesi, orman yangini
riskini de en Ust sevi-
yeye tasidi.

Son gunler-
de Turkiye'nin birgok
farkli noktasinda
¢ikan orman yangin-
lari, sicak hava,
distk nem ve rizga-

rin birlesmesiyle yan-
ginlarin ¢ok kisa su-
rede genis alanlara
yayilabilecegini bir
kez daha ortaya
koydu.

Antalya'da
da termometrelerin
37-38 dereceyi gos-
termesine ragmen,
yUlksek nem ve his-
sedilen sicaklhigin
daha yuUksek deger-
lere ulasmasi nede-
niyle uzmanlar va-

%2,3 arttl.

%0,1 azaldi

%0,1 azaldi.

ayni kaldi.

Ucretli calisan
sayisi yillik %0,5 artti

Sanayi, insaat ve ticaret-hizmet
sektdrleri toplaminda tcretli galisan sayi-
s12026 Mayis ayinda bir dnceki yilin ayni
ayina gore %0,5 artti.

Ucretli galigsan sayisi bir énceki
yilin ayni ayinda 15 milyon 892 bin 187
kisi iken, 2026 yili Mayis ayinda 15 mil-
yon 970 bin 105 kisi oldu.

Ucretli calisanlarin alt detaylari-
na bakildiginda; 2026 Mayis ayinda Uc-
retli calisan sayisi yillik olarak sanayi sek-
tériinde %3,2 azaldi, ingaat sektoériinde
%1,2 artti ve ticaret-hizmet sektériinde

Ucretli galisan sayisi aylik

Sanayi, insaat ve ticaret-hizmet
sektorleri toplaminda Ucretli calisan sayi-
s12026 Mayis ayinda bir 6nceki aya gore

Ucretli galisanlarin alt detaylari-
na bakildiginda; 2026 Mayis ayinda Uc-
retli calisanlar aylik olarak sanayi sekt6-
rinde %0,1 azaldi, insaat sektdrinde
%1,2 azaldi ve ticaret-hizmet sektériinde

*TUIK - biilten

tandaslari daha dikkatli olma-
ya c¢agiriyor. Meteorolojik ko-
sullarin yangin olusumu ve
yayilmasi acgisindan son de-
rece elverisli olduguna dikkat

¢ceken uzmanlar, 6zellikle
6gle saatlerinde ormanlik
alanlarda en kicuk ihmalin
dahi buyuk felaketlere neden
olabilecegini belirtiyor.

Orman yanginlarinin
blylk béliminin insan kay-
nakli ihmallerden kaynaklan-
digini vurgulayan uzmanlar,
bilingsizce yakilan ategsler,
s6ndurulmeden birakilan
mangallar, sigara izmaritleri,
aniz yakilmasi ve yol kenari-
na atilan cam siselerin en
6nemli yangin nedenleri ara-
sinda yer aldigini ifade edi-
yor. Glnes 1sinlarinin cam ki-
riklari tzerinde olusturdugu
mercek etkisinin bile kuru ot-
lar tutusturarak blyUk yan-
ginlara yol acabilecegine dik-
kat cekiliyor.

"Ormanlarimiz ge-
lecegimizdir”

Yetkililer, ormanlarin
yalnizca agaclardan olugsma-
digini, binlerce bitki ve hay-
van tdrine yasam alani sun-
dugunu, temiz hava uretimi,
su kaynaklarinin korunmasi
ve iklim dengesinin saglan-
masi agisindan hayati 6nem
tasidigini belirtiyor. Bir orma-
nin olusmasinin onlarca vyil
surdugund, ancak ihmalkar-
lik sonucu ¢ikan bir yanginin

birka¢g saat icinde binlerce
hektarlik alani yok edebilece-
gi vurgulaniyor

Vatandaslara
6nemli uyarilar

Uzmanlar, yangin ris-
kinin en ylksek seviyeye
ulastigi bu giinlerde vatan-
daslarin su kurallara titizlikle
uymasi gerektigini belirtiyor:
- Ormanlik alanlarda ve gev-
resinde kesinlikle ates yakil-
mamali.
- Piknik alanlarinda belirle-
nen kurallara uyulmali.
- Sigara izmaritleri dogaya
atilmamali.
- Cam sise ve cam kiriklari or-
manlk alanlarda birakiima-
mall.
-Bahge ve tarla temizligiama-
ciyla aniz veya bitki atiklar ya-
kilmamali.
- Supheli birduman ya da yan-
gin goruldugunde vakit kay-
betmeden 112 Acil Cagri Mer-
keziaranmali.

"Tek bir kivileim
yeter”

Uzmanlar yaptiklari
aciklamada, "Yanginlarin én-

lenmesinde en etkili ydntem
vatandaslarin gésterecegi du-
yarhliktir. Tek bir kivilcim, riiz-
garin da etkisiyle dakikalar
icerisinde kontrol edilemeyen
buylUk bir felakete donisebi-
lir. Ormanlarimizi korumak
yalnizca kurumlarin degil, top-
lumun her bireyinin ortak so-
rumlulugudur. Dogamizi,
yesil vatanimizi ve gelecek
nesillerin yagsam alanlarini ko-
rumak icin herkes Uzerine
disen sorumlulugu yerine ge-
tirmelidir" ifadelerine yer
verdi.

Yetkililer, asiri sicak-
larin dnumuzdeki ginlerde
de etkisini strdUrecegini be-
lirterek, ozellikle ormanlik
alanlarda bulunan vatandas-
larin ve surtcilerin azami dik-
kat géstermelerini istedi.
Kucguk birihmalin geri dénisi
olmayan kayiplara neden ola-
bilecegi hatirlatilirken, or-
manlarin korunmasinin hem
dogal yasam hem de llke eko-
nomisi agisindan buyuk
6nem tagidigi vurgulandi.

* Abdultalip GUNGOR

Sahte Altin Dis Vurgununa "Giilen Yiiz" Operasyonu

Kuyumculari sahte altin disle

dolandiran 4 supheli tutuklandi

Kuyumculara
sahte altin dis satarak
dolandiricilik yapan 4
supheli tutuklandi.

Yapilan
aciklamada, “Emniyet
Mudarlogumuiz Asayis
Sube Mduaduarlagince,
"Nitelikli Dolandiricilik™
sugu kapsaminda yu-
rittlen galismalarda;

ilimiz Murat-
pasa ilgesinde bir ku-
yumcuya 15 adet
sahte altin dis sattiklari
tespit edilen 4 stpheli,
"Gilen
Yiz" operasyonuyla

dizenlenen

yakalandi.

ANTALYA
ASAYle

SUNIEMOBE

T iy

Yapilan
arastirmalarda, sup-
helilerin yakin tarih-
te baska bir ilde fa-
aliyet goésteren bir
kuyumcuya da ayni
ybntemle 12 adet
sahte altin dis sat-
tiklari tespit edildi.

Sitphelile-
rin kullandiklari
aracgta ve konakla-
diklari otel odasin-

da yapilan arama-
larda toplam 79
adet sahte altin dise
el konuldu.

"Nitelikli Do-
landiricilik" sugun-
dan adli makamlara
sevk edilen 4 sip-
heli tutukland!”
denildi.
*Emniyet
Midarlaga -
biilten

Teknoparklar arasinda
igi koprusu

Antalya Organi-
ze Sanayi Bolgesi (OSB)
Teknokent, Turkiye'nin
farkli bdlgelerinde faali-
yet gosteren teknopark-
larla bilgi ve deneyim pay-
lasimini artirmaya yone-
lik galismalarini strdtri-
yor. Bu kapsamda Firat
Teknokent Genel Mudu-
rd Yalin Kili¢ Turel, Antal-
ya OSB Teknokent'i ziya-
ret ederek yuritilen fa-
aliyetler hakkinda incele-
melerde bulundu.

Gergeklestirilen
program kapsaminda An-
talya OSB Teknokent'in
hizmet binasi, girisimci-
lere yonelik kulugka mer-
kezi ile ortak calisma
(co-working) alanlari ge-
zildi.

Ziyaret sirasin-
da teknokentin fiziki alt-
yapisi, girisimcilere sag-
lanan destek mekaniz-
malari, teknoloji gelistir-
me sirecleri ve yenilikgi
projelere yonelik uygula-
malar hakkinda kapsam-
[ bilgi paylagimi yapildi.

Yetkililer, Antal-
ya OSB Teknokent'in gi-
risimcilik ekosistemini
guclendirmek amaciyla
sundugu ofis imkanlari,
mentorluk hizmetleri, egi-

guclu is birl

tim programlari,
yatirrmci bulus-
malari ve Ar-Ge
odakli ¢aligmalar
hakkinda bilgi ve-
rirken, teknokent |=2
blnyesinde faali-
yet gOsteren fir-
malarin gelistirdi-
gi yenilik¢i proje-
ler de degerlendi-
rildi.

Yetkililer,
Antalya OSB Tek-
nokent'in girisim-
cilik ekosistemini
giclendirmek amaciyla
sundugu ofis imkanlari,
mentorluk hizmetleri, egi-
tim programlari, yatirim-
ci bulusmalari ve Ar-Ge
odakli calismalar hak-
kinda bilgi verirken, tek-
nokent blinyesinde faali-
yet gosteren firmalarin
gelistirdigi yenilik¢i pro-
jeler de degerlendirildi.

Ziyarette ayrica
Universite-sanayi is birli-
ginin geligtiriimesi, tek-
noloji tabanlh girigsimlerin
desteklenmesi, Ar-Ge ve
inovasyon kapasitesinin
artirilmasi ile teknopark-
lar arasinda ortak proje
gelistirme imkanlari tze-
rine gorus alisverisinde
bulunuldu. iki kurum ara-

sinda gelecekte gercek-
lestirilebilecek is birlikleri
ve ortak calismalar da
ele alindi.

Antalya OSB
Teknokent yetkilileri, Tar-
kiye'nin farkli illerindeki
teknoparklarla kurulan
iletisimin, basarili uygu-
lamalarin paylagiimasi
ve girisimcilik ekosiste-
minin guclendirilmesi agi-
sindan bliyuk 6nem tasi-
digini belirterek, bu tur zi-
yaretlerin kurumlar arasi
etkilesimi artirdigini ve
teknoloji odakl kalkin-
maya 6nemli katkilar sun-
dugunu ifade etti.

Firat Teknokent
Genel Mudurd Yalin Kilig
Tirel de Antalya OSB
Teknokent'in sahip oldu-

gu altyapi, girisimcilere
sundugu imkanlar ve tek-
noloji odakh calismalari
yakindan inceleme firsa-
t1 bulduklarini belirterek,
karsilikli bilgi paylasimi-
nin her iki teknokent igin
de degerli kazanimlar
saglayacagini dile getir-
di.

Antalya OSB
Teknokent, girisimcilik,
Ar-Ge ve inovasyon ala-
nindaki calismalarini ge-
listirmenin yani sira, TUr-
kiye genelindeki tekno-
parklarla kurdugu gugli
is birlikleri sayesinde
bilgi paylasimini artira-
rak teknoloji ekosistemi-
ne katki sunmaya devam
ediyor. . .
*Abdultalip GUNGOR

Sayac¢ degisimi ve voltaj regulatoru

bahanesiyle dolandiriciliga dikkat
Dolandiricilar bu kez AEDAS'in adini kullaniyor

AEDAS, sirket
adini kullanarak “voltaj re-
gulatoru satigi, sayag de-
gisimi ve benzeri gerek-
celerle Ucret talep eden
dolandiricilara” karsi abo-
nelerini dikkatli olmalari
konusunda uyardi.

AEDAS’tan ya-
pilan aciklamada, tele-
fonla Urin satisi yapilma-
dig1, sayag islemleri icin
hicbir kosulda Ucret talep
edilmedigi belirtildi.

Kurum ve sirket-
lerin adlar kullanilarak
gerceklestirilen dolandi-
ricilik girisimleri birgok
ilde vatandaslar magdur
etmeye devam ederken,
hizmet boélgesinde bu tur
girisimlerin arttigini tespit
eden Akdeniz Elektrik Da-
gitim A.S.’den (AEDAS),
abonelerine dikkatli ol-

malari uyarisi geldi.
Sirketten yapi-
lan aciklamada, “Son dé-
nemde farkli numaralar-
dan vatandaslarin tele-

ki AEDAS'In voltaj regu-
latéri veya benzeri her-
hangi bir trin satisi bu-
lunmadi§i gibi telefon ara-
ciligiyla Grin pazarlama-

AKDENIZ
ELEKTRIK
DAGITIM

“enerjimizle yaninizdayiz”

fonla aranarak voltaj re-
gulatdru satisi, sayag de-
gisimi gibi gerekcgelerle
Ucret talep edilmesine y6-
nelik dolandiricilik giri-
simleri tespit edilmistir.
Ozellikle belirtmek isteriz

s1da s6z konusu degildir”
ifadelerine yer verildi.
SAYAC iSLEM-
LERI ICiIN UCRET
TALEP EDILMiIYOR
Elektrik sayacla-
rinin bakim, onarim ve

gerekli durumlarda degi-
simislemlerininilgili mev-
zuat kapsaminda yuru-
taldagine de dikkat ¢eki-
len agiklamada konuylaiil-
gili séyle denildi: “Resmi
kimlik karti ve sirket logo-
lu kiyafetleri ile hizmet
veren gorevli personeli-
miz bu iglemler icin va-
tandasglardan herhangi
bir Gcret talep etmez, ede-
mez. Vatandaslarimizin
kigisel bilgileri ile banka
veya kredi karti bilgilerini
kesinlikle paylagsmama-
larini, sUphelitalepler kar-
sisinda herhangi bir
6deme yapmamalarini
ve bu tur girisimlerle kar-
silasmalari halinde duru-
mu ilgili guvenlik birimle-
rine bildirmelerini 5Snemle
rica ediyoruz.”

*AEDAS -biilten
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ANSIAD Bagkam Ozbek'ten LGS tercih doneminde yerinde tespit:

“Genclerin bugiin yapacagi tercih, ayni zamanda Tiirkiye’nin
gelecekteki insan kaynaginin niteligini de dogrudan etkileyecek”

LGS sonuglari-
nin acgiklanmasi ve ter-
cih déneminin baslama-
sI dolayisiyla degerlen-
dirmelerde bulunan An-
talya Sanayici ve is
insanlari Dernegi
(ANSIAD) Yénetim Ku-
rulu Baskani Ercan
Ozbek, mesleki egitimin
Turkiye’nin kalkinma he-
defleri agisindan strate-
jik bir 6nem tasidigina
dikkat cekti.

Ozbek, tercih
déneminde ailelerin ve
genclerin yetenek odak-
lI bir gelecege yénlendi-
rilmesinin énemine de-
ginerek; genclerin
bugiin yapacagi tercih-
lerin, ayni zamanda Tur-
kiye’'nin gelecekteki
insan kaynaginin niteli-
gini de dogrudan etkile-
yecegini ifade etti. Aile-
lere ve 6grencilere, ter-
cihlerini yaparken sade-
ce puanlara sikismayip
gelecegdin mesleklerini
ve kendi yetkinliklerini
o6n planda tutmalari cag-
risinda bulundu.

Bitki Koruma Uriinleri Bayi ve Toptancilik
Sinavi 21 Ekim’de Antalya'da yapilacak

Bitki Koruma Urtinle-
ri Bayi ve Toptancilik Sina-
vi'nin tarihi ve sinav merkez-
koruma
urdnlerinin satisg ve depolama
alaninda faaliyet g&stermek
isteyen adaylarin katilacagi
sinav, 18 Ekim 2026 Pazar
gunu saat 10.10'da gercek-

leri belli oldu. Bitki

lestirilecek.

Sinav, Turkiye gene-
linde 8 ilde es zamanl olarak
uygulanacak. Adaylar; Antal-
ya, Adana, Ankara, Diyarba-
kir, Erzurum, Istanbul, izmir
ve Samsun illerinde olusturu-
lan sinav merkezlerinde ter

doékecek.

Bitki Koruma Uriinle-
rinin Toptan ve Perakende Sa-
tilmasi ile Depolanmasi Hak-
kinda Yénetmelik kapsamin-
da dizenlenen sinavi basa-
riyla tamamlayan ve gerekli

Kuresel basari
modelleri ve gen¢ po-
tansiyelimiz

Tdrkiye’nin
genc nifus avantajini
kalici bir glice dénustur-
mesinin yolunun dogru
mesleki ydnlendirme-
den gectigini belirten
Ozbek, dinyadaki ba-
sarili egitim modelleri-
nin bu sirecte yol g6s-
terici olabilecegini ifade
ederek su degerlendir-
melerde bulundu:

"Nufuslar yak-
lasik 85 milyon ile birbi-
rine ¢cok yakin olan Tur-
kiye ve Almanya’yi ince-
ledigimizde, egitim ve is-
tihdam dengesi acisin-
dan son derece degerli
bir érnekle karsilagiyo-
ruz. Almanya’da genc-
lerin yaklasik yuzde
50’si, 'ikili egitim sistemi'
(Duale Ausbildung) sa-
yesinde lise ¢aginda ilgi
duyduklari alanlara y6-
nelerek erken yasta uUre-
time ve ekonomiye
deger katiyor.

Ulkemizde de

genclerimizin yuUkse-
kégrenim talebini, sana-
yimizin ve Uretim sek-
torlerimizin gercgek ihti-
yaclariyla gok daha den-
geli ve uyumlu hale ge-
tirmemiz gerekiyor. Mes-
leki e@itimi guglu, pres-
tijli ve gelecek vadeden
birer kariyer yolu olarak
konumlandirmaliyiz.
Genglerimizin potansi-
yelini dogrudan Uretime
ve katma degere do-
nistirmek, hem sana-
yimizin nitelikli teknik
uzman ihtiyacini karsi-
layacak hem de gencle-
rimize dogrudan is ha-
yatinda guclu birer ge-
lecek sunacaktir. Bu
dogrultuda meslek lise-
lerini, ailelerimizin ve
genglerimizin heyecan-
la sececegdi ilk ve en
guclu kariyer adimi hali-
ne getirmeliyiz."

Ozbek: "Egi-
timile liretim ayni eko-
sistemin pargasi ol-
malr”

Yapay zeka,
otomasyon, dijital d6nu-

sim ve yesil ekonomiy-
le birlikte dinyada Ureti-
min yeniden sekillendi-
gini sdyleyen Ercan
Ozbek, is diUnyasinin
teknik becerisi yuksek,
problem c¢dzebilen
genglere ihtiyag duydu-
gunu belirtti:

"Bugin udlkele-
rin rekabet gicunt be-
lirleyen en temel unsur;
yalnizca dogal kaynak-
lar degil; bilgiye, beceri-
ye ve teknolojiye hakim
insan gucudur. Bu yeni
dénemde teknik beceri-
si yuksek, teknolojiyi sa-
hada aktif olarak kulla-
nan ve gelistiren geng-
ler 6n plana c¢ikmakta-
dir. Bu genclerin yetise-
cegi en dogru ve strate-
jik adres gucli mesleki
egitim sistemidir. Mes-
lek liseleri, sanayinin ih-
tiyac duydugu nitelikli
teknik insan kaynagini
yetistiren stratejik egi-
tim kurumlaridir. Geng-
lerimizi sadece mezun
olduktan sonra is ara-
yan bireyler olarak
degil, egitim sure-
cinde Uretimle bu-
lusan, deneyim ka-
zanan ve mezun ol-
dugu gun istihda-
ma hazir hale
gelen profesyonel-
ler olarak yetistir-
meliyiz. Bunun
yolu egitim kurum-
lari ile 6zel sektor
arasinda guglu, ka-
lici ve sonug odakl
is birliklerinden ge¢-
mektedir."

ANSIAD’dan
mesleki egitimin
donisiimiiiginya-

kazanacak.

Yetkililer, sinava bas-
vuracak adaylarin yénetme-
likte belirtilen basvuru sartla-
rini eksiksiz sekilde tagimala-
rinin bayidk énem tasidigina
dikkat cekti. Aciklamada, bas-
vuru tarihinde gerekli sartlari
saglamadigr halde yanhs
veya gercege aykiri beyanda
bulunarak sinava katilan
adaylarin, sinavda basaril ol-
salar dahi sonuglarinin ge-
gersiz sayilacagi vurgulandi.

Adaylarin magduri-
yet yasamamalari i¢in bagvu-
ru 6ncesinde ydnetmelikte
yer alan sartlari dikkatle ince-
lemeleri ve basvuru sirasinda
dogru bilgi vermeleri gerektigi
belirtilirken, sinavin bitki ko-
ruma urdnlerinin glvenli ve
mevzuata uygun sekilde sati-
sinin saglanmasi acgisindan

pisal yol haritasi
ANSIAD Yéne-
tim Kurulu Baskani
Ercan Ozbek, mesleki
egitimin cazibesini artir-
mak ve hak ettigi itibara
kavusturmak amaciyla
onerdikleri reform adim-
larini su s6zlerle aktar-
di: "Egitimile Uretim ara-
sindaki bag kalici ig bir-
likleriyle gtclendirilmeli;
yapay zeka, robotik, oto-
masyon, veri analitigi,
siber guvenlik ve yesil
dénisim mifredatin
temel bilesenleri haline
getirilmelidir. Staj siste-
mini formalite olmaktan
clkararak gergek is de-
neyimi kazandiran bir
modele doénustirmek
zorundayiz. is dinyasi,
mufredat gelistirme ve
uygulama sulreclerinde
daha etkin rol almali, ba-
sarili meslek lisesi me-
zunlarinin hikayeleri g6-
randr kilinarak bu egiti-
min toplumsal itibari
gugclendirilmelidir. Son
olarak, her ilin ekono-
mik yapisina uygun sek-
tér odakli uzmanlasma
modeli uygulanmalidir.
Ozellikle Antal-
ya gibi turizm, tarim tek-
nolojileri, lojistik, yazi-
lim ve ileri Gretim potan-
siyeli yliksek sehirlerde
ihtisaslagsma desteklen-
melidir. Egitim politika-
larimizi kisa vadeli
degil, tlkenin dretim ve
kalkinma hedeflerini
esas alan uzun vadeli
bir perspektifle sekillen-
dirmeliyiz."
ANSIAD, is
diinyasi ve egitim ara-
sinda koépri olmaya

hazir

Aciklamasini,
LGS tercih sirecindeki
tim 6grencilere basari-
lar dileyerek tamamla-
yan Ozbek, egitim ile is
dunyasi arasindaki bagi
guclendirecek calisma-
lara her zaman destek
vereceklerini su sézler-
le ifade etti: "Her genci-
mizin basarisi ayni 6l-
cltlerle degerlendirile-
mez. Esas olan, 6gren-
cilerimizin ilgi ve yete-
neklerine uygun alan-
larda nitelikli egitim ala-
bilmesi ve tesvik edil-
mesidir. Dogru planla-
nan bir mesleki egitim
sistemi, genclere gigli
kariyer imkanlari sunar-
ken Glkemizin Uretim ka-
pasitesini ve rekabet gu-
cUnu de artiracaktir.

ANSIAD olarak
mesleki egitimi yalnizca
bir egitim politikasi
degil, dogrudan bir kal-
kinma ve istihdam politi-
kasi olarak goérayoruz.
is dunyasi olarak yal-
nizca beklentilerimizi
dile getirmekle yetinme-
meli, ¢ézimlin de bir
parcasi olmaliyiz. Bu
dogrultuda, Antal-
ya’'daki meslek liseleri
ile igletmelerimiz ara-
sinda staj, mentorluk, is
yeri egitimi ve istihdam
baglantilarini guglendi-
recek is birliklerinin ku-
rulmasinda aktif sorum-
luluk almaya haziriz.
Egitimile is dinyasi ara-
sindaki bagi guglendi-
recek calismalarin aktif
paydasi olmayi kararli-
likla strdUrecegiz."
*ANSIAD -biilten

2. Geleneksel Varsak Yaylasi
Visne Senligi, 19 Temmuz Pazar ginu
saat 15.00’te baslayacak. Kepez’in Var-
sak bdlgesindeki bircok vatandasin yaz
aylarinda yasam alani olarak tercih ettigi
yaylada gerceklestirilecek senlik, vatan-
daslari geleneksel yayla kultarta, muzik ve

davet etti.

2. Geleneksel Varsak
Yaylasi Visne Senligi yarin

Kepez Belediyesi, Varsak bdlge-
sindeki 11 mahallenin sakinlerinin yaz ay-
larinda g6¢ ettigi Korkuteli ilgesindeki Var-
sak Yaylasi’'nda, 19 Temmuz Pazar ginu
2. Geleneksel Vigsne Senligi’ni dizenliyor.

Korkuteliilgesinde, 1400 metre ra-
kimda bulunan Varsak Yaylasi’'nda Kepez
rizgari esecek. Yaz aylarinin gelmesiyle
birlikte Varsak bélgesindeki 11 mahalle sa-
kininin geleneksel yayla gbéguyle hareket-
lenen Varsak Yaylasi, bu yilda Kepez Be-
lediyesi’'nin dizenleyecegi Visne Senligi
ile renkleniyor.

sanacak. Turk miziginin sevilen sanatci-
larindan Nurcan Altinok saat 19.00'da,
Mehmet Koparan ise saat 20.30’da sahne
alarak sevilen eserlerini Varsak Yayla-
s’nda vatandaslaricin seslendirecek.

KOCAGOZ'DEN VISNE
SENLIGINE DAVET

Kepez Belediye Baskani Mesut
Kocagdz, dogayla i¢ ice, kultlr ve edlen-
cenin bulusacagl 2. Geleneksel Varsak
Yaylasi Vigsne Senligi'ne tim vatandaslar

Baskan Kocago6z, “Geleneksel de-

dedi.

gerlerimizi yasatmak, vatandaslarimizla
birlik ve beraberlik icinde glizel anilar pay-
lasmak icin dizenledigimiz Varsak Yayla-
s1 Vigsne Senligi'nde tum hemsehrilerimizi
aramizda gérmekten mutluluk duyacagiz”
* Kepez Belediyesi - biilten

sartlar tasiyan adaylar, Bitki
Koruma Urtnleri Bayi ve Top-
tanci I1zin Belgesi almaya hak

6nemli bir yetkilendirme sire-
cioldugu ifade edildi.
* Abdultalip GUNGOR

BiTKi KORUMA URUNLERI BAYI VE
TOPTANCILIK SINAVI (2026-BKUBTS)

gSYM

a) Adana,

b) Ankara(Cankaya),
c) Antalya,

¢) Diyarbakr,

d) Erzurum,

Sinav Tarihi: 18 Ekim 2026, Pazar

@ Sinav Saati: 10.1

Sinav Merkezleri

@) Istanbul-1(Kadikéy/ Maltepe/Atasehir),
f) Istanbul-3(Bayoglu/sisil/
Besiktas/Kagithane/Sariyer),

@) [zmir-1 (Karsiyaka/Borova/Cigll),

&) Samsun,

Noi: Adaylar saat 10.0'dan sonE
sinav binalanna aknmayacakir.

eglence dolu bir
programla bulustu-
racak.

Yoéresel de-
gerlerin yasatiima-
sinin amaglandigi et-
kinlikte, geleneksel
yagli pehlivan gu-
resleri, Mimar Sinan
Akademi Halk
Danslari Toplulugu
gOsterileri, cocukla-
ra yénelik etkinlikler
ve cesitli sahne
programlari yer ala-
cak. GiUn boyunca
katilimcilara kes-
kek, asure ve pisi
gibi geleneksel lez-
zetler ikram edi-
lecek.

ETKINLIKL
ERLE DOLU BIiR
SENLIK

Bilim Tiri,

Mini Rota Mobil
Kres ve Kutuphane,

Saglik Tirive G6z Ta- |

rama Araci da va-
tandaslara Ucretsiz
hizmet sunacak. Et-
kinliklerle dolu
gunun aksaminda
ise muzik ziyafeti ya-

2.GELENEKSEL

VARSAK YAYLASI

TEMMUZ 2026
PAZAR ©15.00

Q KORKUTELI VARSAK YAYLASI

N DETAYLAR IGIN
KAYDIRINIZ

Mesut
oo | Kocaghz

ANTALYA'NIN
GELECEGI

4

Antalya Bityuksehir Kadin Danigma
Merkezi'nde dolu dolu bir hafta

Antalya BU-
yuksehir Belediyesi
Kadin Danigsma Mer-
kezi, kadinlarin sos-
yal yasamina katki
sunmak, kisisel ge-
lisimlerini destekle-
mek ve saglikli
yasam aligskanlikla-
rini yayginlastirmak
amaciyla dizenle-
digi Ucretsiz etkin-
liklerine bir yenisini
daha ekliyor.

Merkezin
20-24 Temmuz
2026 tarihlerini kap-
sayan haftalik etkin-
lik programi acik-
landi.

Bir hafta bo-
yunca gerceklestiri-
lecek egitim, spor,
el sanatlari atdlye-
leri ve saglik hiz-
metleriyle kadinla-
rin hem yeni beceri-
ler kazanmasi hem
de sosyal yasamin
icinde daha aktif yer
almasi hedefleni-
yor.

Program,
20 Temmuz Pazar-
tesi guni saat
14.00'te duzenle-
necek S$Soénilden
Cicek Yapimi Atol-
yesi ile baslayacak.
Katilimcilar, sonil
malzemesi kullana-
rak dekoratif cicek-
ler hazirlayacak ve
el becerilerini gelis-
tirme firsati bula-
cak.

21 Temmuz
Sali ginu ise etkin-
likler sabah saatle-
rinde sporla devam
edecek. Saat
10.00'da Sabah
Sporu etkinligiyle
gune zinde basla-
malar1 saglanacak
olan katilimcilar,
saat 14.00'te ger-
ceklestirilecek
"Kayglyr Tanimak"
egitimiile gunluk ya-
samda karsilasilan
stres ve kaygiyla
bas etme y6ntemle-
ri konusunda uz-
manlardan bilgi ala-
cak.

Haftanin
uclncu gund olan

22 Temmuz Car-
samba gunU saat
14.00'te duzenle-
necek "Atdlye
Senin" etkinligiyle
katilimcilar tretme-
nin ve birlikte vakit
gecirmenin keyfini
yasayacak.

23 Temmuz
Persembe ginu ise
yine saat 14.00'te
gerceklestirilecek
Kartondan Cercgeve
Yapimi Atolyesi kap-
saminda geri dénuU-
sim malzemeleri
kullanilarak dekora-
tif cerceveler hazir-
lanacak. Etkinlikte
hem ¢evre bilincinin
artinimasi hem de
el sanatlarina ilgi
duyan kadinlarin ya-
raticiliklarint gelis-
tirmeleri amaclani-
yor.

Programin
son guni olan 24
Temmuz Cuma
gunu ise kadinlara
yonelik tam gun di-
yetisyen hizmeti su-
nulacak. Uzman di-
yetisyen tarafindan
gerceklestirilecek bi-
reysel goérusmeler-
de katilimcilara sag-
likli beslenme, ideal
kilo yénetimi ve
yasam tarzina
uygun beslenme
onerileri konusunda
danigsmanhk veri-
lecek

Antalya BU-
yuksehir Belediyesi
Kadin Danigma Mer-
kezi, yil boyunca di-
zenledigi egitim, se-
miner, psikolojik
destek, meslek
edindirme kurslari,
sanat atdlyeleri ve
saghk programla-
riyla kadinlarin sos-
yal hayata daha
aktif katilmini des-
teklemeye devam
ediyor. Yetkililer,
tim etkinliklerin tc-
retsiz olarak ger-
ceklestirilecegini be-
lirterek kadinlari haf-
talik programa katil-
maya davet etti.

* Abdultalip
GUNGOR

ﬂ ANTALYA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

KADIN DANISMA
MERKEZI

Qmm DANISMA MERKEZI
024224111 07

Selekler Carsisi Yam
Serdengecti Parki Igi
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Antalya’nin kayith ara¢ sayisi
1 ayda 9 bin 117 artti

Antalya’da
trafige kayith arag sayisi
Haziran ayl sonu
itibartyla 1 milyon 726
bin 290 oldu.

Mayis ayinda
Antalya trafigine kayith
ara¢c sayisi 1 milyon
717 bin 112 idi. Bir ayda
Antalya’nin kayith aracg
sayiIsi 9bin 117 artti.

Ulkemizde
Haziran ayinda 194 bin
740 adet tasitin trafige
kaydi yapildi.

Haziran ayinda
trafige kaydi yapilan ta-
sitlarin %49,4'4nG mo-
tosiklet, %37,8'ini oto-
mobil, %8,5'ini kamyo-
net, %1,7'sini traktor,
%1,5'ini kamyon,
%0,7'sini minibus,
%0,3'tn0 otoblis ve
%0,1'ini 6zel amagl ta-
sitlar olusturdu.

Trafige
kaydi yapilan
tasit sayisi bir
onceki aya gore [
%22,0 artti s

Haziran
ayinda trafige

kaydi yapilan [0

tasit sayisi bir dnceki
aya gore 6zel amacl ta-
sitta %191,0, motosik-
lette %62,1, minibUste
%53,2, traktérde %20,9,
kamyonda %12,7 artar-
ken otoblste %14,5,
kamyonette %5,8 ve oto-
mobilde %2,9 azaldi.

Trafige kayith
toplam tasit sayisi Ha-
ziran ayi1 sonu itibariy-
la 34 milyon 545 bin
132 oldu

Haziran ayi
sonuitibariyla trafige ka-
yith tasitlarin %51,7'sini
otomobil, %21,5'ini mo-
tosiklet, %14,4'Gni kam-
yonet, %6,8'ini traktor,
%3,1'ini kamyon,
%1,6'sint minibus,

%0,6'sin1 otobis ve
%0,3'Unl 6zel amacli ta-
sitlar olusturdu.
*TUIK - biilten

Antalya’da Haziran’da
6 bin 818 konut satildi

Antalya’da
2026 yi1l1 Haziran
ayinda toplam 6 bin
818 konut satildi. 6 bin
818 konutun 667'sini
yabancilar aldi. Ayrica
yabancilar Haziran
ayinda 22 igyeri satin
ald..

Tiarkiye
genelinde ilk el konut
satislari 43 bin 406,
ikinci el konut satiglari
86 bin 573 olarak
gercgeklesti.

Turkiye genelin-
de ilk el konut satis sayi-
s1 Haziran ayinda bir 6n-
ceki yilin ayni ayina gére
%23,1 oraninda artarak
43 bin 406 oldu. Ikinci el
konut satiglari ise Hazi-
ran ayinda bir dnceki
yilin ayni ayina goére
%12,5 oraninda artarak
86 bin 573 oldu. Toplam
konut satiglari icinde ilk
el konut satiglarinin payi
%33,4, ikinci el konut sa-
tiglarinin payr %66,6
oldu.

Ipotekli konut
satislan 25 bin 993,
diger konut satiglari
103 bin 986 olarak ger-
ceklesti

Turkiye genelin-
de ipotekli konut satislari
Haziran ayinda bir 6nce-
ki yihn ayni ayina gére
%72,1 oraninda artarak

25 bin 993 oldu. Diger
konut satislar ise Hazi-
ran ayinda bir énceki
yilin ayni ayina goére
%7,1 oraninda artarak
103 bin 986 oldu. Toplam
konut satiglari icinde ipo-
tekli satiglarin payi
%20,0 diger satislarin
payl %80,0 olarak ger-
ceklesti.

Yabancilara Ha-
ziran ayinda 2 bin 15
konut satisi gercekles-
ti

Yabancilara ya-
pilan konut satiglari Ha-
ziran ayinda bir &nceki
yilin ayni ayina gore
%20,1 oraninda artarak
2 bin 15 oldu. Haziran
ayinda toplam konut sa-
tiglari icinde yabancilara
yapilan konut satiginin
payi %1,6 olarak gercek-
lesti.

Ocak-Haziran
déneminde yabancilara
yapilan konut satislari
ise bir 6nceki yilin ayni
dénemine gore %9,2 ora-
ninda azalarak 9 bin 83
olarak gerceklesti.

Haziran ayinda
Ulke uyruklarina gére en
fazla konut satigi sirasiy-
la 381 ile Rusya Fede-
rasyonu, 170 ile Ukrayna
ve 170 ile iran vatandas-
larinayapildi.
*TUIK - biilten
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NMahalle bulusmalars

GCocuk $Sen

Kepez Belediyesi’nin her
hafta farkli mahallelerde gercek-
lestirdigi "S6z Vatandasta" halk
bulusmalari kapsaminda, Kepez
Kent Meydani'nda ¢ocuklara yo6-
nelik birbirinden renkli etkinlikler
duzenlendi.

Mahalle sakinlerinin bir
araya geldigi bulusmada, ¢ocuk-
larda egitici ve eglenceli aktivite-
lerle doyasiya edlendi.

Kepez Kent Meydani, ¢o-
cuklarin nesesiyle renklendi.
Kepez Belediyesi’'nin her hafta
farkli mahallelerde dizenledigi
“S6z Vatandasta” halk bulusma-

e = N TanZ

lari kapsaminda, vatandaslarla
bulugsmalar sirerken cocuklar
icin de eglenceli ve egitici etkinlik-
lere yer verildi.

Gindogdu Mahalle-
si'nde dizenlenen bulusmada ¢o-
cuklar; yiz boyama etkinlikleri,
Mini Rota Mobil Kres ve Kiitipha-
ne aktiviteleri ve mizik dolu saat-
lerle keyifli anlar yasadi. Minikler,
katuphanede en sevdikleri kitap-
lari okuma firsati bulurken, boya-
ma, resim yapma ve el becerileri-
ni gelistirmeye yoénelik calisma-
larla hem eglendi hem de yeni be-
ceriler kazandi.

Sulama havuzlarina birakilan Gambusya
baliklan sivrisinekleri engelliyor

Buyutksehir Belediyesi,
Cevre Koruma ve Kontrol Dairesi
Baskanligi, ekipleri vektérel mi-
cadeleyi yilin 12 ayi araliksiz str-
darayor. Ekipler, vektdrel mica-
deleyi, kilturel, fiziksel, biyolojik
ve kimyasal olarak gercgeklestiri-
yor.

Karasinek, sivrisinek ve

cadele yurutalayor.

SINEKLE BALIKLI MU-
CADELE

Alanya'da 236 personel
ve 18 aracla vektdérel micadele
calismalari yapilirken, gambusya
bahdinin sivrisinek larvalari ile
beslenmesi nedeniyle calisma
kapsaminda 3 kisiden olusan

hamam bo6cegdi basta olmak
Uzere haserelerle fiziksel ve kim-
yasal micadele yapan Antalya
Bulytksehir Belediyesi Cevre Ko-
ruma ve Kontrol Dairesi Bagkanli-
g1, Antalya ve ilgelerinde ¢alisma-

ekip Alanya'nin kirsal mahallele-
rinde caligsmalarini surduriyor.
Ekip, tarimsal sulama havuzlari-
na gambusya baliklarini biraka-
rak sivrisineklerin Uremesinin
6nune gegiyor. Biyolojik micade-

larini yogun bir sekilde surdiri-
yor.

Ekipler, Antalya merkezi
yani sira ilgelerde yogun bir ¢alig-
ma surdurtyor. Cevre Sagh Sube
Mudarlagu Alanya ekipleri, 6zel-
likle kirsal mahallelerdeki sulama
havuzlari ve géletlere gambusya
tdrd balik birakilarak biyolojik mu-

le olan bu ydntemle hem sular
temiz kaliyor, hem de ¢evre, doga
ve canlilara zarar veriimemis olu-
yor.
TERMAL SISLEME VE
ILACLAMA
Ote yandan kanalizas-

yon ve yagmur giderleri ile ¢op
konteynerlerine de termal sisle-

me ve ilaclama ya-
§ pilarak kimyasal
ybéntemle vektorel
micadele gercek-
lestiriliyor. Sahada-
ki ekipler zaman
zaman vatandagla-
| ridaegiterek mica-
dele faaliyeti yapi-
yor. C6p konteyner-
! lerinde karasinekle
miicadele calisma-
siyapan ekipler, ge-
celeri de ULV arac-
| lari ile sivrisinek ve

yakarca micadele-
| sigergeklestiriyor.
| *ABB -biilten

ligine
_“f

donustu

Etkinlik alaninda duzenle-
nen sahne sovlari ve canli muizik
gosterileri ile gocuklar génullerince
eglendi. Cizgi film karakterlerinden
olusan maskotlar ise ¢ocuklarin
buyuk ilgisini ¢gekti. Minikler, sev-
dikleri karakterlerle fotograf gekti-
rerek renkli ve eglenceli anlar yasa-
di.

COCUKLARIMIZIN BIR

GULUSUDUNYAYABEDEL

Kepez Belediye Baskani
Mesut Kocagdz, "S6z Vatandasta"
bulugsmalarinin mahallelerde va-
tandaslarla dogrudan iletisim kur-
mak agisindan 6nemli oldugunu be-
lirterek, ¢ocuklara yonelik etkinlik-
lerin de bu bulugmalarin ayrilmaz
bir pargasi oldugunu ifade etti.
*Haber merkezi

Yaz sicaklari bas agrilarini
ve migreni tetikliyor

Yaz mevsiminin bunal-
tici sicaklari, birgok kisi icin sa-
dece terleme ve yorgunluk
degil, ayni zamanda siddetli
bas agrisi ve migren ataklarini
da tetikliyor.

Ozellikle dehidratasyon,
gucli gunes 15131 ve hava basinci
degisiklikleri migren hastalarinda
atak sikhgini belirgin sekilde arti-
riyor. Sicak havalarda bas agrisi
ve migren ataklari ihmal edilme-
mesi gereken bir durum olarak be-
lirtiliyor. Ataklar siklasiyor, siddet-
leniyor veya yeni belirtiler ekleni-
yorsa mutlaka bir néroloji uzma-
nina basgvurulmasi gerekiyor.

Memorial Antalya Hasta-
nesi Noroloji B6lumi’nden Uzm.
Dr. Ozden Yener Cakmak, sicak
havalarda bas agrisi ve migren
sorunu yagayanlara 6nemli uyari-
larda bulundu.

Sicaklarda artis goste-
riyor

Sicaklarda bas agrisi ve
migren, viicudun susuz kalmasi,
damarlarin genislemesi ve asiri
ISIk maruziyeti gibi faktorlerle te-
tiklenen yaygin bir saglik sorunu
haline gelmektedir. Migrenin be-
lirtileri asagidaki gibidir;

- Siddetli, zonklayici bas agrisi
(genellikle tek tarafli)

-Isik ve sese asiri hassasiyet
-Bulantive kusma

-Bas ddnmesi

- Goérme bozukluklari (aura)

- Yorgunluk ve konsantrasyon
kaybi

- Boyun ve omuzlarda kas gergin-
ligi

Migreni olan kisilerde bu
ataklar daha siddetli ve uzun si-
rebilir. Basit dnlemlerle bu atakla-
rin sikhgi ve siddeti 6nemli digtide
azaltilabilir.

Yaz aylarinda ek tedavi
gerekebilir

Sicak havalarda bas ag-
risi ve migren ataklari ihmal edil-
memesi gereken bir durumdur.
Sicak havalarda bas agrisi ve
migren ataklari siklasir, siddetle-
nir, ginlik yasami énemli élgtide
etkilerse veya gérme kaybi, uyus-
ma, konusma guclugu gibi yeni
belirtiler eslik ederse vakit kay-
betmeden bir néroloji uzmanina
basvurmak gerekir. Kronik mig-
ren hastalarinda doktor kontro-
linde ilag veya botoks uygulama-
s1 gibi koruyucu tedavi yéntemleri
yaz aylarinda ataklari buyuk

oranda azaltabilmektedir.

Sinir blokaji tedavisiyle
bas agrisindan tamamen kur-
tulabilirsiniz

Sicak havalarda ataklari
siklasan ve standart ilag tedavile-
rinden yeterli fayda géremeyen
kronik migren hastalarinda sinir
blokaji tedavileri etkili bir segcenek
olabilmektedir. Bu islemde, ense
ve bas boélgesindeki belirli sinirle-
re lokal anestezik ve bazen korti-
zon igeren enjeksiyon uygulanir,
agriyi beyne tasiyan sinir yoluna,
ince bir igneyle agri kesici ilag ve-
rilir. ilag, siniri gecici olarak uyus-
turur ve agri sinyali kesilir. Tedavi,
ataklarin siddetini ve sikligini
hizli bir sekilde azaltabilir, hatta
haftalar-aylar siiren rahatlama
saglayabilir.

Ozellikle yaz aylarinda
yasam kalitesini ciddi anlamda di
stren migrenlerde tercih edilen
bu yéntem, uzman hekimler tara-
findan poliklinik sartlarinda uygu-
lanmaktadir.

Sicaklarda bas agrisi
ve migreni dnlemek i¢in dnemli
ipuglari;

- Bol su igcin. Susamasaniz bile
gunde en az 2,5-3 litre su tiketin.
Dehidrasyon migrenin en édnemli
tetikleyicilerinden biridir.

- Gunes 1s1gindan korunun.
Glnes go6zlugi ve sapka kulla-
nin. Ozellikle 11:00-16:00 saatleri
arasinda mumkun oldugunca gol-
gede kalin.

- Duzenli ve dengeli beslenin.
Ogun atlamayin. Ozellikle kafein,
cikolata, islenmis gidalar ve alkol-
denuzakdurun.

- Serin ve karanlik ortamda dinle-
nin. Atak basladiginda karanlik,
sessiz ve serin bir odaya gegin.
Soguk kompres uygulayin.

- Stres ve uykuya dikkat edin.
Yazin artan stres ve dizensiz
uyku migreni tetikler. Her gin
ayni saatte yatip kalkmaya cali-
sin.

- Ani sicak-soguk farkindan kaci-
nin. Klimalh ortamdan direkt sicak
havaya ¢ikarken dikkatli olun. V-
cudunuzu ani degisimlere karsi
koruyun.

- ilag kullaniminda doktor kontro-
[0 sarttir. Migren ilacinizi doktoru-
nuzun 6nerdigi sekilde kullanin.
Asirt agri kesici kullanimi yine
bas agrisina yol agabilir.

* Memorial Antalya Hastanesi -
biilten
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Imam Riza Cemevi ve Kiiltiir Merkezi
icin temel hazirhikiars basiads

Kepez'in Fevzi Cak-
mak Mahallesi’nde 1.650
metrekarelik alanda insa
edilecek Alevi Bektasi Kul-
tir ve Cemevi Merkezi ile
Sosyal Tesis icin temel ha-
zirliklarr basgladi.

imam Riza Cemevi
ve Kultir Merkezi, yalnizca

inan¢ hizmetlerinin sunul-
dugu bir ibadet mekani
degil; egitim, kultdr ve sos-
yal dayanismayi giglendi-
recek faaliyetlere de ev sa-
hipligi yapacak ¢ok amacli
bir yasam merkezi olarak
hizmet verecek.

Kepez Beledlye3| is-

birligiyle ilceye énemli bir
inan¢ ve kultir merkezi
daha kazandiriliyor. Fevzi
Cakmak Mahallesi’'nde,
27620 ada 4 parselde be-
lediyeye ait hisse Uzerine
insa edilecek imam Riza
Cemevi ve Kultir Merke-
zi’nin temel kazi ¢calismala-
ri bagladi. Kepez Belediye-
si Fen igleri Mudurlaga
ekipleri tarafindan yurata-
len kazi caligsmalarin yak-
lasik bir hafta icinde ta-
mamlanmasi bekleniyor.
Kazi iglemlerinin tamam-
lanmasinin ardindan te-
meli atilacak olan cemevi
ve kiltir merkezi hayirse-
verlerin destegiyle hizla
yukselecek.

Bu proje ile
Kepez'de yalnizca bir ce-
mevi degil, ayni za-
manda sosyal ve

derslikler, geleneksel
lokma kalturanun yasatila-
cagl asevi, cem meydani,
misafir konuk odalari,
morg, kilttrel etkinlik alan-
lari, derslikler ve mutfak
yer alacak. Tesis inan¢ hiz-
metlerinin yani sira egitim,
kultar ve sosyal dayanis-
may! guclendirecek faali-
yetlere de ev sahipligi ya-
pacak.

deleri dogrultusunda
Fevzi Cakmak Mahallesi
27620 ada 4 parseldeki
belediyeye ait hissenin,
Alevi Bektasi Kultur ve Ce-
mevi Merkezi ile Sosyal
Tesis Alani yapilmak
Uzere Antalya Valiligi
adina 25 yil sureyle tahsi-
si ve tahsis islemlerinin yu-
ratilmesi igin de Kepez
Belediye Baskani Mesut
Kocagdz'e yetki verildi.
Kepez Belediye
Baskani Mesut Kocagdz,
Kepez'e yeni bir cemevi
mujdesini meclis toplanti-
sinin ardindan Dokuma-
Park'ta duzenlenen
Kepez Alevi Bektasi Kul-
tur Dernegdi'nin Asure et-
kinliginde vermisti.
Etkinlikte birlik ve

KOCAGOZ,
ASURE ETKINLIGINDE
MUJDEYI VERDI

Projenin hayata
gecirilme sureci; Kepez Be-
lediye Meclisi'nin 2025 yili
Temmuz ayi toplantisinda
ele alindi. Meclis gundemi-
ne tasinan karar kapsa-
minda, 5393 sayili Beledi-
ye Kanunu’nun ilgili mad-
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Milletvekili Ari: “Emeklinin gercek

geliri sofradaki karsihgidir”

CHP Antalya Mil-
letvekili ve TBMM Plan
ve Butgce Komisyonu
Uyesi Av. Cavit Ari, Plan
ve Butgce Komisyo-
nu’nda yaptigi konusma
ve sonrasinda gercek-
lestirdigi aciklamada
emekli maaslari Gzerin-
den yuritilen tartisma-
lara dikkat gekti.

Ari, en dusuk
emekli ayliginin asgari
Ucret seviyesinde olmasi
gerektigini vurgulayarak,
emeklinin ekonomik du-
rumunun yalnizca maas
rakamlariyla degil, bu ge-
lirin gunlik yasamda sag-
ladigi alim gicuyle de-
gerlendirilmesi gerektigi-
niifade etti.

ZAM ORANI
DEGIL, EMEKLININ
ALIM GUCU
ONEMLIDIR

Temmuz 2026
déneminde SSK ve Bag-
Kur emeklilerinin aylikla-
rina yuzde 17,76 oranin-
da zam vyapildigini, en
dusuk emekli ayliginin
ise 20 bin liradan 23 bin
552 liraya yukseldigini
belirten Ari, memur
emeklilerinde ise en
dusuk ayligin 31 bin 527
liraya giktigini ifade etti.

Ari, maas artis-
larinin yalnizca oran ola-
rak aciklanmasinin ye-
terli olmadigini belirterek
soyle konustu: “Emekli-
ye yapilan zammi sade-
ce ylzde olarak deger-
lendiremeyiz. Asil 6nem-
li olan, bu artisin emekli-
nin hayatina nasil yansi-
digidir. Vatandas pazara
gittiginde, market aligve-
risi yaptiginda, kirasini
ve faturalarini 6dedigin-
de elinde ne kaliyor;
buna bakmak gerekir.
Cunkid gercek hayat ra-
kamlardan degil, vatan-
dasin sofrasindan oku-
nur.”

EN DUSUK

EMEKLI MAASI
ASGARI UCRET
SEVIYESINDE OLMALI

Ari, en disuk

emekli ayhginin milyon-
larca vatandasin temel
gecim kaynagi haline gel-
digini belirterek, 23 bin
552 liralik maas seviye-
sinin buginkd hayat pa-
halilig karsisinda yeterli
olmadigini séyledi.

En dustk emekli
maasi konusunda temel
taleplerinin bu ayligin as-
gari Ucret seviyesine ¢lI-
karilmasi oldugunu ifade
eden Ari s6yle konustu:
“Bizim en dusuk emekli
maasiyla ilgili en dnemli
tezimiz ve mutlaka haya-

ta gecirilmesini istedigi-
miz konu; en disuk
emekli maasinin asgari
Ucret seviyesinde olma-
sidir. Bunu her zaman
ifade ettik, ifade etmeye
de devam edecegiz.
Emeklilerimiz yillarca ¢a-
lisarak, prim édeyerek Ul-
kemize katki sundular.
Onlarin insan onuruna
yakisir bir yagsam surdi-
rebilmesi igin gelirlerinin
gercek yasam kosullari
dikkate alinarak duzen-
lenmesi gerekiyor.”

EMEKLININ
GERCEK GELIRI, O PA-
RANIN HAYATTAKI
KARSILIGIDIR

Ari, emeklinin
ekonomik durumunun
yalnizca maas rakamiy-
la dlgilemeyecegini be-
lirterek sunlari séyledi:
“Bir emeklinin ekonomik
durumunu sadece maas
rakamiyla dlgcemeyiz.
Onemli olan o maasla
kac kilo et alinabildigi,
kac ekmek alinabildidi,
kira ve temel ihtiyaclarin
ne kadar kargilanabildi-
gidir. Emeklinin gercek
geliri, cebine giren para
degdil; o paranin hayatin-
daki karsiligidir.”

2002’DE EN
DUSUK EMEKLI AYLIGI
ASGARI UCRETIN YAK-
LASIK 1,4 KATIYDI

Ari, gecmis do-
nemlerle buglindn karsi-
lastirllmasinda esas 06l-
¢utin yalnizca maas ra-
kamlari degil, satin alma
glici olmasi gerektigini
vurguladi.

2002 yilina ilis-
kin “en disuk emekli
maasi 40 dolardi” seklin-
deki degerlendirmelerin
eksik bir kargilastirma ol-
dugunu belirten Ari, de-
gerlendirmelerin vatan-
dasin o gelirle ulasabildi-
Qi yasam standardi tUze-
rinden yapilmasi gerekti-
gini sdyledi.

Ari, “2002 yilin-
da en dustk emekli ayli-
g1 40 dolar degildi. O do-
nemde en dusuk emekli
ayhgi yaklasik 1,4 asgari
Ucret seviyesindeydi. Bu-
gunudn kosullariyla ayni
orani degerlendirdigi-
mizde bu rakam 32-33
bin liranin Uzerinde bir
alim gtcune karsilik gel-
mektedir’ dedi.

Ari, gecmis do-
nemlerle buginin kiyas-
lanmasinda temel 6lgU-
tin yalnizca maas ra-
kamlari degil, vatanda-
sin o gelirle hangi Grun
ve hizmetlere ulagabildi-
gioldugunu ifade etti.
*Haber merkezi

kdltirel yasamin
merkezi olacak kap-
samli bir tesis ha-
yata gecirilecek.
Zemin arti iki kat ola-
rak insa edilecek
merkezde; konfe-
rans salonu, inang
ve kultir miuizesi,
baskanlik ofisi,
Alevi Bektasi kultu-
rine aiteserler, der-
giler ve arastirma
kaynaklarinin yer
alacagi kutuphane,

beraberlik mesajlari veren
Baskan Kocag6z, "Bizler
ayni sazin telleriyiz, ayni
agacin dallariyiz. Bizim ké-
kimuz Turkiye Cumhuri-
yeti" sozleriyle toplumsal
dayanismanin énemine
dikkat cekmisti.

Kepez'de yapimi-
na baglanan imam Riza

Cemevi ve Kiiltir Merke-
zi'nin tamamlanmasiyla bir-
likte, Alevi Bektasi toplu-
munun inang ihtiyaclarina
cevap vermesinin yani sira
kdltirel ve sosyal faaliyet-
lerin de 6nemli merkezle-
rinden biri olmasi hedefle-
niyor. * Kepez Belediyesi
- biilten

Yilanlarin Ekosistemdeki

rolu

Antalya Buyuksehir
Belediyesi Dogal Yasam
16 Temmuz Duinya
Yilan GUnu kapsaminda di-
zenledigi etkinlikle yilanlarin
ekosistemdeki 6nemine dik-

Parki,

kat cekildi.

Etkinlikte ziyaret- |

cilere yilanlarin biyolojik
6zellikleri, davraniglari ve
dogadaki goérevleri hak-
kinda bilgi verilirken,
6zellikle cocuklarda
yaban hayati ve doga ko-
ruma bilincinin gelistiril-
mesi hedeflendi.

Antalya Buyuk-

sehir Belediyesi Antalya
Dogal Yasam Parki'nda koru- di
ma altinda bulunan 5 farkh
tire ait 28 yilan, 16 Temmuz
Dinya Yilan GUnu dolayisiyla
ziyaretcilerle bulusturuldu.
YILANLAR HAKKIN-

DABILGI VERILDI

Uzman ekipler tara-
findan gercgeklestirilen bilgi-
lendirmelerde yilanlarin
beslenme
savunma dav-
ranislari ve ekosistemin sag-
ikl igleyisine sunduklari kat-
kilar anlatildi. Ziyaretgiler, yi-

yasam sekKkilleri,
aliskanliklari,

lanlar hakkinda merak ettikleri
sorulara da uzmanlardan
yanit alma firsati buldu.
Dogal Yasam
Parki'nda bulunan yilanlarin
buyuUk bd8lumUnun, kagak hay-
van ticaretine ydnelik operas-

yonlarda el konulduktan
sonra parka getirildigi belirtil-

. Bu canlilarin, tirlerine
uygun yasam alanlarinda,
uzman veteriner hekimler ve
bakicilar gb6zetiminde en iyi
bakim kosullarinda yasamla-
rini sirdurdigu ifade edildi.
DOGAL DENGENIN
VAZGECILMEZ PARCASI
Etkinlikte, yilanlarin
fare ve diger kemirgen popu-
lasyonlarini kontrol altinda tu-
tarak tarim alanlarinin korun-
masina ve dogal dengenin de-
vamina 6nemli katki sagladigi
vurgulandi. Ayrica toplumda

yaygin olan yanlis inaniglarin aksine,

Antalya'da aniatiid:

tinda hissettiklerinde savunma ama-

yillanlarin insanlara saldirgan canlilar ciylatepkiverdikleri anlatildi.
olmadigi, yalnizca kendilerini tehdital- * ABB -biilten

Manavgat ve Kas'ta

jandarmadan deniz denetlml

Jandarma asayis
botundan tekne ve koylardaki
sahislaradenetim.

Yapilan acgiklamada, “An-
talya il Jandarma Komutanhgdina
bagl Jandarma Asayis Botu tara-

findan, vatandaslarimizin huzur ve tamamlandi. )
gavenliginin saglanmasi, turizm fa- Antalya Il Jandarma Ko-
aliyetlerinin emniyet ve given iceri- mutanligi, Jandarma Asayis Botu

sinde surdurulebilmesi, gé¢gmen ka-
cakciligiyla mucadele edilmesi ve
genel asayis hizmetlerinin etkin se-
kilde yuratilmesi amaciyla deniz-
lerde onleyici kolluk faaliyetleri icra
ediliyor.

Bu kapsamda, Manavgatil-
¢esinde bulunan Manavgat Irma-
gr'nda faaliyet gdsteren tur teknele-
rine yonelik denetimler ile Kas ilge-
sinde karadan ulasimi bulunmayan
koy ve boélgelerdeki tesisler ile sa-

hislara yonelik 6nleyici kolluk devri-
yeleri gergeklestirildi.

icra edilen faaliyetlerde her-
hangi bir olumsuzluga rastlaniima-
mis olup, denetim ve kontrol faali-
yetleri glivenli ve vukuatsiz sekilde

basta olmak Gzere tim birlik ve un-
surlariyla vatandaslarimizin can ve
mal glvenliginin korunmasi, kamu
didzeninin saglanmasi, turizm faali-
yetlerinin gtvenli bir ortamda sur-
dardlmesi,
etkin micadele edilmesi ve deniz-
lerde emniyet ile asayisin teminine
ybnelik denetim ve kontrol faaliyet-
lerini azim ve kararlilikla sGrdirme-
ye devam edecektir. “ denildi.
*Jandarma - biilten

goécmen kacakgiligiyla
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Akdeniz'in serin sularinda gune sporla bagllyorlar

Muratpasa'nin ucretsiz su cimnastigi dersleri |Ig| goruyor

Muratpasa Beledi-
yesi'nin falezlerin kiyisin-
daki mavi bayrakli Erenkus
Plaj’'nda duzenledigi Uc-
retsiz su cimnastigi dersle-
ri, Akdeniz’in serin sularin-
da gune saglikli ve enerjik
baslamak isteyenleri bir
araya getiriyor.

Sabahin ilk saatle-

rinde basglayan dersler, ilce
sakinlerinin yani sira Antal-
ya'nin farkh ilgelerinden
gelen katilimcilar ve tatil
icin kente gelen turistlerin
de yogun ilgisini géruyor.
Gazi Mustafa Kemal Ata-
tark’an 6 Mart 1930’da An-
talya’yi ilk ziyaretinde Bey-
daglarr’ni, falezleri ve mas-

mavi Akdeniz'i seyrederek

“Hi¢c suUphesiz ki Antalya
dinyanin en guzel yeridir”
s6zunl soyledigi Erenkus
mevkiindeki mavi bayrakli
falez plajinda gerceklestiri-
len su cimnastigi dersleri,
dogal guzelliklerle i¢ ice
farkli bir spor deneyimi su-
nuyor.

Muratpasa Bele-
diyesi Spor Okullari, yaz
sezonunda tenisten ylz-
meye, okguluktan voley-
bola 23 farkli bransta her
yas grubuna yoénelik Uc-
retsiz egitimlerine devam
ediyor. Bu branglar ara-
sinda yer alan su cimnas-
tigi ise essiz falez manza-

rasi ve Akde-
niz’in serin su-
lariyla katilim-
| cilara hem
spor yapma
~ | hem de gune

| zinde basla-

=+| ma firsati su-
| nu yor.

nunda dizenlenen su cim-

kurulan emniyet halati bo-

X . ANTAL-  saatleri arasinda gergek-
| YANIN DORT |estiriliyor. Her yastan kati- yunca spor yapan katilimci-  nastigi derslerine katildigini
BIR YANIN- mcinin ilgi gésterdigi egi-  lar, Erenkus Plaj’'nda renkli  séyleyen Sedef Ozten ise
DANKATILIM * timler, yas gruplar kadar goruntilerolusturuyor. belediyenin sundugu ucret-
Plaja giri- katilime profiliyle de dikkat _ MURATPASADAN siz spor hizmetinden duy-
sin de Ucretsiz cekijyor. SAGLIKLI YASAMA dugu memnuniyeti dile ge-
oldugu Eren- Muratpasa'nin DAVET tirdi. Diz rahatsizhigi bulun-

kus Plaji’'nda
su cimnastigi
dersleri pazar-

dugunu belirten Ozten, di-
zenli olarak katildigi su cim-
nastigi derslerinin hareket

Muratpasa Beledi-
yesi antrendrii Ozlem Per-
¢in, belediyenin her sezon

yani sira Antalya’nin farkh
ilcelerinden gelen vatan-
dasglar ve tatil icin kente

tesi, carsamba gelen yabanci turistler de farkl branslarda ucretsiz kabiliyetini artirdigini ve
ve cuma gunle-  ggrgiere katiliyor. Sabahin  Spor egitimleri dizenledigi- kendisini daha iyi hissetme-
ri 08.30-09.30 grken saatlerinde denizde i belirterek, su cimnastigi sini sagladigini belirterek

derslerinin kig aylarinda Su-
leyman Erol YUizme Havu-
zu’nda, yaz sezonunda ise
Erenkus Plaji’'nda devam et-
tigini sdyledi.

sagladigi imkanlardan do-
layr Muratpasa Belediye-
si'ne tesekkdir etti.

SUYUN KALDIR-
MA KUVVETIYLE GU-

50 Baspehlivan Feslikan Er Meydani'nda bulusuyor

Konyaalti Beledi-
yesi ile Antalya BuyuUkse-
hir Belediyesi ig birliginde,
19 Temmuz Pazar gunu
dizenlenecek 28. Gele-
neksel Konyaalti Feslikan
Yagh Pehlivan Gluresle-
rinde, 50’si baspehlivan
olmak Uzere 800 pehlivan

kol baglayacak.

Konyaalti Beledi-
yesi ve Antalya Buyukse-
hir Belediyesi is birliginde
dizenlenecek 28. Gele-
neksel Konyaalti Beledi-
yesi Feslikan Yagh Pehli-
van Guresleri igin son ha-
zirhklar gergeklestiriliyor.

28 #*
FESLiKAN

YAGLI GURESLERI

— 19Temmuz Pazar —
Saat: 02.00 - Feslikan Yaylasi

Tam Halkimiz Davetlidir

ANTALYA
OF LNl
BELEDIYESI

BUSRA OZDEMIR

FLEDIYE RASKAN

Koumn

Ekipler, saha ici
ve cevresindeki elektrik,
temizlik, bakim ve onarim
islemlerini titizlikle yapi-
yor. Konyaalti Feslikan
Yaylasi’'nin essiz atmos-
ferinde guresciler, bas-
pehlivanlik basta olmak
Uzere diger boylardaki

CEMKOTAN

KOWYAALT BELEDIYE BASKAN

glres misabakalarinda
kurstye adlarini yazdir-
mak icin kol baglayacak.
50 B A $-
PEHLIVAN KATILACAK
28’incisi duzenle-
necek yagli pehlivan gu-
reslerine katilacak bas-
pehlivan ve pehlivan sayi-

sl ise belli oldu. Glreslere
50 basgpehlivan ve basalti
boyu ile birlikte farkli alt
boylarda 800 pehlivanin
katilacag! aciklandi.
Ozellikle basgpehlivanlik
musabakalarina glresse-
verlerin yogun ilgi géster-
mesi beklenirken, diger
boylarda da seyir zevki
yuksek karsilagsmalarin
gerceklesmesi 6ngoruli-
yor.

ILAVE SEFER-
LERDUZENLENECEK

Antalya BlyuUk-
sehir Belediyesi, dlizenle-
necek guresler icin Fesli-
kan-Otogar seferlerine
ilave yaptigini duyurdu.

19 Temmuz
Pazar gunit gercgekle-
secek gureslere katilmak
isteyen vatandaslar icin
521 No’lu otobus hatti ilk
seferini saat 05.45'te Oto-
gar’dan Feslikan’a; son
dénis seferini ise
20.40’ta Feslikan’dan An-
talya y6niune yapacak.
Otobis hatti, gin boyun-
ca vatandaslarin hizme-
tinde olmaya devam
edecek. * Haber merkezi

Percin, “Dersleri-
mize her yas grubundan ka-
tilim olabiliyor. Sadece Mu-
ratpasa ilce sakinleri degil,
Antalya’nin tim ilgelerin-
den hatta yurt disindan tati-
le gelen turistlerimiz de kur-
sumuzdan yararlanabiliyor.
Hem saglikli ve guzel vakit
gegiriyoruz hem de sporu-
muzu yapiyoruz. Herkesi
derslerimize ve mavi bay-
rakli falez plajlarimiza bek-
liyoruz” diye konustu.

U
CIMNASTIGIYLE DIz AG-
RILARIAZALDI

Yaklagik G¢ yildir

hem yaz hem de kis sezo-

VENLI VE ETKILI EG-
ZERSIz

Her yas grubuna
hitap eden su cimnastigi,
suyun kaldirma kuvveti ve
dogal direncinden yararla-
nilarak yapilan dusuk etkili
bir egzersiz turt olarak 6ne
¢ikiyor. Derslerde tim vu-
cudu caligtiran hareketler
uygulanirken, suyun ek-
lemlere binen yUkl azalt-
masi sayesinde kaslarin
guclenmesine, esnekligin
ve dengenin gelismesine
katki saglaniyor.
* Muratpasa Belediyesi -
biilten

Jandarma hayat kurtardi

Jandarma ekipleri
intihara tesebblis eden va-
tandasin hayatini kurtar-
d.

Yapilan ag¢iklama-
da, “Manavgat ilgesinde or-
manlik alanda bir vatanda-
sin kendisini agaca asmak
suretiyle intihara tesebbis
ettigi yoninde ihbar alin-
migtir. ihbar Gzerine Ma-
navgat ilce Jandarma Ko-

mutanligl Asayis Timleri
olay yerine suratle intikal
etmis, yapilan hizh ve etkin
midahale neticesinde
sahis asili bulundugu ipten
son anda kurtarilarak haya-
ta tutunmasi saglanmistir.
Saghk ekiplerine
teslim edilen vatandasin
saglik durumunun iyi oldu-
gu anlasiimistir.” denildi.
*Jandarma - biilten

uyukgehlr in bagarlll sporcularl
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Antalya Bii-
yiiksehir Belediyesi
Baskan Vekili Biisra
Ozdemir, Biiyiiksehir
Belediyesi Spor Ku-
libid’nin farkli
branslarinda 2025-
2026 sezonunda ba-
sar1 elde eden spor-
cularla bir araya
geldi.

Baskan Vekili
Ozdemir, 5nemli basa-
rilara imza atan spor-
culari ve antrendrleri
tebrik ederek, “Antal-
ya’miza gurur yasatan

kutluyor, nice basarila-
ra birlikte ulasacagimi-
zainaniyorum” dedi.
Antalya Bu-
yUksehir Belediyesi
Spor Kulubd yagl
gures, minder, basket-

bol, amatoér futbol,
masa tenisi, halter,
boks, izcilik, bisiklet,

yelken, e-spor, beden-
sel engelli halter, te-
kerlekli sandalye bas-
ketbol ve ampute fut-
bol takimi olmak tzere
14 bransta sporcu ye-
tistiriyor. Buyuksehir
Belediyesi Spor Kuli-

bi’nin 2025-2026 se-
zonunda sampi-
yon olan ve farkli
branglarda basari
elde eden sporcu-
lar kupalari ile bir-
likte Antalya Bu-
yUksehir Beledi-
yesi Bagkan Vekili
Bugra Ozdemir’i zi-
yaret etti.

H E R
Z A M A N
SIZLERIN YANI-
NIZDAYI1Z

Sporcula-
ri basarilarindan

tum ekibimizi ylrekten

| s < ] S

dolayi tebrik eden Bas-

kan Vekili Busra Ozde-

“Biz 14 farkli

bransta spora destek

veriyoruz. Sizler alan-

larinizda buyuk bir 6z-
veriyle c¢alisi-
yorsunuz. Cik-
tiginiz her ma-
sabakada An-
talya Blyukse-
| hir Belediye-
| si’nin armasini
| tasiyorsunuz.
il Hem kendi
emegdiniz igin
| hemdebuseh-
rin adini du-
yurmak igin
N micadele edi-
1 yorsunuz. Biz

de her zaman
sizlerin yaninizdayiz.

Bunca sikintinin ara-
sinda aldiginiz sampi-
yonluklar ve dereceler
bizler icin ¢ok kiymetli.
Her birinizi ayri ayri teb-
rik ediyorum. Sizleri ye-
tistiren ailelere, antre-
norlere, kulibin her
bir ferdine yirekten te-
sekkir ediyorum” dedi.

TEK TEK
SPORCULARI
TEBRIKETTI

Baskan Vekili
Ozdemir, daha sonra
sporcularla sohbet etti.
Tek tek sporcularla ta-
nisan ve elde ettikleri

basarilardan dolayi
sporculari kutlayan
Bagskan Vekili Busra
Ozdemir, “Sizlerin sa-
hada gosterdigi iyi
insan, iyi sporcu, ah-
lakl birey olma anlayi-
sl bizler icin ¢cok daha
6nemlidir. Sizler bugin
bunu basardiniz” diye
konustu. Bugra Ozde-
mir, daha sonra farkl
bransglarda 2025-2026
sezonunda kupa kaza-
nan sporcularla hatira
fotografi ¢ektirdi.

*ABB -biilten
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