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	 Hüseyin	Altıntaş	döneminde	Elma-
lı	Belediyesi’ne	kazandırılan,	Ümit	Öztekin	
döneminde	ise	modernize	edilerek	daha	az	
masrafla	 daha	 çok	 başta	 agrega	 ve	 kum	
üreten	Elmalı	Taş	Ocağı’nı	da	işleten,	hazır	
beton	 dökümünün	 yaygınlaşmasıyla	 bera-
ber	 yine	bünyesinde	bulunan	Hazır	Beton	
Tesisi	ile	bu	sektörde	de	adeta		tekelleşen	
belediye	şirketi	EBTON	A.Ş,	bugün	tek	bir	
kuruş	harcamadan	aralarında	belediye	 ta-
rafından	devredilen	onlarca	 tesisi	 işletme-
siyle	dikkatleri	çekiyor.
	 Özellikle	hazır	 beton	 ve	 taş	ocağı	
ile		Elmalı	piyasasının	yüzde	90’ından	faz-
lasını	elinde	tutan	EBTON	A.Ş.’nin	sadece	
bu	 iki	 sektörden	 kazandığı	 para	 oldukça	
ciddi	meblağlara	ulaşıyor.	
	 EBTON’un	 en	 fazla	 gelir	 getiren	
şirketler	sıralamasında	 ilk	sıralarda	yer	al-
maması	ise	dikkatlerden	kaçmıyor.

	 Gerek	taş	ocağı	ve	hazır	be-
ton	 tesisleri,	 gerekse	 Elmalı	 Beledi-
yesi	tarafından	milyonlarca	liraya	mal	
edilen	adeta	anahtar	 teslimi	 	 ‘al	sen	
işlet’	 denilen	 	 onca	 tesise	 rağmen	
EBTON	A.Ş,	 en	 fazla	 vergi	 ödeyen	
şirketler	sıralamasında	da	ilk	sıralar-
da	yer	alamıyor.
	 Ürettiği	malı	Elmalı	Belediye-
si’ne	para	 ile	satan	EBTON	A.Ş,	El-
malı	Belediyesi’ne	ait	bir	şirket	olma-
sına	 rağmen	Elmalı	Belediyesi’nden	
ciddi	bir	gelir	elde	etmeye	ve	destek-

lenmeye	devam	ediyor.	
EN	SON	OLARAK	HALK	EKMEK
FABRİKASI’NIN	İŞLETİLMESİ
EBTON’A	VERİLDİ
	 Elmalı	Belediyesi	en	son	ola-
rak	tamamiyle	belediyenin	maddi	im-
kanlarıyla	 yapılan	Halk	Ekmek	Fab-
rikası’nın	işletilmesi	işini	de		EBTON	
A.Ş’ye	 verirken,	 bu	 tesisler	 adeta	
darphane	gibi	çalışıyor.		
	 Buna	rağmen,	Elmalı	Beledi-
yesi	EBTON	A.Ş’yi	doyuramıyor.
															*	Abdültalip	GÜNGÖR	

Elmalı Belediyesi EBTON’u 
DOYURAMIYOR !

  Basın İlan Kurumu Genel Mü-
dürü’nden, bölge müdürüne kadar bu 
makamda bulunan kişiler tarafından dü-
zenlenen ve davet edildiğimiz toplantılara  
Antalya dışında da olsa katılmaya büyük 
özen gösterir, tüm proğramlarımı iptal 
eder katılırım.
 En son olarak bir önceki genel 
müdür Cavit Erkılıç, Konya’da aralarında 
Antalya’nın da bulunduğu çevre il ve ilçe  
gazete ve internet sahipleri ile buluşmuş, 
ben de aradaki mesafeyi hiç önemseme-
den o toplantıya katılmıştım.
 Geçtiğimiz günlerde Antalya Böl-
ge Müdürü İdris Cirit, Antalya Gazeteciler 
Cemiyeti Başkanı İdris Taş ile birlikte  An-
talya merkez ve ilçelerde yayınlanan gaze-
te ve internet haber sitesi sahip /yöneticile-
ri ile biraraya geldi.
 “Kasım 2025 genel kurulunda alı-
nan kararlar arasında gazetelerle ilgili 1-2 
şey dışında bir şey yok. Ne işim var  ? bu 
toplantıda” demeyerek ya da
 “İdris bey bizleri büromuzda zi-
yaret etti. Zaten bizleri dinlemişti. Kaldı ki 
kendisine yaptığım ziyaretlerde de sorun-
ları dile getirmiştim. Hatta gazetemde ve 
sosyal medya hesaplarımda da sorunlara 
ilişkin önelerimi paylaşıyorum. Aynı so-
runları bir kez daha anlatmaya gerek yok”
 demeyerek bizlere göre son dere-
ce önemli olduğuna inandığım bu toplan-
tıya katıldım. 
 İyi ki katılmışım.
 Zorunluluk olmamasına rağmen il 
ve ilçelerden katılımın son derece yoğun 
olduğu bu toplantıda, BİK Bölge Müdürü 
İdris Cirit son düzenlemelerle ilgili konuları 
açarak paylaşırken, meslektaşlarımda bir 
kez daha sorunları gündeme getirdiler.
 Bu sorunların rapor haline gele-
ceğini ve İdris Cirit tarafından, Basın İlan 
Kurumu Bölge Müdürleri toplantısında yö-
netime sunulacağını biliyorum.
******
 Yeri gelmişken Basın İlan Kurumu 
Antalya Bölge Müdürü İdris Cirit hakkında 
bir-iki şey söylemek istiyorum.
 Daha önceki müdür/bölge mü-
dürleri gibi kapısı ve telefonu her zaman  
bizlere açık.
 Yaşadığımız sorunların çözümü 
konusunda ilgili kurumlarla ya direk ken-
disi görüşüyor, ya da ilgili görevliye talimat 
vererek görüşülmesini ve sorunun çözüm-
lenmesini sağlıyor.
 İlgili görevliler derken.
 Onlarda uzun yıllar kurumdalar.
 Mevzuata son derece hakimler.
 Karşı kurumda bir yanlış uygu-
lama sözkonusuysa saygı kuralları için-
de mevzuatta ilgili maddeleri hatırlatarak 
doğru yolu gösteriyorlar.
 Sorunu çözmeyi amaç edinmişler 
ve amaçlarına da ulaşıyorlar.
 Kısaca ben hem sayın Cirit’e, hem 
de Basın İlan Kurumu Antalya Bölge Mü-
dürlüğü personeline teşekkür ediyorum.
 Sorunlarımız, yanlışlar ve çözüm-
ler konusuna gelince:
 Çözülene kadar, gazetemde, in-
ternet haber sitemde ve sosyal medya 
hesaplarımda yazarak/paylaşarak dile ge-
tirmeye devam edeceğim.

Kepez	 Belediye	 Başkanı	
Mesut	 Kocagöz,	 Kepez’de	
hizmet	 çalışmalarına	 105	
proje	 ile	 başladıklarını	 ve	
bunlardan	 46’sını	 tamam-
ladıklarını	açıkladı.	Başkan	
Kocagöz,	önümüzdeki	gün-
lerde	 26	 toplu	 açılış	 plan-
landığını	bildirdi.	Türkiye’de	
bir	ilk	olan	Öğrenci	Kent	Lo-
kantası	ve	Oba	Projesi	gibi	
sosyal	 projeleri	 hayata	ge-
çirdiklerini	 belirten	 Beledi-
ye	 Başkanı	Mesut	 Başkan	
Kocagöz,	projelerin	yüksek	
memnuniyet	 aldığını	 ve	
Oba	Projesi’nin	tüm	mahal-
lelere	yayılacağını	söyledi.
Başkan	 Kocagöz,	 emekli-
lerin	 ekonomik	 sıkıntılarını	

gözeterek	Türkiye’de	bir	ilk	
olacak	Kepez	Market	proje-
sini	 hayata	 geçireceklerini	
açıkladı.	*				Detayı	sf.	4’te

Kepez Belediyesi, 
26 toplu açılışa 
hazırlanıyor

‘Bir Başka Antalya 3’ 
Sergisi Ziyarete Açıldı

Antalya	 Ticaret	 ve	 Sana-
yi	 Odası	 (ATSO)	 Eğitim	
Araştırma	 ve	 Kültür	 Vakfı	
çatısı	 altında	 faaliyet	 gös-
teren	Antalya	Kültür	 Sanat	
(AKS),	 kentin	 tarihsel	 ve	
kültürel	 mirasını	 çağdaş	
sanatla	 buluşturan	 “Bir	
Başka	Antalya	 3”	 sergisini	
sanatseverlerle	buluşturdu.	
ATSO	Başkanı	Yusuf	Hacı-
süleyman,	üç	yıllık	süreçte	
Bir	Başka	Antalya	çalıştayı	
sonucunda	 çıkan	 eserlerin	
kente	yeni	bir	perspektif	ka-
zandırdığını	ve	üç	yıllık	sü-
recin	 sonunda	 koleksiyon	
ile	 katalog	 çalışması	 yapı-
lacağını	ifade	etti.		*	Sf.	3’teMuratpaşa Belediyesi Çevre 

Projeleriyle ilham kaynağı
Muratpaşa’nın	 dün-
yada	 bir	 kentin	 tama-
mında	 nitelikli	 atıkları	
toplayıp	tartarak	ödüle	
bağlayan	ilk	şehir	oldu-
ğunu	 kayden	 Başkan	
Uysal,	“Bu	proje	Cum-
hurbaşkanlığı’na	kadar	
taşınan	Sıfır	Atık	Proje-
si’ne	ilham	kaynağı	ol-
muştur”	 dedi.	 *Sf.	 3’te

Büyükşehir, 
Gov4GreenMed 

projesi ile 
hibe desteği 

almaya 
hak kazandı

* Haberi sf. 5’te

Prof. Dr. Ömer Özkan’dan öğrencilere : 
Meslek seçerken bu işi yap-
mak  istermiyim ? diye sorun

*Haberi sf. 2’de

İbradı’nın Ormana Mahallesi’ne 
‘En İyi Turizm Köyü’ unvanı * 7’de
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 Antalya Val�l�ğ� h�-
mayeler�nde sürdürülen 
Coğrafi İşaret Seferberl�ğ� 
kapsamında, Aksek�’ye 
özgü dört geleneksel 
ürün �ç�n düzenlenen ta-
nıtım programı Antalya Va-
l�s� Hulus� Şah�n ve eş� 
Ebru Şah�n’�n katılımıyla 
gerçekleşt�r�ld�.
 Antalya genel�n-
de yürütülen Coğrafi 
İşaret Seferberl�ğ�ne Ak-
sek�’den yen� ürünler ek-

lend�. Aksek� Kaymakam-
lığı �le Antalya T�caret ve 
Sanay� Odası tarafından 
Türk Patent ve Marka Ku-
rumu’na Coğrafi İşaret 
Başvurusu yapılan Akse-
k� Ekş� Tarhana Çorbası, 
Aksek� F�l�zl� P�lavı, Akse-
k� Saraylı Tatlısı �le Aksek� 
Ç�m� Peyn�r� düzenlenen 
programda tanıtıldı.
 Aksek� Hak�me 
Hanım Konağı'nda ger-
çekleşt�r�len programa 

Val� Hulus� Şah�n ve eş� 
Ebru Şah�n, Aksek� Kay-
makamı Yusuf Ilıca, Ak-
sek� Beled�ye Başkanı 
İlkay Akca, İl Kültür ve Tu-
r�zm Müdürü Candem�r 
Zoroğlu, İ l  Tarım ve 
Orman Müdürü Şak�r 
Fırat Erkal, STK tems�lc�-
ler�, şefler ve vatandaşlar 
katıldı.
 Aksek�’n�n Kül-
türel B�r�k�m�n� Tanıt-
mak İç�n Çalışıyoruz

 Programda yap-
tığı konuşmada Antal-
ya’nın kültürel değerler�n� 
yaşatma ve tesc�l ett�rme 
konusunda t�t�zl�kle çalı-
şıldığını bel�rten Val� 
Şah�n, “Antalya genel�n-
de yürütülen coğrafi �şa-
ret seferberl�ğ� Aksek�’ye 
kadar ulaştı. 
 Köklü b�r tar�he 
sah�p Aksek�’n�n değerler� 
üzer�ne yapılan çalışma-
lar sonucunda, Aksek� 
Ekş� Tarhana Çorbası, Ak-
sek� F�l�zl� P�lavı ve Aksek� 
Saraylı Tatlısı �ç�n başvu-
rular yapıldı. 
 Ay r ıca  Aksek � 
Ç�m� peyn�r� de muhte-
şem b�r keç� peyn�r�; onun 

başvurusunu da Antalya 
T�caret ve Sanay� Oda-
mız gerçekleşt�rd�. Antal-
ya’nın tüm kültürel ve coğ-
rafi değerler� t�t�zl�kle ayrı 
ayrı çalışıyoruz. Antalya 
tar�h�n�n en öneml� b�le-
şenler�nden b�r� olan Ak-
sek�’de de bu köklü kültü-
rün kıymetl� unsurlarını ay-
rıca ele almaya devam 
edeceğ�z.” �fadeler�ne yer 
verd�.
 Konuşmasının ar-
dından Val� Hulus� Şah�n, 
beraber�ndek� heyetle b�r-
l�kte, coğrafi �şaret tesc�l� 
aşamasındak� ürünler� �n-
celed� ve yürütülen çalış-
malar hakkında b�lg� aldı.
* Antalya Val�l�ğ� - bülten

 Akden�z Ün�-
vers�tes� Prof. Dr. 
Tuncer Karpuzoğlu 
Organ Nakl� ve İler� 
Sağlık Araştırmaları 
Enst�tüsü Müdürü 

P r o f .  D r .  Ö m e r 
Özkan, Türk�ye Oda-
lar ve Borsalar B�rl�ğ� 
Fen L�ses�’nde öğ-
renc�lerle b�r araya 
geld�.

 MESLEK SE-
ÇERKEN BU İŞİ YAP-
MAK İSTER MİYİM? 
S O R U S U N U 
SORUN
 Öğrenc�lerle 

b�r araya gelmekten 
duyduğu mutluluğu 
d�le get�ren Prof. Dr. 
Tuncer Karpuzoğlu 
Organ Nakl� ve İler� 
Sağlık Araştırmaları 

 Antalya İl Sağlık 
Müdürlüğü Tütün ve D�ğer 
Bağımlılık Yapıcı Madde-
lerle Mücadele B�r�m� ko-
ord�nasyonu �le Kumluca 
İlçe Sağlık Müdürlüğü 
Mob�l S�gara Bırakma Po-
l�kl�n�k Ek�b� tarafından �l-
çen�n kalabalık noktala-
rında vatandaşlarla �let�ş�-
me geç�lerek nefes yoluy-

la karbonmonoks�t ölçü-
mü yapıldı.
 Tütün kullanımı-
nın zararları ve bırakma 
yolları hakkında danış-
manlık h�zmet� ver�ld�.
 Ayrıca SBP ve 
ALO 171 Danışma Hattı 
�le �lg�l� b�lg� ver�lerek yön-
lend�rme yapıldı.
* Haber merkez�

Akseki’nin yöresel ürünleri tanıtıldı
Tütün zararları anlatılıyor

* ABDULTALİP GÜNGÖR
 Elmalı Halk Eğ�t�m 
Merkez� Usta Öğret�c�ler� 
Antalya’da Avrupa Projes� 
kapanışında yer aldı.
 Avrupa B�rl�ğ� ve 
Türk�ye Cumhur�yet� eş fi-
nansmanında yürütülen Av-
rupa Yet�şk�n Öğren�m� Gün-
dem� 7 projes�n�n kapanış 
toplantısı Antalya’da ger-
çekleşt�r�ld�. Toplantıya, yıl 
boyunca çeş�tl� etk�nl�kler-
de başarı gösteren Elmalı 
Halk Eğ�t�m Merkez� usta 
öğret�c�ler� de katıldı.
 Toplantı  kapsa-
mında düzenlenen atölye 
çalışmaları, yet�şk�n eğ�t�-
m�n�n gel�şt�r�lmes� ve halk 
eğ�t�m merkezler�n�n kapa-

s�tes�n�n artırılması �ç�n 
öneml� b�r deney�m sundu. 
Katılımcılar, hem ulusal 
hem de uluslararası düzey-
de yet�şk�n öğren�m� alanın-
dak� yen�l�kler� yakından 
tak�p etme fırsatı buldu.
 Hemkap Proje-
s�’nde Büyük Başarı
 Halk Eğ�t�m Mer-
kezler�n�n Kapas�tes�n�n Art-
tırılması (Hemkap) projes� 
kapsamında yıl boyunca dü-
zenlenen etk�nl�klerde de-
receye g�ren 12 usta öğret�-
c�, Antalya’dak� kapanış top-
lantısında ödüllend�r�ld�. El-
malı’dan katılan öğret�c�ler, 
hem �lçey� hem de Antal-
ya’yı başarıyla tems�l ede-
rek büyük gurur yaşattı.

 Katılımcılar İç�n 
Öneml� Fırsatlar
- Yen� eğ�t�m yöntemler� ve 
uygulamaları hakkında 
b�lg� ed�nme
- Avrupa’dak� yet�şk�n eğ�t�-
m� uzmanlarıyla deney�m 
paylaşımı
- Yerel başarıların uluslara-
rası platformda tanıtılması
- Halk eğ�t�m merkezler�n�n 
kapas�tes�n� artırmaya yö-
nel�k yen� projeler�n temel-
ler�n�n atılması
 Toplantıya katılan 
Elmalı Halk Eğ�t�m Merkez� 
öğret�c�ler�, elde ett�kler� ba-
şarıların sadece b�reysel 
değ�l, aynı zamanda �lçe ve 
bölge �ç�n b�r gurur kaynağı 
olduğunu vurguladı.

Avrupa Yetişkin Öğrenimi Projesi 
Kapanışında Elmalı’dan 12 başarı hikâyesi

Prof. Dr. Ömer Özkan, TOBB Fen L�ses� öğrenc�ler�yle b�r araya geld� ;

“Meslek seçerken bu işi yapmak istermiyim ? diye sorun”
Enst�tüsü Müdürü Prof. 
Dr. Ömer Özkan, öğ-
renc�ler�n kar�yer ka-
rarlarının çok kr�t�k b�r 
aşamasında oldukları-
nı vurguladı. Öğrenc�-
ler�n sadece yüksek 
puan alıp �mren�len b�r 
yere g�tmes�n�n öneml� 
olmadığını, asıl mese-
len�n yapılan �ş� seve-
rek ve �steyerek devam 
ett�rmek olduğunu be-
l�rten Özkan, herkes�n 
hayran olduğu b�r mes-
lekte mutsuz olmanın 
h�çb�r anlamı taşımadı-
ğını söyleyerek, öğren-
c�lere terc�hler�n� ya-
parken "Bu �ş� yapmak 
�ster m�y�m?" sorusunu 
sormalarını tavs�ye 
ett�.
 T IP GENEL 
HEKİMLİKLE SINIRLI 
DEĞİL
 Tıp alanının 
artık esk�s� g�b� genel 
b�r hek�ml�kle sınırlı ol-
madığını, �nanılmaz b�r 
uzmanlaşma ve alt dal-
lara ayrılma sürec�n-
den geçt�ğ�n� aktaran 
Özkan, kend�s�n�n de �l-
g�lend�ğ� organ nakl�, 
organ üret�m�, genet�k 
ve �mmünoloj� g�b� ko-
nulara d�kkat çekerek 
"Ortoped�y� b�le seçse-
n�z eklemlerle, uzun ke-
m�klerle, kapalı amel�-
yatlarla uğraşacaksı-
nız. 
 Göz ded�ğ�n�z 
küçücük b�r yer, gözün 
önüyle uğraşan dok-
torlar ayrı farklı, gözün 
arkasıyla uğraşanlar 
farklı, gözün tans�yon 
�le uğraşan doktorlar 
farklı. Durum o kadar 
farklılaşmaya başladı." 
ded�.
 H A S TAY L A 
İ L E T İ Ş İ M 
PSİKOLOJİK YÜKÜ 
AZA İNDİRİR
 Öğrenc�ler�n 
cerrah� operasyonlar 
sonucundak� ps�koloj�k 
sürec� nasıl yönett�kler� 
sorusuna yanıt veren 
Prof. Dr. Özkan, b�r cer-
rahın ya da hek�m�n d�-
rekt �nsanla ve onun 
ps�koloj�s�yle uğraştığı-
nı bel�rterek "Hastayı 
�y� b�r şek�lde karşıla-
mak durumunu anladı-
ğını bel�rteb�lmek yete-
r�nce vak�t harcayab�l-
mek bu süreç �çer�s�n-
de neler �le karşılaşab�-
leceğ�n� anlatab�l�rse-
n�z o empat� �çer�s�nde 
hastayı az buçuk fay-
dalı olduğunu h�sse-

dersen�z s�z. O ola-
yın sonunda haz h�s-
seders�n�z, faydalı ol-
manın s�ze verd�ğ� 
hazzı h�sseders�n�z.” 
şekl�nde konuştu.  
 Özkan, tıpta 
"kompl�kasyon" kav-
ramının varlığını ha-
tırlatarak, her şey�n 
yolunda g�tmeyeb�le-
ceğ�n�, hastanın b�l-
g � l end � r � lmes �n �n 
(onam formu) et�k ve 
kanun� b�r sorumlu-
luk olduğunu söyled�. 
Özkan, hastayla �let�-
ş�m� �y� ayarlamanın 
ps�koloj�k yükü en 
aza �nd�rd�ğ�n� kay-
dett�.
 Y A P A Y 
ZEKA İNSANLARIN 
Y Ü K L E D İ Ğ İ  B İ R 
KAVRAM
 Yapay zeka-
nın tıp sektörünü ne 
zaman �şlevs�z hale ge-
t�receğ� sorusuna kar-
şılık Prof. Dr. Ömer 
Özkan, yapay zekanın 
�nsanların yükled�ğ� b�r 
kavram olduğunu bel�r-
terek “Mutlaka etk�s� 
çok fazla olacak. Ama 
yapay zeka ded�ğ�m�z 
olay b�r yükleme. So-
nuçta �nsanların yükle-
d�ğ� b�r kavram. Yapay 
zeka organ�k zeka d�ye 
b�r şey yapıyorum. 
Han� o sonuçta yapay 
zekayı bel�rleyen s�z�n 
organ�k zekâlarınız be-
y�nler�n�z. Ş�md� s�z�n 
bel�rled�ğ�n�z şeyler 
kadar g�d�yor. Yapay 
zeka, günümüzde 2 
tane ana kavram var. 
B�r �nsanların yükled�ğ� 
kadar olur. S�z�n beyn�-
n�z�n o kadar kapas�te-
s� var k� bell� b�r kısmını 
kullandığınız �ç�n b�z�m 
yapay zekaya şu anda 
uğraşmamız gerekm�-
yor. Yapay zekaya yük-
led�ğ�n�z�n tamamını 
kullanırsınız. Böyle b�r 
avantajı var yapay ze-
kanın ama günümüzde 
yapay zeka ded�ğ�n�z 
kavram web’e bakıyor, 
Google'a bakıyor b�r 
yerlere bakıyor, ora-
dan topladığı b�lg�lerle 
g�d�yor.” �fadeler�n� kul-
landı.
 CERRAH OL-
D U K TA N  S O N R A 
M E S A İ  K AV R A M I 
YOK
 Doktor olma-
dan önce ve sonrak� ça-
lışma düzen� hakkın-
dak� soruya Prof. Dr. 
Özkan, cerrahl ıkta 

mesa� kavramının lüks oldu-
ğunu bel�rterek “Çok çalışır-
dım. Doktor olduktan sonra 
da çok çalıştım ama mesela 
cerrah olduktan sonra zaten 
ayarı artık kend�n yapmıyor-
sun. Eğer ben 3 saatte ame-
l�yat yapacağım hocam der-
sen amel�yat 5 saat sürerse 
ne yapacaksın? Anlatab�l-
d�m m�? Belk� 10 saat sü-
recek olan amel�yatı 3 saat-
te b�t�receks�n. Mesa� kavra-
mı yok. O ben�m �ç�n çok 
lüks b�r şey. Çok sev�yo-
rum.” ded�. 
 Özkan, gecen�n �k�-
s�nde dah� zevkle �ş�ne g�tt�-
ğ�n�, bu durumun kend�s� �ç�n 
�nanılmaz b�r haz ve zevk ol-
duğunu �fade ederek "Sana 
�ht�yaç olduğunda faydalı 
olacağını h�ssett�rd�ysen k� 
çok öneml� b�r kavram, �na-
nılmaz b�r hazdır." şekl�nde 
konuştu.
 AKADEMİK OR-
TAMDA SÜREKLİ ARAŞ-
TIRMAN GEREKİR
 Mesleğ�n�ze başla-
dığınızdan ber� teknoloj� çok 
gel�şt� m�? S�z bunu nasıl 
tak�p ed�yorsunuz? sorusu-
na Prof. Dr. Özkan, “Doktor-
luğun böyle b�r şey� var ar-
kadaşlar maalesef mühen-
d�sl�ğ�nde bunlar stratej�k 
mesleklerd�r bence. Sürekl� 
okumanız gerek�yor, tak�p et-
men�z gerek�yor. Kongrele-
re katılmanız gerek�yor. Ya-
yınlar yapmanız gerek�r aka-
dem�k ortamda. B�r muaye-
nehane de  o lduğunuz 
zaman yayınları çok tak�p et-
mezs�n�z. Artık yazı yazmak 
�stemezs�n�z. Araştırma yap-
mak �stemezs�n ama b�r aka-
dem�k ortamda sürekl� araş-
tırman gerek�r. Sürekl� yen� 
tedav�ler bulunacaktır arka-
daşlar.” ded�. Özkan, m�kro 
cerrah� alanındak� devr�m-
den bahsederek 1905 yılın-
da damarların b�rb�r�ne d�k�-
l�p kan akab�leceğ�n�n keşfe-
d�lmes�yle başlayan süre-

c�n, günümüzde 0.2 mm 
(200 m�kron) ve hatta 50 m�k-
ronluk �ğnelerle d�k�ş atılan 
süper m�kro cerrah�ye evr�l-
d�ğ�n� anlattı.
 ORGAN NAKLİ KO-
NUSUNDA İNANILMAZ 
İLERDEYİZ
 Bey�n ölümü kavra-
mını açıklayan Özkan, 
bey�n ölümünün gerçekleş-
t�ğ� hastaların kadavra ola-
rak n�telend�r�ld�ğ�n� ve bu k�-
ş�lerden organ nakl� yapıldı-
ğını söyled�. Özkan, “Organ 
nakl� konusunda �nanılmaz 
�lerdey�z ama Türk�ye'de 
organ nak�ller�n�n yüzde sek-
sen� canlıdan yapılırken, 
İspanya g�b�  ü lkelerde 
yüzde seksen� bey�n ölümü 
gerçekleşm�ş kadavradan 
yapılıyor. B�z de yüzde y�r-
m�s� kadavradan yapılıyor. 
Bu durum sağlıklı b�r �nsan-
da r�sk alarak organ alınma-
sına yol açıyor. Türk�ye'de 
kadavradan organ bağışı b�-
l�nc�n�n henüz yeter�nce ge-
l�şmed�.” ded�.
 ORGAN ÜRETİMİ 
İLE İLGİLİ ÇALIŞMALAR
 Yapay organ çalış-
malarının geleceğ� hakkın-
dak� soruyu cevaplayan 
Prof. Dr. Özkan, “Organ üre-
t�m� ded�ğ�m�z şey rejenera-
t�f tıptır. Rejenerat�f tıpta 
doku üret�m� d�ye b�r kavram 
var, doku üret�ld�, tabakalar 
üret�ld�. Ş�md� bunu 3 boyut-
lu üreteb�l�r m�y�z d�ye b�r 
kavram var, 3 boyutlu da üre-
t�lmeye başlandı. Der� üre-
t�mler� var, mesane dokusu-
nun böbrek dokusunun 2 bo-
yutlu üret�m� gerçekleşt�r�ld� 
b�r laboratuvarda. Ş�md� 
bunun 3 boyutlusu oluştu-
rulmaya çalışılıyor. Bu oluş-
turduktan sonra bunların 
�ç�ne damar sokab�l�r m�y�z 
d�ye uğraşılacak, yapıldık-
tan sonra da çok hızlı g�-
decek.” ded�.
* Akden�z Ün�vers�tes� - 
bülten
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         ATSO Başkanı Yusuf Hacısü-
leyman, üç yıllık süreçte B�r Başka 
Antalya çalıştayı sonucunda çıkan 
eserler�n kente yen� b�r perspekt�f 
kazandırdığını ve üç yıllık sürec�n 
sonunda koleks�yon �le katalog ça-
lışması yapılacağını �fade ett�.
 “Antalya'nın b�l�nen yüz-
ler�n�n ötes�ne geçen b�r bakış 
sunuyor”
 ATSO Başkanı Yusuf Ha-
cısüleyman, serg�n�n kültür ve 
sanat  a lan ında merhum Al � 
Bahar'ın v�zyonu doğrultusunda 
�lerled�ğ�n� bel�rtt�. Hacısüleyman, 
“B�r Başka Antalya Serg�ler� saye-
s�nde hem burada yaşayanların 
hem de şehre dışarıdan bakan sa-
natçıların Antalya'yı nasıl gördükle-
r�ne tanıklık ed�yoruz. Usta sanat-
çılarımızın heykel ve res�m alanın-
dak� değerl� eserler�, Antalya'nın b�-
l�nen yüzler�n�n ötes�ne geçen; 
bazen eleşt�rel, bazen romant�k 
ama her zaman kıymetl� b�r bakış 
açısı sunuyor” ded�.
 Konuşmasında serg�n�n üç 
yıllık emeğ�n ürünü olduğunu vur-
gulayan Hacısüleyman, “Sanatçı-
larımıza emekler� ve bu çalışmaları 
b�zlere kazandırdıkları �ç�n teşek-
kür ed�yorum. Üç yıllık yolculuğu-
muzun sonunda ortaya çıkan eser-
ler� toplu b�r koleks�yon ve katalog 
çalışmasıyla kalıcı hâle get�receğ�-
m�z� de bel�rtmek �ster�m. Serg�m�-
z�n kent kültürüne, sanat yaşamına 

ve Antalya'nın geleceğ�n� b�rl�kte dü-
şünme çabamıza katkı sağlaması-
nı d�l�yorum” d�ye konuştu.
 Ustalar y�ne Antalya �ç�n 
üret�mde
 “B�r Başka Antalya 3” ser-
g�s�nde, çalıştay kapsamında ha-
zırlanan eserlerde kent�n tar�hsel, 
kültürel ve geleneksel yapısı çağ-
daş sanat d�l�yle yorumlandı. Bu 
yılk� seçk�de Yalçın Gökçebağ, 
Mah�r Güven, Hasan Pekmezc�, 
Şükran Pekmezc�, Gürbüz Doğan 
Ekş�oğlu, Hayr� Esmer, Gülten İma-
moğlu, Rahm� Atalay, Barkın Coş-
kun ve Furkan Depel� g�b� usta sa-
natçıların eserler� yer aldı. Serg�, 
tuval çalışmalarından heykel üre-
t�mler�ne uzanan gen�ş b�r yelpaze-
de z�yaretç�ler�ne Antalya'ya da�r 
yen� b�r bakış sunmayı hedefl�yor.
 M�rası geleceğe taşımak
 Küratör Prof. Mustafa Ağa-
tek�n, serg�n�n kent belleğ� açısın-
dan önem�ne d�kkat çekerek, şeh�r-
ler�n tar�hsel ve kültürel m�rasının 
geleceğe taşınmasında sanatın en 
güçlü �fade b�ç�mler�nden b�r� oldu-
ğunu söyled�. 
 Ağatek�n, “B�r Başka Antal-
ya” çalıştayları kapsamında üret�-
len eserler�n, Antalya'nın sah�p ol-
duğu değerler� görünür kıldığını be-
l�rterek, serg�de yer alan seçk�n üre-
t�mler�n kent�n kültür-sanat b�r�k�m�-
ne katkı sunacağına �nandığını 
�fade ett�.              * Haber merkez�

 Muratpaşa Beled�ye-
s�’n�n “Enerj�: Güneş�, Rüzgârı 
ve Dalgaları Paylaşmak” tema-
sıyla bu yıl 5’�nc�s�n� düzenled�-
ğ� +0.5 Akden�z’�n Geleceğ� Ça-
lıştayı kapsamında Türkan 
Şoray Kültür Merkez�’nde ga-
zetec� Özlem Gürses modera-
törlüğünde “Doğanın Davası: 
İkl�m Kanunu ve Zeyt�nl�kler�n 
Savunması” başlıklı Gündem 
Özel oturumu gerçekleşt�r�ld�.
 Gündem Özel’de Mu-
ratpaşa Beled�ye Başkanı Üm�t 
Uysal, gazetec� H�lal Köylü ve 
Adnan Menderes Ün�vers�tes� 
Z�raat Fakültes�’nden Prof. Dr. 
Renan Tunalıoğlu konuşmacı 
olarak yer aldı.
 “MURATPAŞA, ÇEV-
RECİ PROJELERİYLE İLHAM 
KAYNAĞI OLDU”
 Konuşmasında Murat-
paşa Beled�yes�’n�n çevre pol�-
t�kalarına �l�şk�n çalışmaların-
dan söz eden Başkan Uysal, 
beled�ye bünyes�nde çevre du-
yarlılığı ve �kl�m değ�ş�kl�ğ�yle �l-
g�l� etk�n b�r müdürlük bulundu-
ğunu bel�rterek, “B�z bu müdür-
lüğümüzü �dar� olarak da, �rade 
olarak da çok teşv�k ed�yoruz” 
ded�. 
 Beled�yen�n ödül lü 
“Çevrec� Komşu Kart” projes�n� 
örnek gösteren Başkan Uysal, 
Muratpaşa’nın dünyada b�r ken-
t�n tamamında n�tel�kl� atıkları 
toplayıp tartarak ödüle bağla-
yan �lk şeh�r olduğunu söyled�. 
“Bu proje Cumhurbaşkanlı-
ğı’na kadar taşınan Sıfır Atık 
Projes�’ne �lham kaynağı ol-
muştur” ded�.
 “ A N T A L Y A ,  P O-
TANSİYELİNİ DOĞRU KUL-
LANAMAZSA RİSK VAR”
 D�ğer yandan Antal-
ya’nın doğa, tarım ve tur�zm po-
tans�yel�ne d�kkat çeken Uysal, 
bu avantajların doğru kullanıl-
madığı takd�rde r�sk oluşturdu-
ğunu vurgularken, “Antalya tu-
r�zm�n ve tarımın başkent�. 
Ancak ovamız, trop�kal b�r ve-
r�ml�l�kte olmasına rağmen yan-
lış teşv�klerle heba ed�l�yor. Su 
tüket�m� yüksek, enerj� ver�ms�z 
tarım b�ç�mler�yle topraklarımı-
zı kaybed�yoruz” d�ye konuştu.
 Başkan Uysal ayrıca, 
Türk�ye genel�nde tarımın 

 A n t a l y a ’ n ı n 
köklü restoran kültürü-
nü ve mutfak m�rasını 
dünyaya tanıtan 7 Meh-
met Yemek K�tabı, ulus-
lararası gastronom� 
sahnes�nde yen� b�r ba-
şarıya daha �mza attı. 
K � t a p ,  G o u r m a n d 
Awards 2025’te “Best 
of the Best – Med�terra-
nean Food Culture” 
ödülünü kazanarak, Ak-

den�z mutfak kültürünü 
en �y� yansıtan eserler-
den b�r� olarak tesc�llen-
d�.
 Ödül R�yad’da 
açıklandı
- Ödül, R�yad’da düzen-
lenen Saud�  Feast 
Food Fest�val kapsa-
mında duyuruldu.
- Gourmand Awards’ın 
kurucusu Edouard Co-
�ntreau, k�tabın b�r asrı 

aşan mutfak m�rasını 
ve Akden�z gastronom� 
kültürünü kapsamlı b�r 
şek�lde aktardığını be-
l�rterek, eser�n kültürel 
b�r arş�v n�tel�ğ� taşıdığı-
nı vurguladı.
 K�tabın Önce-
k� Başarıları
- 2023 – Dünyada Yılın 
En İy� Restoran K�tabı
- Son 25 Yıl – İpek Yolu 
& Baharat Rotasının En 

İy� Yemek K�tabı
- 2025 – Best of the 
Best – Med�terranean 
Food Culture
 Neden Öneml� 
?
- K�tap, yalnızca yemek 
tar�fler� değ�l; Antal-
ya’nın gastronom� tar�-
h�n�, kültürel etk�leş�m-
ler�n� ve Akden�z’ �n 
ortak mutfak değerler�-
n� b�r araya get�r�yor.

- Uluslararası ödüller, 
T ü r k  m u t f a ğ ı n ı n 
dünya çapında görü-
nürlüğünü artırırken, 
yerel kültürün evren-
sel b�r değer olarak 
kabul ed�lmes�ne katkı 
sağlıyor.
- 7 Mehmet’�n h�kâye-
s�, b�r restoranın öte-
s�nde; Türk�ye’n�n 
gastronom� d�ploma-
s�s�n�n güçlü b�r örneğ� 
olarak değerlend�r�l�-
yor.
 7 Mehmet Res-
toranı ve K�tap
 Antalya’nın en 
köklü restoranların-
dan b�r� olan 7 Meh-
met, 1930’lu yıllardan 
bu yana yerel lezzet-
ler� modern yorumlar-
la sunuyor. K�tap, res-
toranın tar�h�n�, şefle-
r�n deney�mler�n� ve 
bölgen�n gastronom�k 
zeng�nl�ğ�n� uluslara-
rası okuyuculara akta-
rıyor. * ABDULTALİP 
GÜNGÖR

7 Mehmet Yemek Kitabı : Antalya’dan 
dünyaya açılan gastronomi köprüsü

“Kent Belleğinde Bir 
Başka Antalya İzleri” Gündem Özel’de “Doğanın Davası: İklim 

Kanunu ve Zeytinliklerin Savunması”

küçük ve parçalı �şletmelerle 
yürütülmes�n�n hem karbon 
salınımını artırdığını hem de 
su kaynaklarını tükett�ğ�n� be-
l�rtt�. “Büyük kooperat�fler ya 
da büyük �şletmelerle tarım 
yapılmalı. Böylece daha az 
enerj�yle, daha yüksek ver�m 
elde ed�leb�l�r” ded�.
 “AR-GE ÇALIŞMA-
SI YOK”
 Türk�ye’de �kl�m ko-
ruma ve su yönet�m� pol�t�ka-
larının yeters�z olduğuna d�k-
kat çeken Başkan Uysal, Ka-
raden�z’de dalga enerj�s�ne 
yatırım yapılması gerekt�ğ�n� 
bel�rterek şöyle konuştu: 
“Türk�ye’n�n b�r �kl�m koruma 
pol�t�kası olduğu asla h�sse-

d�lm�yor. Su pol�t�kası da yok. 
Yen�leneb�l�r enerj� yatırımla-
rı yeters�z, fos�l yakıt bağımlı-
lığı hala çok yüksek. Ülken�n 
8 b�n k�lometrel�k kıyı şer�d�-
ne rağmen dalga enerj�s� ko-
nusunda c�dd� b�r AR-GE ça-
lışması yok. Oysa bu sürekl� 
b�r hareket, sürekl� b�r enerj� 
kaynağı.”
 “YEŞİL ENERJİYE 
TEŞVİK GEREK”
 Başkan Uysal ayrıca 
Türk�ye’de alternat�f olarak 
yeş�l nükleer enerj� konusun-
da da çalışmalar yapılab�le-
ceğ�n� söyled�. “Sıvı tuz sant-
raller�, yeş�l nükleer enerj� mo-
deller� b�ze çok uygun. Ke-
s�nt�s�z, kontrol ed�leb�l�r, 

tem�z b�r enerj� türü. B�l�m �n-
sanlarımızın bu alanda çalış-
maya teşv�k ed�lmes� gerek�-
yor” ded�.
 “PLANLAMA VE EŞ-
GÜDÜM ŞART”
 Konuşmasının so-
nunda Antalya’nın çevre b�-
l�nc�n�n yüksek b�r şeh�rken 
ülke genel�nde durumun 
böyle olmadığını ve bütüncül 
b�r yaklaşım model� �zlenme-
s� gerekt�ğ�n� bel�rten Başkan 
Uysal, “Antalya kend� �ç�nde 
bu sorunlara çözüm üreteb�-
l�r ama Türk�ye’den bağımsız 
değ�l. Tüm ülke çapında 
planlama ve eşgüdüm şart” 
ded�.                 * Muratpaşa 
              Beled�yes� - bülten

 Kepez Beled�ye 
Başkanı  Mesut  Koca-
göz’ün, seç�m dönem� vaat 
ett�ğ� 105 projeden b�r� olan 
Hayvan Barınağı Projes�, 
Fevz� Çakmak Mahalle-
s�’nde 14 b�n 497 metreka-
rel�k alan üzer�ne �nşa ed�l�-
yor. 
 Fevz� Çakmak Ma-
halles�’nde, Orman Bölge 
Müdürlüğü tarafından tah-
s�s ed�len 14 b�n 497 metre 
kare alan üzer�ne �nşa ed�-
lecek barınak, hem modern 
hem de doğa �le uyumlu ya-
pısıyla can dostlar �ç�n 
öneml� b�r� yaşam alanı ola-
cak. Araz�n�n taşlık ve çalı-
lık yapıda olması barınak 
�ç�n uygun b�r ortam oluştu-
ruyor. Fen İşler� Müdürlüğü 
ek�pler� araz�de Buldozer 
ve Ekskavatör �ş mak�nele-
r�yle tem�zl�k, düzenleme ve 
kotlama çalışmalarını sür-
dürüyor.
 DOĞA İLE UYUM-
LU MODERN BİR YAŞAM 
ALANI
 Barınak tamam-
landığında can dostların �h-
t�yaç duyacağı tüm b�r�mler� 
bünyes�nde barındıracak. 
Yapımına başlanılan hay-
van barınağı �çer�s�nde, yö-
net�m b�nası, Veter�nerl�, 
Muayene ve tedav� b�nası, 
hayvan bakım b�nası, m�sa-
firler �ç�n otopark ve etk�nl�k 
alanları, korunmaya muh-
taç hayvanlar �ç�n 3 ayrı ba-
rınma alanı (402 metre, 189 

metre ve 198 metre)v e 5 
ayrı doğal yaşam alanı (414 
metre, 500 metre, 735 
metre, 716 metre, 650 
metre)yer alacak. 
 H a y v a n  A ç ı k 
Bakım Alanları toplamda 4 
b�n 400 metre büyüklüğün-
de olacak. Ayrıca yapısal 
alan; güvenl�k kulübes�, yö-
net�m ofis�, veter�nerl�k mu-
ayene ve tedav� alanı, ya-
saklı ırk bakım ev�, enerj� te-
s�s� ve k�ş�sel �ht�yaç alanı 
olmak üzere toplam 915 
metre kareden oluşacak.
 CAN DOSTLARI-
MIZ BİZİM İÇİN ÇOK KIY-
METLİ
 Kepez Beled�ye 
Başkanı Mesut Kocagöz, 
Fevz� Çakmak Mahalle-
s�’nde yapımına başlanan 
Kepez Hayvan Barınağı ala-
nındak� çalışmaları yer�nde 
�nceled�. 
 Başkan Kocagöz; 

“Can dostlarımız b�z�m �ç�n 
çok kıymetl�… Onlar �ç�n ya-
pab�leceğ�m�z en güzel şey 
doğal yaşam alanı oluştur-
mak. Burası Orman Bölge 
Müdürlüğü’nden tahs�s ed�-
len yaklaşık 15 b�n dönüm-
lük b�r alan. Aşama aşama 
�nşa ed�yoruz. Burada h�ç-
b�r ağaca zarar ver�lmed�. 
Burası tamamen boş ve taş-
lık b�r alan... Yaklaşık 1500 
hayvan kapas�tel� b�r barı-
nak olacak. Projeler�m�z� ha-
zırladık ve çalışmalara baş-
ladık. Sokak hayvanlarıyla 
�lg�l� kanayan yarayı en kısa 
sürede sevg�yle saracağız” 
ded�.
 Kocagöz, ayrıca re-
hab�l�tasyon eks�kl�ğ� nede-
n�yle sokak hayvanlarını 
toplayamadıklarını ancak 
yen� barınak sayes�nde bu 
sorunun çözüleceğ�n� vur-
guladı.
 Ö R N E K  B İ R 

PROJE
 Kepez Beled�yes�, 
Kepez Hayvan Barınağı 
�le sokak hayvanlarına 
yalnızca b�r çatı değ�l, 
aynı zamanda doğayla �ç 
�çe, güvenl� ve huzurlu b�r 
yaşam alanı sunmayı he-
defl�yor. 
 Projen�n tamam-
l a n m a s ı y l a  b � r l � k t e 
Kepez, sah�ps�z hayvan-
ların bakımında örnek b�r 
�lçe olacak.
* Kepez Beled�yes� - 
bülten

Kepez’de hayvan barınağı 
projesi hayata geçiriliyor



m�n�n h�kayes�n� pay-
laştı.
 A T Ö L Y E-
LER VE SERGİLER
 Ç a l ı ş t a y 
kapsamında ayrıca 
çevreyle sanatın b�r 
araya geld�ğ� serg�, 
atölye, enstalasyon 
çalışmaları ve canlı 
performanslar da 
yer aldı. Muratpaşa 
Beled�ye Başkanı 
Üm�t Uysal, çalıştay 
boyunca düzenle-
nen bu serg� ve atöl-
yeler� z�yaret ederek 

sanatçılar ve genç-
lerle b�r araya geld�.
 S e v d a 
Kes�m koord�nasyo-
nundak� Bağımsız 
Sanat  Hareke t � , 
“Ga�a, Dünyanın 
Ruhu” serg�s�yle do-
ğanın ruhunu farklı 
sanat d�s�pl�nler�yle 
yorumladı. Bunun 
yanı sıra “Yel Değ�r-
m e n �  A t ö l y e s � ” , 
“Zeyt�nl� İşler Keçe 
Atölyes�” ve “Son-
suzluğun Ağacı Zey-
t�n” adlı canlı perfor-

mansı da katılımcı-
larla buluştu.
 Ger� dönü-
ş ü m  s a n a t ç ı s ı 
Güzel  Am�rova, 
plast�k, cam, metal 
ve poşet g�b� atık-
ları sadece ısı ve 
basınçla b�ç�mlen-
d�rerek dönüştür-
düğü “Dönüşümün 
Güzell�ğ�” perfor-
mansıyla büyük be-
ğen�  toplarken, 
Semra Erkal koor-
d�nasyonundak� 
Sanatsal İler� Dö-
nüşüm Çağdaş 

Sanat Grubu �se 
“Ener j �y �  Paylaş-
mak” serg�s�yle yen�-
leneb�l�r enerj� kay-
naklarını �ler� dönü-
şüm tekn�ğ�yle ele 
aldı. “Doğanın İz� 
Ekoloj�k Baskı Atöl-
yes�”, “El Yapımı 
Kağıt Atölyes�” ve 
“Kağı t tan Rölyef 
Doku Atölyes�” g�b� 
etk�nl�klerle katılım-
cılar, doğayla �ç �çe 
sanatsal üret�m de-
ney�m� yaşadı.
*  M u r a t p a ş a 
Beled�yes� - bülten
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 Antalya Muratpaşa Bele-
d�yes�’n�n bu yıl “Enerj�: Güneş�, 
Rüzgarı ve Dalgaları Paylaşmak” 
temasıyla 5’�nc�s�n� düzenled�ğ� 
+0.5 Akden�z’�n Geleceğ� Çalışta-
yı, �k� gün süren etk�nl�kler�n ardın-
dan sona erd�. 
 Türkan Şoray Kültür Mer-
kez�’nde gerçekleşt�r�len çalıştay, 
yen�leneb�l�r enerj�, çevre ve �kl�m 
odaklı söyleş�ler, sunumlar, serg�-
ler ve atölyelerle Akden�z’�n gele-
ceğ�ne da�r umut veren fik�rler�n, b�-
l�msel çalışmaların ve sanatsal üre-
t�mler�n buluştuğu b�r platform 
oldu.
 GENÇ İKLİM LİDERLERİ 
SAHNEDE
 Çalıştayın �k�nc� günü, An-
talya Genç İkl�m L�derler� Platfor-
mu (AGİP) etk�nl�kler�yle başladı. 
Açılış, Akden�z Ün�vers�tes� Bota-
n�k Bahçes� Müdürü Prof. Dr. Gök-
han Den�z’�n açılış konuşmasıyla 
yapılırken, Dış�şler� Bakanlığı AB 
Başkanlığı Proje Uygulama Da�re 
Başkanı Ahmet Hakan At�k de 
programda yer aldı. 
 Genç İk l �m L �der ler � ; 
çevre, sürdürüleb�l�rl�k, enerj� ve 
�kl�m değ�ş�kl�ğ� üzer�ne gerçekleş-
t�rd�kler� sunumlarla projeler�n� ve fi-
k�rler�n� paylaştı. Program, AGİP T�-
yatro Topluluğunun göster�s�yle 
sona erd�.
 GELECEK İÇİN İKLİM 
DOSTU İŞLER
 Genç İkl�m L�derler�n�n ar-
dından gerçekleşen “Gelecek İç�n 
İkl�m Dostu İşler” oturumunda �se 

+0.5 Akdeniz’in Geleceği Çalıştayı sona erdi

 Akden�z Sanay� S�-
tes� Kooperat�fi’n�n kah-
valtı programında konu-
şan Kepez Beled�ye Baş-
kanı Mesut Kocagöz, es-
nafın şehr�n en öneml� d�-
nam�ğ� olduğunu vurgu-
ladı. 
 Kepez’�n dününü, bu-
gününü ve yarınını değerlend�-
ren Başkan Kocagöz, “Kepez’� 
esnafımızla b�rl�kte konuşmak 
b�z�m �ç�n büyük b�r onur” d�ye-
rek, katılımcı ve şeffaflık �lkes�y-
le beled�ye h�zmetler�n� sürdük-
ler�n� d�le get�rd�. 
 Konuşmasında esnaf 
buluşmalarının önem�n� vurgu-
layan Başkan Kocagöz, “Tek he-
defim�z vatandaşımızın güven�-
n� boşa çıkarmamak. Bu b�l�nçle 
gece gündüz h�zmet çalışmala-

rımızı sürdürüyoruz” ded�. 
 Akden�z Sanay� S�te-
s�’n�n Antalya’da s�yaset�n kalb� 
olduğunu bel�rten Başkan Koca-
göz, “Sanay� S�tes�’nden yolu 
geçmeyen yok. S�zler� memnun 
etmek, yaptıklarımızı doğru an-
latmak demekt�r. Esnaf, şehr�n 
en öneml� d�nam�ğ�d�r” �fadeler�-
n� kullandı.
 HİZMETE 105 PROJE
 Seç�lmes�n�n ardından 
yaşadığı cezaev� sürec�ne değ�-
nen Başkan Kocagöz, Kepez’de 
h�zmet çalışmalarına 105 proje 
�le başladıklarını ve bunlardan 
46’sını tamamladıklarını açıkla-
dı. Önümüzdek� günlerde 26 
toplu açılış planlandığını b�ld�r-
d�. Türk�ye’de b�r �lk olan Öğren-
c� Kent Lokantası ve Oba Proje-
s� g�b� sosyal projeler� hayata ge-
ç�rd�kler�n� bel�rten Başkan Ko-
cagöz, projeler�n yüksek mem-

 Antalya 6 �lde 7 ayrı Or-
gan�ze Suç Örgütüne yönel�k 
son 1 haftada Jandarma tara-
fından devam eden operasyon-
larda 67 şüphel� yakalandı.
 İç�şler� Bakanı Al� Yerl�-
kaya, sosyal medya hesabın-
dan yaptığı açıklamada, “Bu or-
gan�ze suç örgütü üyeler�n�n �ş-
leyeb�leceğ� tefec�l�k, dolandırı-
cılık ve hırsızlık g�b� suçlardan 
vatandaşlarımızın zarar görme-
s�n� engelled�k.
 47's� tutuklandı. 14'ü 
hakkında adl� kontrol hükümler� 
uygulandı. D�ğerler�n�n �şlemler� 
devam ed�yor.
 Cumhur�yet Başsavcı-
lıklarımız �le Jandarma KOM 
Da�re Başkanlığımız koord�ne-
s�nde; İl Jandarma Komutanlık-
larınca düzenlenen operasyon-
larda yakalanan şüphel�ler�n;
- Antalya'da; örgütlü şek�lde 
baskı, darp, ceb�r ve tehd�tle �ş-
yerler�nden para aldıkları, va-
tandaşlarımıza baskı ve ş�ddet 
uygulayarak �şletmeler�n� dev-
raldıkları,
- Erzurum'da; 6136 Sayılı 
Kanun'a Muhalefet suçu kapsa-
mında s�lah kaçakçılığı yaptık-
ları,
- Kahramanmaraş ve Şanlıur-
fa'da; tefec�l�k yaptıkları,
- Sakarya'da; ehl�yet sınavına 
g�ren şahısların sınavdan geç-
meler�ne aracılık ett�kler�,
- Kırklarel�'nde; �nsan t�caret� su-
çunu �şled�kler�,
- Tek�rdağ'da; organ�ze şek�lde 
n�tel�kl� hırsızlık yaptıkları tesp�t 
ed�ld�. Savcılıklarımızca hakla-
rında soruşturma başlatıldı.” 
ded�.
* Haber merkez� 

Antalya ve 6 �lde
suç örgütü 

operasyonları

 Pek çok �nsan 
hayatının bell� b�r döne-
m�nde hazımsızlık (d�s-
peps�) sorunu �le karşı-
l a ş a b � l � y o r .  Ç o ğ u 
zaman önemsenmeyen 
ancak yaşam konforu-
nu olumsuz etk�leyen 
bu sorun; beslenme 
alışkanlıkları ve stresle 
�lg�l� olarak ortaya çıka-
b�l�yor. 
 Bazen de hazım-
sızlık bazı sorunların ha-
berc�s� olab�leceğ�nden, 
özell�kle buna eşl�k eden 
ve geçmeyen ş�ddetl � 
m�de ağrıları, k�lo kaybı 
veya kanama varsa vak�t 
kaybetmeden uzman dok-
tora başvurmak gerek�yor. 
 Memor�al Hasta-
nes� Gastroenteroloj� Bö-
lümü’nden Prof. Dr. Mus-
tafa Kaplan, hazımsızlık 
�le �lg�l� b�lg� verd�.
 Hazımsızlık S�n-
d�r�m S�stem� Sorunu-
dur
 H a z ı m s ı z l ı k , 
yemek yerken veya ye-
mekten uzun süre sonra 
b�le tokluk h�ss�yle ortaya 
çıkan, genelde kramp tar-
zında karın ağrısı, geğ�r-
me ve reflünün eşl�k ett�ğ� 
b�r s�nd�r�m s�stem� soru-
nudur. Çoğu zaman, altın-
da yatan net b�r neden ol-
mayan bu sorun, genell�k-
le beslenme ve yaşam 
tarzı değ�ş�kl�kler�, terap� 

ve �laçlarla tedav� ed�leb�-
l�r. D�speps� olarak b�l�nen 
hazımsızlık, halk arasında 
m�de rahatsızlığı olarak ta-
nımlanır. K�ş� yemeğ�n�n 
çoğunu b�t�rmem�ş olsa 
b�le, tokluk h�ss� neden�yle 
yeme �steğ� olmayab�l�r. Ye-
mekten sonra oluşan ra-
hatsız ed�c� tokluk h�ss� 
ağrı ve yanmaya dönüşür.
 M�de Ekş�mes�y-
le Karıştırılmamalı
 M�de ekş�mes�, 
m�de as�d�n�n m�deden 
çıkıp yemek borusuna ger� 
kaçmasıyla oluşur. Ha-
zımsızlık ve m�de ekş�me-
s� semptomları aynı anda 
ortaya çıkab�l�r. D�speps� 
genell�kle hafif b�r rahat-
sızlık olduğundan, b�rçok 
�nsan sorun bel�rg�n hale 
gelmeden tıbb� yardıma �h-
t�yaç h�ssetmez. D�speps� 
uzun sürel� ve tekrarlayan 
b�r sorun hal�ne geld�ğ�n-
de, genell�kle altta yatan 
başka b�r rahatsızlığın 
veya bozukluğun sonucu 
olab�l�r.
 Fonks�yonel Ha-
zımsızlık Olab�l�r
 Fonks�yonel d�s-
peps�, bağırsak-bey�n et-
k�leş�m�n�n b�r bozukluğu 
olarak da ortaya çıkab�l�r. 
Bu bozukluk, bey�n ve ba-
ğırsağın b�rl�kte çalışma b�-
ç�m�ndek� sorunlarla �l�şk�-
l�d�r. B�rl�kte ortaya çıkan 
semptom gruplar ıdı r. 

Bazen bu rahatsızlığa 
ney�n sebep olduğunu tes-
p�t ed�lemeyeb�l�r. Gerekl� 
tetk�klerle teşh�s konula-
rak uygun tedav� planlanır.
 Hazımsızlığın 7 
İşaret�
- Yemek sırasında erken 
doyma veya t�p�k b�r ye-
meğ� b�t�rememe durumu.
- Yemek yed�kten sonra ge-
rekenden daha uzun 
süren rahatsız ed�c� tokluk 
h�ss�.
-  Göğüs kem�kler �n �n 
hemen alt kısmı �le göbek 
del�ğ� arasındak� bölge 
olan üst karın bölges�nde 
hafiften ş�ddetl�ye doğru 
h�ssed�len t�p�k ağrı.
- Üst karın bölges�nde 
yanma h�ss�.
- Karın bölges�nde ş�şk�n-
l�k veya sıkışma h�ssetme.
- Bulantı h�ss� neden�yle or-
taya çıkan kusma.
- Bes�nler� geğ�rerek çıkar-
mak.
 Hazımsızlık ne-
den�yle bazen m�de ekş�-
mes� de görüleb�lmekted�r. 
M�de ekş�mes�, yemek sı-
rasında veya sonrasında 
göğsün ortasında oluşan 
ağrı veya yanma h�ss�d�r. 
Bu h�s boyun ya da sırtta 
h�ssed�leb�l�r.
 B u  B e l � r t � l e r 
Varsa D�kkat!
 Ş�ddetl� veya sü-
rekl� karın ağrısı, k�lo kaybı 
veya �ştahsızlık, tekrarla-

yan kusma, s�yah renkl� 
dışkı görünümü, yutma 
güçlüğü, yorgunluk veya 
hals�zl�k h�ss� �le sarılık ola-
rak da adlandırılan c�lt 
veya gözler�n sararması 
durumlar söz konusu �se 
zaman kaybetmeden b�r 
uzman hek�me başvurul-
malıdır. Çünkü hazımsızlı-
ğın bazı bel�rt�ler� reflü, 
m�de ülser�, �rr�tabl bağır-
sak sendromu veya c�dd� 
m�de bağırsak hastalıkla-
rının �lk s�nyal� olab�lmek-
ted�r. Bel�rt�ler� d�kkate al-
mamak daha c�dd� m�de 
bağırsak hastalıklarının te-
dav�s�nde erken teşh�s �h-
t�mal�n� ortadan kaldır-
maktadır.
 Hazımsız l ığ ın 
oluşmaması �ç�n bazı 
prat�k önlemler alınab�-
l�r;
- Çay, kahve, as�tl� ve kafe-
�nl� �çecekler�n tüket�m� 
azaltılmalı.
- Yatakta baş ve omuzlar 
yukarıda yatılmalı. Bu 
uyurken m�de as�d�n�n yu-
karı çıkmasını önleyeb�l�r.
- S�gara ve alkolden uzak 
durulmalı.
- Eğer fazla k�lo sorunu 
varsa ver�lmel�.
- Yatmadan 3-4 saat önce 
yemek yenmemel�.
- Aşırı baharatlı veya yağlı 
y�yecekler tüket�lmemel�.
* Memor�al Hastanes� - 
bülten

Hazımsızlık ciddi bir 
hastalığın belirtisi olabilir!

genç g�r�ş�mc�ler Dr. Meh-
met Tahs�n Şah�n mode-
ratörlüğünde çevre ve 
�kl�m sorunlarına yönel�k 
yen�l�kç� projeler�n� anlat-
tı.
 Myconom kuru-
cu ortağı Burcu Arıkan, 
tarım ve tekst�l atıkların-
dan mantar m�seller�yle 
gel�şt�r�len b�yomalzeme 
çalışmalarını tanıtırken, 
Sezg�n İler� Teknoloj� Yö-

net�m Kurulu Başkanı 
İbrah�m Levent Sezg�n, 
sıkıştırılmış hava �le 
enerj� depolama s�stem�-
n� tanıtarak yen�leneb�l�r 
enerj� ver�ml�l�ğ�ne katkı 
sağlayacak projeler�n� 
paylaştı. Rum�� Sosyal 
G�r�ş�m� kurucusu Rü-
meysa Ruken Polat �se 
Anadolu’nun zanaat m�-
rasını sürdürüleb�l�r ta-
sarımla b�rleşt�ren g�r�ş�-

Başkan Mesut Kocagöz, “Tek hedefimiz 
vatandaşımızın güvenini boşa çıkarmamak”

nun�yet aldığını ve Oba 
Projes�’n�n tüm mahal-
lelere yayılacağını söy-
led�.
 KEPEZ MAR-
KET
 Başkan Koca-
göz, emekl�ler�n ekono-
m�k sıkıntılarını gözete-
rek Türk�ye’de b�r �lk ola-
cak Kepez Market pro-
jes�n� hayata geç�re-
cekler�n� açıkladı. “B�r 
el�n verd�ğ�n�, d�ğer el 
görmeyecek” d�yerek, 
�ht�yaç sah�b� vatan-
daşların Kepez Kart �le 
alışver�ş yapab�leceğ�-
n�, emekl�lere �se mar-
kette ürünler�n mal�yet�-
ne sunulacağını b�ld�r-
d�.
 K E P E Z  A N-
TALYA’NIN VİTRİNİ
 Kepez’de 7 böl-
gen�n 81 �l�n ağırlandı-
ğını bel�rterek, �lçedek� 
sosyal hayatı gel�şt�r-
meye yönel�k projelere 
de değ�nd�; “Kepez, An-
talya’nın arka bahçes� 
olmamalı, v�tr�n� olmalı. 
Kısa sürede Türk�ye’de 
örnek olacak projelere 
�mza attık. 
 M�mar l ık  B�-
enal�’n� Kepez’de yap-
tık. Uluslararası Yaşlı-
lıkta Sağlık ve Esenl�k 
Fest�val� düzenleyerek 
Türk�ye’de h�ç yapılma-
mış olanı yaptık. İnanıl-
maz ger �  dönüş ler 
aldık. 
 Ş�md� engell�-
lerle �lg�l� b�r projey� ha-
yata geç�r�yoruz. Semt 
evler�, Öğrenc� Kent Lo-
kantası, Kent T�yatro-
su, M�mar S�nan Aka-
dem�, kadınlar lokal� 
g�b� b�rçok projey� ha-
yata geç�rd�k” ded�.
 BORÇ ÖDER-
KEN HİZMET
 Kepez Beled�-
yes�’n�n 1 m�lyar 226 
m�lyon TL borcunun 
749 m�lyon TL’s�n�n 
ödend�ğ�n� aktaran Baş-
kan Kocagöz, b�r yan-
dan borçları öderken 
d�ğer yandan da h�z-
metler� sürdürdükler�n� 
�fade ett�. “Geçm�şte 
Kepez’� su basıyordu, 
şükürler olsun artık taş-
kın yaşanmıyor. 2024 
Şubat ayında yağan 
yağmur 2024 Aralık 
a y ı n d a  y a ğ d ı  v e 
Kepez’� su basmadı. 
Sayın Val�m�zde bu ko-
nuda çalışmalarımız-

dan dolayı b�zlere te-
şekkür ett�” d�ye konuş-
tu.
 KEPEZ’DEN 
SANAYİ BÖLGESİNE 
HİZMET
 Başkan Koca-
göz, sanay� bölges�nde 
beled�ye ek�pler�n�n ça-
lışmalarına da değ�ne-
rek şu b�lg�ler� paylaştı; 
B�r sene önce çöp kam-
yonu 1 gün sanay�n�n 
doğusunu alıyor, 1 gün 
batısını alıyordu. Ş�md� 
2 çöp kamyonu her gün 
sanay�n�n tüm çöpünü 
alıyor. 
 B�r sene önce 
beled�yen�n kepçe ve 
kamyonları hafta da 1 
sanay� de çalışma ya-
pıyordu, ş�md� hafta da 
3 kez sanay� de çalış-
ma yapıyor. B�r sene 
önce sanay� de 1 tane 
süpürge  persone l � 
vardı, ş�md� yılda 3 kez 
40 personel, 3 süpürge 
aracı, 2 yıkama aracı 
�le toplu çalışma yapılı-
yor. B�r sene önce çöp 
kazanları esk� ve par-
çalanmış durumdaydı 
ş�md� kazanların ba-
kımları ve boyaları ya-
pıldı. 
 Çöp kazanları-
nın üzer�ndek� çek- 
yaz- gönder numarala-
rıyla esnafımız anında 
b�ze ulaşıyor. Çalışma-
larımızın tamamını 
akşam ve pazar günler� 
yapıyoruz. Gün �ç�nde 
sanay� �ç� yoğun oluyor, 
sanay� boş ve müsa�t ol-
duğu �ç�n akşam yapı-
yoruz. Fen �şler� ek�ple-
r�m�z bugüne kadar sa-
nay� bölges�ne 50 ton 
asfalt döktü. Park ve 
Bahçe ler  Müdür lü-
ğü’nden 2 personel�m�z 
sab�t şek�lde sanay�de 
görev yapıyor” ded�.
 YOL VE ALT 
YAPI ÇALIŞMALARI
 Avn� Tolunay 
Mahalles�’ndek� yol ça-
lışmalarının beled�ye ta-
rafından yapılacağını 
açıklayan Kocagöz, va-
t a n d a ş l a r a  m ü j d e 
verd�: “Buradak� yolları 
Kepez Beled�yes� ola-
rak b�z yapacağız. Bü-
yükşeh�r ya da Kepez 
fark etm�yor, öneml� 
olan h�zmett�r. Üzer�m�-
ze düşen� yapacağız” 
d�ye konuştu.
* Kepez Beled�yes� - 
bülten
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 5 Aralık Dünya Gö-
nüllüler Günü kapsamında, 
Antalya Gençl�k ve Spor İl 
Müdürlüğü koord�nes�nde, 
‘Gönüllülük Ödüller�’ prog-
ramı gerçekleşt�r�ld�. 

 Türk Gençl�ğ� Her 
Zaman Vatanının Yanın-
dadır
 Programda yaptığı 
konuşmada Türk gençl�ğ�-
n�n �ht�yaç duyulduğunda 

vatan h�zmet�ne koşan b�r 
gençl�k olduğunu vurgula-
yan Val� Şah�n "İstanbul 
Erkek L�ses�'n�n bütün öğ-
r e n c � l e r �  Ç a n a k k a l e 
Harb�’ne gönüllü olarak ka-

tıldı ve büyük ço-
ğunluğu şeh�t oldu. 
Kurtuluş Harb�’nde 
kadınlarımız İst�klal 
Yolu’nda cepheye 
cephane taşıdı , 
s�per kazdı. Bugün 
�se farklı b�r gönül-
lülük dönem�nden 
geç�yoruz. Her top-
lumda olduğu g�b� 
b�zde de desteğe �h-
t�yaç duyan �nsan-
lar bulunuyor. Devlet�m�z 
her zaman bu k�ş�ler�n yan-
larında. Ancak onların ya-
şadığı travmayla �lg�le-
necek, dertleşecek, gere-
k�rse beraber ağlayacak b�r 
omuza da �ht�yaçları var. 
İşte gönüllülük böyle b�r şey-
d�r." ded�.
 V�cdan ve Gönül 
Bu Coğrafyanın M�rasıdır
 İy�l�ğ�n ve gönüllü-
lüğün toplumun �lerlemes�n� 
sağlayan en öneml� değer-
ler olduğunu bel�rten Val� 
Şah�n, "İy�l�k �nsanı ferahla-
tır, toplumu �y�leşt�r�r. S�z �y�-
l�k yaparak hem toplumu 
hem de kend�n�z� �y�leşt�r�-
yorsunuz. Çünkü yaratılışı-
nıza uygun hareket ed�yor-
sunuz. Bugün dünyayı �y�-
leşt�recek olan saf �y�l�k, 
yan� s�z�n g�b� karşılık bekle-
meden gönüllü olarak �y�l�k 
yapan �nsanlardır. V�cdanın 

da gönlün de menbaı bu 
coğrafyadır. Gönül erler� bu-
radan çıkmıştır. S�zler kur-
duğunuz köprülerle yalnız 
kend�n�z� değ�l, toplumu da 
�y�leşt�r�yorsunuz. Bu top-

lum, bu m�l let 
s�z�n g�b� �y�l�k t�m-
sal� gençlerle bü-
yüyecek, gel �-
şecek ve daha 
da �y� b�r toplum 
hâl�ne gelecek." 
sözler�n� kaydet-
t�.
 Gençler�n 
İ y � l �ğ �  Türk �-
ye’n�n Gücüdür
 Gençler�n 
yaptıkları gönül-

lü çalışmalarla Türk�ye’n�n 
geleceğ�n� güçlend�recekle-
r�n� �fade eden Val� Şah�n, 
"İy�l�ğ� ne kadar artırırsak o 
kadar gel�ş�r, o kadar mede-
n�leş�r�z. Ama bunu sam�m�-
yetle, karşılık beklemeden 
yapmak gerek�r. Hedefim�z 
�y� olmak, �y�lerden olmak, 
safımızı bell� etmekt�r. Bunu 
yaptığınızda kend�n�z� �y� 
h�ssedeceks�n�z; üstel�k bu 
�y�l�k hâl�n� çevren�ze de ya-
yacaksınız. Çünkü �y�l�k bu-
laşıcıdır. S�zler bu m�llet�n 
helal lokmalarıyla büyüdü-
nüz. İnşallah daha da çoğa-
lacaksınız ve yaptığınız �y�-
l�klerle, çalışmalarınızla 
bunun karşılığını verecek-
s�n�z. S�zlerle b�rl�kte Türk�-
ye çok daha �y� yerlere gele-
cekt�r. Bundan en ufak b�r 
şüphem yok. İy� k� varsınız." 
ded�.
* Antalya Val�l�ğ� - bülten

 Konyaaltı Bele-
d � y e  B a ş k a n ı  C e m 
Kotan, Türk�ye’de kadın-
lara seçme ve seç�lme 
h a k k ı  v e r � l m e s � n � n 
91’�nc� yıl dönümü dola-
yısıyla Konyaaltı Beled�-
yes� kadın mecl�s üyele-
r�yle ve Konyaaltı’nda 
görev yapan kadın muh-
tarlarla b�r araya geld�. 
 Kotan, “Seç�l-
m�ş kadın muhtarlarımız 
ve mecl�s üyeler�m�z�n 
burada olması, seç�lm�ş 
�lçe başkanımızın, bele-
d�ye başkan yardımcımı-
zın olması b�z�m �ç�n kıy-
metl�” ded�.
 Konyaaltı Bele-
d � y e  B a ş k a n ı  C e m 
Kotan, Ulu Önder Gaz� 
Mustafa Kemal Ata-
türk’ün önderl�ğ�nde Tür-
k � ye ’dek �  kad ın la ra 
seçme ve seç�lme hakkı 
ver�lmes�n�n 91’�nc� yıl 
dönümünde, Konyaaltı 
Beled�yes� kadın mecl�s 
üyeler�yle ve Konyaal-
tı’nda görev yapan muh-
tarlarla buluştu. 
 KOTAN, “HALK 
T A R A F I N D A N 
SEÇİLMİŞ KADINLA-
RIN ARAMIZDA OLMA-
SI KIYMETLİ”
 5 Aralık günü-

nün anlamından dolayı 
kend�ler�yle b�r araya gel-
mek �sted�kler�n� bel�rten 
Konyaaltı Beled�ye Baş-
kanı Cem Kotan, “Bu mü-
cadele s�zler�n olduğu 
kadar aslında hep�m�z�n 
mücadeles�. Mustafa 
Kemal Atatürk’ün verd�ğ� 
bu haklar ın sonuna 
kadar kullanılması ve 
daha gel�şt�r�lmes� nok-
tasında b�z hem Beled�-
ye Başkanları olarak 
hem Cumhur�yet Halk 
Part�s� olarak el�m�zden 
gelen bütün emeğ� verd�-
ğ�m�z� b�l�yorsunuz. Kon-
yaaltı’nda b�z, s�zler nok-
tasında Kent Konsey� 
özel�nde de b�rçok çalış-
ma yapıyoruz” ded�. 
 Konyaaltı’ndak� 
muhtar sayısının 3 �ken, 
2024 yerel seç�mler�nde 
10’a yükselmes�ne d�k-
kat çeken Kotan, “Bu 
büyük b�r değ�ş�m. Kon-
yaaltı Beled�yem�zde de 
kadın müdürler�m�z ve 3 
kadın başkan yardımcı-
mız var. Bürokrat�k alan-
da da s�zler�n eş�t tems�-
l�yet hakkına sah�p olma-
sı gerekt�ğ�n� düşünüyo-
ruz. S�yas� alanda da dü-
şünüyoruz. Cumhur�yet 
Halk Part�s� noktasında 

Antalya’da tek kadın �lçe 
başkanı Konyaaltı’nda. 
Bu tab�� Konyaaltı �ç�n 
güzel b�r şey. Kadınların 
olduğu yerde sükunet 
olur der�m her zaman. 
Seç�lm�ş kadın muhtar-
larımız ve mecl�s üyeler�-
m�z�n burada olması, se-
ç�lm�ş �lçe başkanımızın, 
beled�ye başkan yardım-
cımızın olması b�z�m �ç�n 
kıymetl�” d�ye konuştu.
 “ C U M-
HURİYETİN KIYMETİNİ 
BİLMEK LAZIM”
 Kadın muhtar 
sayısındak� yüksel�ş�n 
kadınların ve Konyaal-
tı’nın başarısı olduğu-
nun altını ç�zen Başkan 
Kotan, “Kadın muhtarlar 
her zaman b�z�m �ç�n 
daha kıymetl�d�r. Kadın 
el�n�n farkını mahalleler�-
m�zde görüyoruz. Cum-
hur�yet�n kıymet�n� b�l-
mek lazım. Demokras�-
n�n kıymet�n� b�lmek 
lazım. S�zden beklent�-
m�z de sayınızın çoğal-
ması. b�zler�n vereb�le-
ceğ� destek ne varsa ver-
meye devam edeceğ�z. 
Tekrar hoş geld�n�z” �fa-
deler�n� kullandı. 
* Konyaaltı Beled�yes, - 
bülten

 Antalya Bü-
yükşeh�r Beled�yes�, 
Avrupa B�rl�ğ�'n�n Inter-
reg NEXT MED Prog-
ramı aracılığıyla finan-
se ett�ğ� Gov4Green-
Med projes�n�n ortağı 
oldu ve h�be desteğ� ka-
zandı.
 Akden�z böl-
ges�nde sürdürüleb�l�r 
atık yönet�m� �ç�n �şb�r-
l�ğ� ve katılımın gel�şt�-

r�lmes�n� hedef alan �k� 
yıllık Gov4GreenMed 
projes�, Akden�z böl-
ges�nde daha �y� bele-
d�ye esaslı atık yönet�-
m� �ç�n kapsayıcı yöne-
t�ş�m modeller�n� teşv�k 
etmek amacıyla 2025 
yılının Eylül ayında 
başladı. 
 Sınırötes� b�r 
�şb�rl�ğ� g�r�ş�m� olan 
Gov4GreenMed Pro-

 Ac�l Sağlık H�z-
metler� Haftası kapsa-
mında Antalya’da b�r 
AVM’de CPR ve He�m-
l�ch Eğ�t�m� gerçekleşt�r�l-
d�
 1–7 Aralık 2025 
Ac�l Sağlık H�zmetler� 
Haftası etk�nl�kler� kap-
samında, AVM’de z�ya-
retç�lere yönel�k farkın-
dalık çalışmaları düzen-
lend�.
 Gerçekleşt�r�len 
etk�nl�kte bebek, çocuk 
ve yet�şk�n maketler� üze-
r�nde CPR (Kard�yo Pul-
moner Resüs�tasyon – 
Kalp Masajı), OED (Oto-

mat�k Eksternal Defibr�-
latör) kullanımı ve He�m-
l�ch Manevrası uygula-
malı olarak anlatıldı.
 Etk�nl�k boyunca 
vatandaş lar,  uzman 
ek�pler�n rehberl�ğ�nde 
temel yaşam desteğ� aşa-
malarını deney�mleme fır-
satı buldu. Doğru kalp 
masajı tekn�ğ�, yabancı 
c�s�m tıkanmalarında uy-
gulanması gereken He-
�ml�ch manevrası ve 
OED c�hazının kr�t �k 
önem� hakkında b�lg�len-
d�rmeler yapıldı.
 AVM’de kurulan 
stantta Ac�l Sağlık H�z-

metler�’n�n görevler�, �şle-
y�ş� ve ac�l durumda 
doğru yönlend�rme yap-
manın önem� de z�yaret-
ç�lere aktarıldı. Özell�kle 
�lkyardım b�l�nc�n� artır-
maya yönel�k bu uygula-
malı eğ�t�m, her yaştan z�-
yaretç�n�n yoğun �lg�s�yle 
karşılandı.
 Ac�l Sağlık H�z-
metler� Haftası boyunca 
yürütülen bu tür farkında-
lık çalışmaları �le toplum-
da temel yaşam desteğ� 
b�lg� ve becer�ler�n�n yay-
gınlaştırılması hedeflen-
�yor.
* Haber merkez�

Sağlık personelinden vatandaşlara 
kalp masajı ve Heimlich Eğitimi 

“Gönüllülük Ödülleri” verildi

Konyaaltı Beled�ye Başkanı Cem Kotan : 

“Cumhuriyetimizin kıymetini bilmek lazım”

 CHP Antal-
ya M�lletvek�l� Aykut 
Kaya, Kaş ve F�n�-
ke’dek� yol sorunları-
nı gündeme taşıdı.
 Kaya, “Kaş 
Kasaba’dan D�rgen-
ler ’e,  Karadağ’a, 
Dağbağ’a, Yazırbe-
l�’ne, Yeş�lköy’e ve F�-
n�ke–Çatallar hattına 
uzanan yol, bölgem�-
z� b�rb�r�ne bağlayan 
stratej�k b�r güzer-
gâhtır.
 Öğrenc� ser-
v�sler�, hale ürün ta-
şıyan ç�ftç�ler�m�z, 
mermer tırları ve va-
tandaşlarımız bu 

dar, v�rajlı ve son de-
rece tehl�kel� yolu her 
gün kullanıyor. Bazı 
noktalarda yol gen�ş-
l�ğ� 4 metreye kadar 
düşüyor.
 Yıllardır söz 
ver�lmes�ne rağmen 
bu yolla �lg�l� tek b�r 
adım b�le atılmadı.
 U l a ş t ı r m a 
ve Altyapı Bakanlı-
ğı’ndan, bu yolun ac�-
len gen�şlet�lmes�n� 
ve güvenl� hâle get�-
r�lmes�n� hemşehr�le-
r�m�z adına talep ed�-
yoruz.” ded�.
*  A B D U LTA L İ P 
GÜNGÖR

Milletvekili Kaya, Finike ve Kaş’taki 
yol sorunlarını gündeme taşıdı

Antalya’da organik atıklar toprağa can verecek

jes�, Avrupa B�rl�ğ� ta-
rafından Interreg 
NEXT MED Progra-
mı aracılığıyla finan-
se ed�l�yor.
 A K D E N İ Z 
BELEDİYELERİND
EN PİLOT EYLEM-
LER
 Avrupa B�rl�-
ğ�'n�n Interreg NEXT 
MED Programı ara-
cılığıyla finanse ett�-
ğ� Gov4GreenMed 
projes�, beled�yeler�n 
katı atıkları ve gıda 
atıkları yönet�m mo-
deller�n� güçlend�r-
mek �ç�n bölgesel ka-
tılımcı metodoloj�ler 
gel�şt�rmey� amaçla-
makta. Proje, Man-
comun�tat la Plana 
(İspanya), Antalya 

(Türk�ye), Nabeul 
(Tunus), Scand�cc� 
(İtalya) ve As-Salt 
(Ürdün) g�b� farklı Ak-
den�z beled�yeler�n-
de, katı ve gıda atık 
yönet�m� �le �lg�l� be-
l�rl� yerel sorunları 
ele alan beş p�lot 
eylem aracılığıyla ka-
tılımcı metodoloj�ler� 
test edecek. Antalya 
Büyükşeh�r Beled�-
yes� projey� Dış İl�şk�-
ler Da�res� Başkanlı-
ğı, Çevre Koruma ve 
Kontrol Da�res� Baş-
kanlığı �le İkl�m Değ�-
ş�kl�ğ� ve Sıfır Atık Da-
�res� Başkanlığı �le 
yürütüyor.
      HİBE DESTEĞİ
 Proje kap-
samında h�be deste-

ğ� almaya hak kaza-
nan Antalya Büyük-
şeh�r Beled�yes� or-
gan�k atıklarını top-
rak �y�leşt�r�c�ye dö-
nüştürürken; tarım 
toplulukları, okullar 
ve kooperat�fler �ç�n 
farkındalık yarata-
cak ve eğ�t�mler ve-
recek. 
 Proje; kamu 
otor�teler� ve pay-
daşlar arasındak� �ş-
b�rl�ğ�n� güçlend�r-
mey�, vatandaşların 
yaşam kal�tes�n� �y�-
leşt�rmey� ve Akde-
n �z  bö lge le r �nde 
yeş�l dönüşümü hız-
landırmayı amaçlı-
yor. 
*  B ü y ü k ş e h � r 
Beled�yes� - bülten



TOROS GAZETESİ - www.torosgazetesi.com8 Aralık 2025 Pazartesi 6

FİRMANIZIN DEĞERİNE
DEĞER KATIN! 

ÖZEL GÜNLERİNİZDE
ŞIK DAVETİYELER İLE ÖNE ÇIKIN! 

ÖZEL TASARIM
DAVETİYE - BROŞÜR - EL İLANI - MAGNET - LOGOLU

KARTON BARDAK- LOGOLU KUTU - KARTVİZİT -
 KUŞE ETİKET - FİRMA PROMOSYON ÜRÜNLERİ

 ÇOK DAHA FAZLASI İÇİN...

Fiyat ve Bilgi için...
0530 301 37 84

facebook.com/torosgazetesi07



25278 ARALIK 2025 PAZARTESİ

 Antalya Büyükşeh�r Bele-
d�yes�’n�n düzenled�ğ� 25. Ulusla-
rarası Antalya P�yano Fest�val�’nde 
sahne alan Mav� S�yah grubu, fla-
menko ezg�ler�yle �zleyenler� büyü-
led�.
 Antalya Büyükşeh�r Bele-
d�yes�’n�n ev sah�pl�ğ�nde gerçek-
leşen 25. Uluslararası Antalya P�-
yano Fest�val�, bu kez sahneye Ak-
den�z’�n sıcak r�t�mler�yle Endü-
lüs’ün ateş�n� taşıyan Mav� S�yah 
grubunu konuk ett�. Flamenkonun 
zarafet�n� Anadolu tınılarıyla har-
manlayan grup, güçlü sahne per-
formansıyla sanatseverlerden 
büyük alkış aldı.
 MAVİ SİYAH SAHNEDE 
KÜLTÜRLERİ BULUŞTURDU
 2002 yılında Ankara’da ku-
rulan Mav� S�yah, flamenkonun 
köklü geleneğ�n� Türk müz�ğ�n�n 
zeng�n ezg�ler�yle ustalıkla b�r 
araya get�rerek �zleyenler� kültürle-
rarası b�r yolculuğa çıkardı. 
 G�tarın Akden�z rüzgârını, 
ney�n der�nl�ğ�n� ve perküsyonun r�t-

 Dünya opera re-
pertuvarının en g�zeml� an-
t�-kahramanlarından ‘Don 
G�ovann�’, Mozart’ın dah�-
yane müz�ğ� ve Antalya Dev-
let Opera ve Bales�’n�n 
güçlü kadrosuyla 13 Aralık 
Cumartes� akşamı sanat-
severlerle buluşmaya ha-
zırlanıyor.
 An ta l ya  Dev le t 
Opera ve Bales�, 2025 yılı-
nın son pröm�yer�n�n hazır-
lıklarını tamamlamak üzere 
son provalarını gerçekleşt�-
r�yor. Wolfgang Amadeus 
Mozart’ın dünya opera re-
pertuvarında en çok sahne-
lenen �lk 10 opera arasında 
yer alan ‘Don G�ovann�’ ope-
rası, yılın son pröm�yer 
eser� olarak 13 Aralık 2025 
Cumar tes �  günü  saa t 
20.00’de Haş�m İşcan Kül-
tür Merkez� Opera Sahne-
s�’nde sanatseverlerle bu-
luşturmaya hazırlanıyor. 
 Eser�n �k�nc� tems�l� 
�se 16 Aralık 2025 Salı ak-
şamı sahnelenecek. Or-
kestra �le buluşmadan önce 
son provaların yapıldı 
opera eser�n�n rej�s�nde sa-
natseverler� küçük sürpr�z-
ler bekl�yor.
 ‘Don G�ovann�’ ope-
rasının rej�sörlüğünü Rey-
han Süme üstlen�rken, An-
talya Devlet Opera ve Bale-
s� Orkestrası eser� İtalyan 
şef Lorenzo Castr�ota yö-
net�m�nde seslend�recek. 
Antalya Devlet Opera ve Ba-
les� Korosu, koro şefi Mah�r 
Seyrek tarafından hazırla-
nırken; koreografi Meray 
Kartal’a, dekor ve kostüm 
tasarımları Gürcan Kub�-
lay’a, ışık tasarımı Mustafa 
Esk�’ye, v�deo projeks�yon 
ve tasarımı �se Ahmet 
Şeren’e a�t. 

 Eser, �k� perde hâ-
l�nde ve Türkçe üst yazı �le 
sahnelenecek olup başke-
mancı görev�n� Hal�t Barış 
Öğüt üstlenecek.
 Eserde Don G�-
ovann� karakter�ne Umut T. 
Akça, Şafak Güç ve Serhat 
Konukman; Donna Anna ka-
rakter�ne Nurdan Küçükek-
mekç� ve Betül Uzunoğlu; 
Don Ottav�o karakter�ne 
Devr�m Dem�rel ve Dağhan 
Ergün; Komutan karakter�-
ne Tuncay Kurtoğlu �le En�s 
C. Kızılgül; Donna Elv�ra ka-
rakter�ne Sev�nç B�lg�n ve 
B�lge Yılmaz; Leporello ka-
rakter�ne Murat Gökçen ve 
Eng�n Suna; Zerl�ne karak-
ter�ne Ş. Sılay Erman ve İ. 

Mer�ç Karataş; Masetto ka-
rakter�ne Üm�t B. Tek�nay 
�le M. Yusuf Yıldız dönü-
şümlü olarak hayat ve-
recek.
 Eser, hayatını baş-
tan çıkarma oyunlarına ada-
mış, sınır tanımayan Don 
G�ovann�’n�n �şled�ğ� gü-
nahların sonunda karşılaş-
tığı kaçınılmaz cezayı konu 
alır. Ölüme meydan okuyan 
gözü karalığı, kadınlara 
karşı acımasız caz�bes� ve 
h�zmetkârı Leporello �le kur-
duğu �ron�k �l�şk�, Mozart’ın 
müz�ğ�yle b�rleşerek tar�h�n 
en etk�ley�c� ant�-kahraman 
portreler�nden b�r�n� ortaya 
çıkarır. 
* Antalya DOB - bülten

 Antalya Val�s� 
Hulus� Şah�n, İbradı z�-
yaret� kapsamında Or-
mana Mahalles�’ne “En 
İy� Tur�zm Köyü” unvanı 
tabelasını yerleşt�rd�. 
Program kapsamında 
Val� Şah�n ve eş� Ebru 
Şah�n, Yöresel Bez Do-
kuma Kursunu ve Yaşa-
yan İnsan Haz�nes� Sa-
natçı Gülay D�r�’y� de z�-
yaret ett�.
 Düğmel� evler�, 
taş-ahşap m�mar�s� ve 
57 yıldır sürdürülen ge-
leneksel Üzüm Fest�val� 
�le kırsal tur�zm�n güçlü 
örnekler�nden b�r� ola-
rak öne çıkan Ormana 
Mahalles�, B�rleşm�ş M�l-
letler Dünya Tur�zm Ör-
gütü ’nün (UNWTO) 
“Best Tour�sm V�llages 
2024” programı kapsa-
mında “Dünyanın En İy� 
Tur�zm Köyü” seç�ld�. 
 “En İy� Tur�zm 
Köyü” unvanına �l�şk�n 
tabela, düzenlenen tö-
renle Ormana Mahalle-
s�’ne yerleşt�r�ld�. Töre-

ne Val� Hulus� Şah�n, 
İbradı Kaymakamı 
Berk Acar, İl Kültür ve 
Tur�zm Müdürü Can-
dem�r Zoroğlu �le va-
tandaşlar katıldı.
 A l ı n a n 
unvan, bölgen�n sür-
dürüleb�l�r tur�zm po-
tans�yel�n�n uluslara-
rası düzeyde tanıtımı 
ve tesc�l� açısından 
büyük önem taşıyor.
 İbradı ’n ın 
E l  S a n a t l a r ı n a 
Değer Katan Kurs
 Tören�n ar-
dından Val� Hulus� 
Şah�n ve eş� Ebru 
Şah�n,  İbradı ’n ın 
köklü kültürünü ya-
şatan bez ayağı doku-
ma, geleneksel el doku-
ması ve çarpana doku-
ma g�b� b�rçok dokuma 
türünün öğret�ld�ğ� Halk 
Eğ�t�m Merkez� Yöresel 
Bez Dokuma Kursunu 
z�yaret ett�. Z�yarette, 
kurs kapsamında yürü-
tülen çalışmalar ve üre-
t�len yöresel ürünler hak-

kında b�lg� aldı.
 Va l �  H u l u s � 
Şah�n'den Sanatçı 
Gülay D�r�'ye Z�yaret
 İbradı z�yaret� 
kapsamında Val� Hulus� 
Şah �n  ve  eş �  Ebru 
Şah�n, kend�ne özgü 
ses tonuyla Teke Yöres� 
türküler�n� �cra eden sa-
natçı Gülay D�r�’y� z�ya-

ret ett�. Z�yarette, Gülay 
D�r�’n�n çalışmalarını ye-
r �nde d�n leyen Val � 
Şah �n  ve  eş �  Ebru 
Ş a h � n ,  g e l e n e k s e l 
müz�k kültürüne katkıla-
rından dolayı Gülay 
D�r�'ye teşekkür ett�ler.
 27 Kasım 2024 
tar�h�nde gerçekleşt�r�-
len Kültür ve Tur�zm Ba-

kanlığı Özel Ödüller� ve 
Yaşayan İnsan Haz�ne-
ler� Ödül Tören�’nde Ya-
şayan İnsan Haz�nes� 
� lan ed� len sanatçı 
Gülay D�r�’ye ödülü, 
Cumhurbaşkanı Sayın 
Recep Tayy�p Erdoğan 
tarafından takd�m ed�l-
m�şt�. * Antalya Val�l�ğ� 
- bülten

Jandarma’dan kaçak 
sigara operasyonu

 Kepez’de 52 b�n l�tre 
kaçak et�l alkol ele geç�r�ld�.
 Yapılan açıklamada, 
“Antalya İl Jandarma Komu-
tanlığınca yürütülen çalışmalar 
kapsamında, Antalya Cumhu-
r�yet Başsavcılığının tal�matları 
doğrultusunda Kepez İlçes�n-
de kaçak alkol ve sahte ürün t�-
caret�n�n önlenmes�ne yönel�k 

olarak 1 şüphel� şahsa a�t �ş ye-
r�nde yapılan aramada;
- 52.000 l�tre kaçak et�l alkol,
- Kaçak parfüm �le et�l alkol do-
lumunda kullanılan ambalaj ve 
dolum materyaller� ele geç�r�l-
d�.
 Olayla �lg�l� olarak adl� 
tahk�kata başlanılmıştır.” den�l-
d�.          * Jandarma - bülten

52 bin litre kaçak
etil alkol ele geçirildi

 K o n y a a l t ı ’ n d a 
uyuşturucu operasyonun-
da 10 şüphel� yakalandı.
 Yapılan açıklamada, 
“Antalya İl Jandarma Komutan-
lığınca yürütülen çalışmalar 
kapsamında, Antalya Cumhur�-
yet Başsavcılığının tal�matları 
doğrultusunda Konyaaltı İlçe-
s�nde uyuşturucuyla mücadele 
kapsamında 10 şüphel� şahsın 

ev�nde yapılan aramada;
- 23 gr Metamfetam�n,
- 15 gr Esrar,
- 34 adet Sentet�k Uyuşturucu 
Hap (Lyr�ca),
- 9 adet Suboxone Hap,
- 38 adet Uyusturucu Kullanma 
Aparatı (Payp) ele geç�r�lm�şt�r.
 Olayla �lg�l� adl� tahk�-
kata başlanılmıştır.” den�ld�.
* İl Jandarma Komutanlığı 
bülten

Jandarmadan uyuşturucu operasyonu

Ormana Mahallesi sürdürülebilir 
turizmin küresel örneği oldu

“Don Giovanni” operası
için geri sayım başladı

Kültürler sahnede buluştu
m�n� sahneye taşıyan top-
luluk; La Mezqu�ta y 
Hag�a Sofia, Semadan 
Toprağa, Flamenko Ka-
raden�z ve Serüven g�b� 
eserlerle d�nley�c�lere 
unutulmaz b�r müz�k şö-
len� sundu.
 MÜZİĞİN RİTMİ 
DANSÇILARIN DUY-
GULARIYLA BİRLEŞTİ
 S a h n e d e k � 
enerj�ler�yle d�kkat çeken 
flamenko dansçıları, r�t-
m�n duyguyla b�rleşt�ğ� 
performanslarıyla gece-
ye damga vurdu.
*  B ü y ü k ş e h � r 
Beled�yes� - bülten 

Zay�, 
dernek

genel kurul,
tasfiye

�lanlarınız 
�ç�n 

242 606 07 10

 K e p e z ’ d e 
kaçak s�gara ope-
rasyonu.

 Antalya İ l 
Jandarma Komu-
tanlığınca yürütülen 

çalışmalar kapsa-
mında, Antalya Cum-
hur�yet Başsavcılı-

ğının tal�matları 
doğrultusunda 
Kepez İlçes�nde 
kaçak tütün ve 
mamüller�ne �l�ş-
k�n yürütülen ça-
lışmalar kapsa-
mında 3 şüphel� 
şahsın ev�nde ve 
aracında yapılan 
aramada;
-  1 . 6 6 0  a d e t 
kaçak elektron�k 
s�gara,
-  7500  pake t 
kaçak s�gara ele 
geç�r�lm�şt�r.
 Olayla �lg�l� 
adl �  tahk�kata 
başlanılmıştır.” 
den�ld�. * Jan-
darma - bülten
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 Umudum var mı bugün �ç�n !
 Ş�md�ye kadar h�ç b�r maçta bugünkü 
kadar umutsuz olmamıştım.
 Antalyaspor sezon başından ber� 
hemen hemen aynı futbolu oynuyor. Hatta 
son haftalarda sezon başı oynanan futbolu 
b�le aramaya başladık.
 Bu oyun temposu, bu futbolcu ve tek-
n�k adam �st�krarsızlığı devam ederse ne 
yazık k� beklemed�ğ�m�z, �stemed�ğ�m�z sona 
bu sezon ulaşab�l�r�z.
 G�d�ş bu yönde.
 Çok kötü sezonlar yaşarken b�le bu 
kadar umutsuz olmadık.
 Bu arada Alanyaspor futbolcu kadro-
su �le olmasa b�le futbolcuların fiz�k gücü �le An-
talyaspor’dan daha �y� b�r takım. Kırmızı - be-
yazlılar ne yazık k� fiz�k güç olarak l�g�m�z�n en 
zayıf ve en fazla zaafiyete sah�p olan takımları 
arasında.
 B�r sürpr�z, muc�ze yaşarmıyız ? Y�ne 
b�r deplasman gal�b�yet� alab�l�rm�y�z sorusu-
na yanıt bulmak çok zor. Hatta beraberl�k b�le 
b�ze yarar mı o da ayrı b�r konu.
 Kazanmak, 3 puanla sahadan ayrıl-
mak zorunda olduğumuz b�r maç.
 Beraberl�k b�ze yaramaz. Kaybet-
mektense b�r puan �y�d�r, �lerde lazım olur dü-
şünces� bu maç �ç�n geçerl� değ�l. Antalyaspor 
kazanırsa nefes alacak. Alt sıralardak� takım-
lardan b�r adım öne çıkacak. B�r adım önde 
olacak.
 Aks� halde �lk yarıyı puansız kapatma 
�ht�mal�m�z o kadar yüksek k�, �lk yarıyı l�g�n 
son sırasında veya b�r sıra üstünde tamamla-
ma �ht�mal�m�z o kadar yüksek k�?
 Bunlar futbolda yaşadıklarımız. Bun-
lar sadece futbol olarak düşündükler�m�z.
 B�r de bah�s olayları var.
 Buradan nasıl b�r karar çıkacağını 
k�mse b�lm�yor. Alınacak karar ne olacak ? An-
talyaspor bu karardan nasıl etk�lenecek ? 
Nasıl b�r zarar görecek !
 Antalyaspor’a buradan “örnek olsun” 
d�ye b�r ceza çıkar mı ?
 Bakın Antalyaspor’a “�bretl�k” ceza 
verd�k, ayağınızı denk alın d�ye b�r karar çıkar 
mı ?
 Beklem�yorum dersem yalan olur.
 Özell�kle b�r maddeye dayanarak An-
talyaspor’a çok c�dd� b�r ceza çıkar mı ? Yoksa 
ceza k�ş� bazlı kalır mı ?
 Ya da tamamen cezasız olarak yola 
devam edeb�l�rm�y�z ! Bekley�p göreceğ�z.
 Antalyaspor yönet�m�n�n  bu olayları 
uzaktan �zled�ğ�n�, sess�z kaldığını, kalaca-
ğını düşünmüyorum.

ferudunozgunsur07@gma�l.com

Ferudun ÖZGÜNSÜR

Umudunuz
 var mı ?

 Bosna Hersek’�n ev sa-
h�pl�ğ�nde düzenlenen Open E1 
Uluslararası Taekwondo Turnu-
vası, farklı ülkelerden çok sayıda 
sporcunun katılımıyla büyük he-
yecana sahne oldu. 
 Türk�ye’y� tems�l eden 
Berk Can Süngü Akadem�, üç 
sporcusuyla mücadele ederek 
öneml� dereceler elde ett�.
 Güldenur N�sa Çanka-
ya’dan Yen� S�klette Cesur De-
neme
 Yıldız bayanlar kategor�-
s�nde tatam�ye çıkan Güldenur 
N�sa Çankaya, kar�yer�nde �lk kez 
yen� sıklet�nde mücadele ett�. Çan-
kaya, güçlü rak�pler� karşısında 
serg�led�ğ� performansla d�kkat 
çekt�. Çeyrek finale kadar yükse-
len genç sporcu, burada turnuva-
ya veda etse de gösterd�ğ� müca-
deleyle gelecek �ç�n umut verd�.
 Ayşe Zehra Yegül’den 
Bronz Madalya
 Aynı kategor�de yer alan 
Ayşe Zehra Yegül, +59 kg sıkle-
t�nde başarılı b�r performans orta-
ya koydu. Rak�pler�n� ger�de bıra-
karak yarı finale kadar yükselen 
Yegül, turnuvayı üçüncü sırada ta-
mamladı ve bronz madalya kaza-
narak ülkem�z� gururlandırdı.
 Sefa Eymen Türkkot Sa-
katlığa Rağmen Madalya Get�r-
d�

 Gençler kategor�s�nde 
mücadele eden Sefa Eymen 
Türkkot, yarı finale kadar yüksel-
d�. Ancak yaşadığı sakatlık nede-
n�yle yarı final maçına çıkamadı. 
Buna rağmen aldığı sonuçla 
üçüncülük dereces� elde eden 
Türkkot, ülkem�ze b�r bronz ma-
dalya daha kazandırdı.
 Akade m� ’den Ç� f te 
Bronz
 Turnuvada üç sporcuyla 
yer alan Berk Can Süngü Akade-
m�, �k� bronz madalya kazanarak 
organ�zasyonu başarıyla tamam-
ladı. Sporcuların performansı, 
hem akadem� hem de Türk taek-
wondosu adına öneml� b�r moral 
kaynağı oldu.
 Antrenör Berk Can 
Süngü’den Açıklama
 Akadem� antrenörü Berk 
Can Süngü, sporcularının perfor-
mansından duyduğu memnun�-
yet� d�le get�rerek şunları söyled�: 
“Her b�r� sahada büyük b�r özve-
r�yle mücadele ett�. Güldenur yen� 
sıklet�nde cesur b�r deneme yaptı, 
Ayşe bronz madalya kazandı, 
Sefa �se sakatlığa rağmen ülke-
m�ze madalya get�rd�. Bu başarı-
lar b�z�m �ç�n gurur kaynağı. Spor-
cularımızın gelecekte daha 
büyük başarılar elde edeceğ�ne 
�nanıyorum.”
* Ferudun ÖZGÜNSÜR

Berk Can Süngü Akademi’den 
Bosna Hersek’te gururlandıran başarı

 M�ll� guru-
r u m u z  İ p e k 
Özmen, Avrupa 
Grand Pr�x E10’da 
şamp�yon olarak 
yılı Avrupa 1.’s� ta-
mamladı.
 Av rupa ’n ın 
en prest�jl� organ�zas-
yonlarından b�r� olan 
Grand Pr�x E10 turnu-
vasında, Berk Can 
Süngü Akadem� Kulü-
bü sporcusu ve ülke-
m�z� tems�l eden İpek 
Özmen, b�r kez daha 
z�rveye çıktı. 
 Av rupa ’n ın 
en �y� 8 sporcusunun 
mücadele ett�ğ� turnu-
vada rak�pler�n� ger�-
de bırakan Özmen, 
şamp�yonluk kupası-
nı kaldırarak hanes�-
ne 100 puan daha yaz-
dırdı. Bu sonuçla top-
lam puanını 380’e yük-
selten m�ll� sporcu, yılı 
Avrupa 1.’s� olarak ka-
pattı.
 S e z o n u n 

Altın Sayfaları
 Bu yıl katıldı-
ğı üç Grand Pr�x’�n ta-
mamında şamp�yon-
luk elde eden Özmen, 
�st�krarlı performan-
sıyla d�kkat çekt�.
- 3× Grand Pr�x Şam-
p�yonu
- Mult� Avrupa Oyun-
ları Şamp�yonu
- Yı ldızlar Avrupa 
Şamp�yonu
 Türk Sporu-
na Katkı
 İ p e k 
Özmen’�n elde ett�ğ� 
başarı, yalnızca k�ş�-
sel kar�yer�nde değ�l, 
Türk sporunun Avru-
pa’dak� konumunda 
da öneml� b�r dönüm 
n o k t a s ı  o l d u . 
Özmen’�n topladığı 
puanlar, ülkem�z�n 
uluslararası sırala-
malarda daha üst ba-
samaklara çıkmasına 
katkı sağladı.
 K u l ü p  v e 
Antrenör Desteğ�
 B e r k  C a n 

Süngü Akadem� Kulü-
b ü  y e t k � l � l e r � , 
Özmen’�n başarısının 
d�s�pl�nl� çalışma ve 
özver�l� antrenmanla-
rın b�r sonucu olduğu-
nu bel�rterek, “İpek’�n 
azm� ve çalışkanlığı 
genç sporcularımıza 
örnek teşk�l ed�yor. Bu 
başarı, Türk sporu-
nun geleceğ�ne ışık tu-
tuyor” açıklamasında 
bulundu.
 Gelecek He-
defler
 Henüz genç 
yaşta Avrupa’nın z�r-
ves�ne çıkan Özmen, 
önümüzdek� yıl �ç�n 
hedefin� daha da bü-
yüttü. Dünya Şamp�-
yonası ve Ol�mp�yat 
yolunda em�n adım-
larla �lerleyen m�ll� 
sporcumuz, “Ülkem 
�ç�n daha büyük başa-
rılar kazanmak �st�yo-
rum” sözler�yle karar-
lılığını ortaya koydu.
*  F e r u d u n 
ÖZGÜNSÜR

Üç Grand Prix, Üç Zafer: 
İpek Özmen’den Altın Sezon

Antalyaspor kazanmak istiyor
 Antalyaspor 
bugün Alanyaspor 
�le oynayacağı kar-
şılaşmadan 3 puan-
la ayrılmak �st�yor.
 Kırmızı - be-
yazlılar, Alanyaspor 
maçıyla deplasmanda-
k� gal�b�yet sayısını 4'e 
çıkartmak ve l�g�n alt sı-
ralarından b�r adımda 
olsa uzaklaşmak �st�-
yor.
 Geçt�ğ�m�z haf-
tayı kend� sahasında 
Göztepe yen�lg�s� �le ka-
patan Antalyaspor, An-
talya derb�s�nde kaza-
nan takım olmak �st�-
yor.
 Kırmızı - be-
y a z l ı l a r d a  H a s a n 
Yakup İlç�n ve Georg�y 
Dz�h�k�ya’nın sakatlığı 
devam ederken, Erdo-
ğan Yeş�lyurt �se ant-
renman eks�ğ� nede-
n�yle forma g�yeme-
yecek.
 Göztepe kar-
şılaşmasında sarı kart 
cezalısı olan Soner �se 
bugün oynanacak olan 
karşılaşmada forma g�-
yecek.
 A n t a l y a s-

por’da 2 futbolcu kart sı-
nırında. Sakatlığı ne-
den�yle forma g�yme-
yecek olan Dz�h�k�ya 
ve Kenneth Paal. Paal, 
bu karşılaşmada kart 
görürse Galatasaray 
maçında forma g�ye-
meyecek.
 BAŞKANDAN 
BAKLAVALI MORAL
 Anta lyaspor 
Başkanı Rıza Perç�n 
öncek� yapılan antren-
manda futbolculara 
baklava �kram ett�.
 Bazı yönet�c�-
lerle antrenmanı �zle-
yen ve futbolculara bak-
lava �kram eden Baş-
kan Perç�n, tekn�k d�-
rektör Erol Bulut �le de 
k ı s a  b � r  g ö r ü ş m e 
yapan ve kend�s�nden 
ve futbolculardan olan 
beklent�s�n� b�r kez 
daha vurgu larken, 
hafta �çer�s�nde de y�ne 
tekn�k heyet �le b�r gö-
rüşme gerçekleşm�şt�.
 Anta lyaspor 
geçt�ğ�m�z sezon oyna-
nan �k� karşılaşmayı da 
2-1'l�k skorlarla kazan-
mıştı.
*  A B D U L T A L İ P 
GÜNGÖR


