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ANTALYA'NIN HABERE AGILAN KAPISI
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Bir cok ilce belediyesinde meclis toplan- Meclis toplantisinda yine kalabalik bir iz-
tilari oldukga hararetli gecerken, Elmali leyici de hazir bulundu. Elmali Belediye

Belediye Meclisi'nde uyum dikkat c¢ekiyor.
Din yapilan Temmuz ayi olagan meclis
toplantisinda gindem maddelerinin ta-
mami CHP’li, Ak Partili ve  MHP’li Gyele-
rin oylariyla gecerken, meclis toplanti-
sini CHP ilge Baskani Yakup Coskun ile
MHP ilce Baskani Hasan Sert'te izledi.

15. ci yil

Meclisi'nin Temmuz ayi olagan toplantisi-
sinda Belediye Meclisi Eylul'de tatil edil-
mesi ve toplanti yapilmamasi oybirligiyle
kabul edillirken, festival carsisinda cadir
yerlerinin 6 metrekaresinin 140 bin lira-
dan kiralanmasi da da oybirligiyle kabul
edilen maddelerden biriydi. * Sayfa 8'de
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Baskan Vekili Ozdemir: Seneye

Antalya Buyuksehir Belediyesi Bas-
kan Vekili Biisra Ozdemir, 665. Tarihi
Kirkpinar Yagli Guresleri Baspehlivani
Erkan Tas, Antalya Blyuksehir Beledi-
yesi Spor Kulibl Baskani Utkan Hasan
Eminoglu, Blyuksehir Belediyesi Gures
Koordinatérli Hasan Aydin,baspehlivan
Mustafa Tas, sporcular ve aileleriyle
birlikte Edirne Belediye Baskani Filiz
Gencan Akin’i ziyaret etti. Baskan Vekili
Ozdemir, “Altin kemeri kazanarak An-
talya’ya donuyoruz. Antalya Blyuksehir
Belediyesi olarak altin kemeri Antal-
ya’ya goturmekten buyuk mutluluk du-
yuyoruz. Bu yil gidiyoruz, seneye yeni-
den almaya gelecegiz” dedi. * Sf. 7’de

hiden almaya gelecegiz s

.I

Son Durak Isimli Es Zamanl
Fuhus Operasyonunda
14 $iiph6|l TUTUKI.ANDI

Emniyet Maduarlaga Asa-
yis Sube Mdudurligince,
ilimizde “Fuhsa Tesvik,
Aracihk veya Zorlama”
sugunu isleyenlerin tespit
edilerek yakalanmasi ve
fuhsa zorlanan kadinlarin
kurtariimasina ydnelik ya-
pilan projeli calisma sonu-

cu ilimiz merkezli Antalya
ve Adana illerinde ger-
ceklestirilen ES ZAMANLI
“Son Durak” operasyo-
nunda;

- 18 supheli sahis yaka-
landi.

- 35 magdur kadin kurta-
rildi. * Bllten

Kadin kooperatiflerine 6 ayda
3 mllvon 135 hin lirahk gellr

Muratpasa Belediyesi'nin,
kadin kooperatiflerinin el
emegi Urdnlerini dogrudan

tiketiciyle  bulusturmak
amaciyla hayata gegcir-
digi Kadin Kooperatifleri
Urin Satis Magazasi, yi-
lin ilk 6 ayinda 8 bin 548
ariin satigi gerceklestirdi.

Satiglardan elde edilen 3
milyon 135 bin liralik ge-
lir, dogrudan uretici kadin
kooperatiflerine aktarildi.
Yilin ilk yarisinda Kadin
Kooperatifleri Uriin Satis
Magazasinda en fazla ilgi-
yi dogal gida Grunleri gor-
da. * Haberi sayfa 5'te

ehirin merkezinde
izli kalmis sokaklar:

Kalekapisi Antalya’nin kalbi olarak
adlandinlir. Saat Kulesi'nde asagiya sal-
landiginiz an sizi Kaleigi'nin dar sokaklari
karsilar. Birbirine dayanmis evler arasin-
da Antalya’nin geg¢misine yolculuk yapar,
kentin ilk yerlesim alaninda dolasirsiniz
Kalekapisi'ndan kuzey istikametine yéne-
lirseniz, sizi yine tarihi cok eski olan ahsap
evler karsilar. Antalya’nin ilk yerlesim alani
Kalei¢i gibi daracik sokaklardav e ahsap
evlerde sizi gegmise goturur.

Bir bakima aslinda sehrin gizli kal-
mis, sokaklarinda yurursintz. Doseli par-
ke taslari her ne kadar sizin yuriimenizi
zorlastirsa da, sehrin kalbine 2-3 dakikalik
uzakhkta bu sokaklarda ayni anda iki ara-
banin gegmesi imkansizdir. Bahceli evler,
daracik sokaklar kentin halen en 6nemli
kiltdrinG barindirirken, bugin atil bir hal-
de olan bu bdlgenin turizme kazandirilma-
mas! Antalya’nin en buyuk kaybi olarak
karsimiza ¢ikiyor. * Abdultalip Glngor

Haydi Kepez, saghkh
yasam icin spor zamani

ST EP AEROBIK
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ANTALYA'NIN
GELECEGI

@ Mesut
Erd | Kovagiz

Sosyal belediyecilik anlayisiyla halk saghgini
onceleyen Kepez Belediyesi, toplumun her ke-
simini sporla bulugturmaya devam ediyor. ilge-
nin farkl noktalarinda diizenlenen egitim prog-
ramlariyla spor kdltirindn yayginlastiriimasini
hedefleyen kurslar, uzman egitmenler esliginde
gercgeklestiriliyor. Bu kapsamda agilan step, ae-
robik ve pilates kurslarinin yeni dénem kayitlari
7 Temmuz (Bugun) basladi. 9 Temmuz’a kadar
surecek bagvurularin ardindan kurslar, 14 Tem-
muz (Sal) glind baglayacak. * Haberi sayfa 3'te

Kepez'de 15 hin
konut daha

dogalgaza
kavusuyor

*Detaylar sayfa 3’'te
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Antalyaspor
Baskani Mustafa Erglin
ve Yoneticilerin 6ncill-
gunde baslatilan kam-
panya kapsaminda seh-
rin ortak degeri, biricik
markasi Antalyaspor’a
destek amaciyla Antal-
ya Valisi Hulusi Sahin’in
bireysel, kurumsal ve sa-
mimi cabalariyla kent
protokoll ve ig dinyasi-
nin temsilcileri, Atilla
Vehbi Konuk Tesisle-
ri'nde diizenlenen top-
lantida bir araya geldi-
ler.

Toplantiya Vali
Hulusi Sahin’inyani sira
Antalya Milletvekilleri
Mustafa Kdse, ibrahim
Ethem Tas ve Aykut
Kaya, AK Parti il Bagka-
ni Ali Cetin, belediyele-
rin temsilcileri, Antal-
yaspor Onursal Bagka-
ni Menderes Turel, An-
talyaspor Kuliib ve An-

talyaspor A.S. Baskani
Mustafa Ergin, Antal-
yaspor Vakfi Baskani
Glltekin Gencer, Antal-

yaspor’un Kullip, Vakif |

ve Anonim Sirket Yone-
tim Kurulu Uyeleri, oda
ve STK temsilcileri ile
Teknik Direktér Bulent
Korkmaz ve futbolcular
katildl.

Antalyaspor
Baskani Mustafa
Ergun acilis konugma-

sinda katilimcilara ve %

kampanya slrecinde
destegdini esirgemeyen
kulibiin 6nceki dénem
Bagkani Riza Pergin ile

tum yol arkadaslarina te- givene dair degerlen- |.

sekkur etti.

Vali Hulusi
Sahin ise dayanisma
vurgusu yaparak destek
talebinde bulundu.

Teknik Direktor
Bulent Korkmaz ise
Super Lig hedefi, plan-

Atilla Vehbi Konuk Tesisleri’'nde

lama, oyuncularin geli-
simi ve takima duydugu

dirmelerde bulundu.
Konusmalarin
ardindan katilimcilar
destek calismalarina
baslarken, STK temsil-

cileri de Uyelerini hare- [

kete gecirerek destek
toplayacaklari ifade et-

tiler.

Vali Hulusi
Sahin’in birebir yU-
rattugd calismalar
sonucunda bagis
kampanyasina is
dinyasi, 6zellikle
de sehrimizin tu-
rizm temsilcileri
yogun katilim g&s-
tererek destek
| s6zl verdi.

Toplanti, éni-
mizdeki glnlerde
de bu tirdestek ca-
ismalarinin srdi-
rilmesi ve daha
genis katilimlarla
J Antalyaspor’un ih-
tiyagc duydugu
maddi ve manevi
destedin saglan-
masi yénindeki ka-

Orman Bolge Mudurlugu kacak
nakliyeye gecit vrmyor

Antalya Orman Bélge
Madarltgd, orman Urlnlerinin
mevzuata uygun sekilde tagin-
masini saglamak ve kagak nak-
liyeyi 6nlemek amaciyla dene-
timlerini araliksiz sarduriyor.
Bolge Mudurligu’'ne bagh
Orman isletme Midurliikleri ta-
rafindan olusturulan mobil
kontrol noktalarinda yapilan
denetimlerde, orman emvali ta-
slyan araclar tek tek inceleni-
yor.

Kas’ta yogun dene-
tim

Kas Orman isletme
MOdurlagd sorumluluk alanin-
da kurulan kontrol noktalarin-
da, koruma ekipleri tarafindan

gerceklestirilen uygulamalar-
da araglarin belgeleri ve tasi-
diklari yukler kontrol edildi.

Denetimlerde 6zellik-
le:
- Orman drdnlerinin mevzuata
uygun taginmasi,
- Kacak nakliye ve usulsuz is-
lemlerin dnlenmesi,
- Devlet ormanlarinin korun-
masi hedefleniyor.

Amag: Ormanlari ve
dogayi korumak

Orman Boélge Muduir-
IGga yetkilileri, bu denetimlerin
yalnizca kacgakgiligi dnlemek-
le sinirh olmadigini, ayni za-
manda orman kaynaklarinin
surdurulebilir sekilde korun-

masina katki sagladigini belir-
tiyor. Yapilan kontrollerle hem
devletin hem de toplumun
ortak mali olan ormanlarin gu-
venligi saglaniyor.

Siirekli ve yaygin uy-
gulama

Denetimlerin sadece
Kas’ta degil, Antalya genelin-
de farkli noktalarda da devam
ettigi, mobil kontrol ekiplerinin
glnln farkli saatlerinde uygu-
lama yaptidi ifade ediliyor

Bodylece kacak nakli-
yecilerin farkh guizergéhlari kul-
lanarak denetimlerden kagma-
sinin éniine gecilmesi amagcla-
niyor. o
* Abdultalip GUNGOR

rarlilik vurgulanarak sona erdi.
* Antalyaspor - biilten

Antalyaspor Dayanisma Toplantis

Mimar Nejat Uregen’in
adi Kaleici’'nde yasatilacak

Antalya’nin tari-
hine, kiiltiirel mirasina
ve bellegine é6nemli kat-
kilar sunan Mimar Nejat
Uregen’in adi Muratpa-
sa’da oOliimsiizlestirili-
yor.

Muratpasa Bele-
diyesi, Kalei¢gi’nde dizen-
lenecek térenle bir parka
Uregen’in adini verecek.

isim verme téreni,
yarin saat 10.00’da Selguk
Mabhallesi izmirli Ali Efendi
Sokak’ta, Kaleigi’'nde ger-
ceklestirilecek. Térene be-
lediye yetkililerinin yani
sira Uregen'’in ailesi, dost-
lari ve kent kultartne géndl
veren vatandaslarin katil-
masi bekleniyor.

Kent bellegine

Mimar Nejat Ure-
gen, Antalya’nin 6zellikle
Kaleigi bélgesinde yuratta-
gu calismalarla taniniyor.
Kentin tarihi dokusunun ko-
runmasi, kiltirel mirasin
yasatilmasi ve gelecek ne-
sillere aktarilmasi igin yap-
tig1 calismalar, Antalya’nin
belleginde derin izler bi-
rakt.

Toéren, hem Ure-
gen’in anisini yasatmak
hem de Antalya’nin kultu-
rel degerlerine sahip ¢ik-
manin énemini vurgula-
mak agisindan buyuk
anlam tagiyor. Muratpasa
Belediyesi’nin bu adimi,
kentin kalttrel kimligini glic-
lendiren bir girisim olarak
degderlendiriliyor.

katki

ATSO'ya ziyaret

kani Yusuf Hacisileyman, Ant

rektorti Mert Tuna Akartuna ile

birligi firsatlarini degerlendirdi.

Paraguay Bilyiikelcisi'nden

ATSO Yénetim Kurulu Bas-

ya'nin uluslararasi ticaret ve yati-
rim potansiyelini gu¢lendirmeye y6-
nelik temaslar kapsaminda, Para-
guay Buytkelgisi Guillermo Sosa
Flores ve ingiltere Eski Fahri Kon-
solosu ig insani Hasan Sitki Pirilti
ve Adopen Yurtdigi Yatirimlar Di-

araya gelerek, Antalya ile Paragu-
ay arasindaki ekonomik ve ticari is

ATSO Yénetim Kurulu Uye-
leri Ahmet Kasapoglu ve Behcet
Ulker’in de yerini aldigi gériigme-
de, tarim, turizm, lojistik ve dis tica-
ret olmak Uzere cesitli sektdrlerde
is birligi imkanlari, karsilikli ticaret
hacminin artirlimasi ve is dinyasi-
ni bir araya getirecek heyet ziyaret-
leriile B2B gérusmeleriele alindi.

Mimar

NEJAT UREGEN

al-

bir

Killtlirel mirasina ve hells e-jl ne adayan
Nejat Urefiene saygl sevgi ve minnetle.

@ | Selguk Mahallesi lzmirli Ali Elend| Sokak- Kaleig|

* Abdultalip GUNGOR
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Vertigo hastaligini yoga ile asti

Konyaalti Belediye-
si'nin vatandaglar igin Ucretsiz
duzenledigdi yoga kursuna kati-
lan Havva Ozdemir, vertigo has-
taligini yoga yaparak dengele-
diginiifade etti.

Uzman Yoga Egitmeni
Aylin Onder Tortop esliginde Ha-
yatPark’ta gerceklestirilen yoga
egitimlerine katilan 66 yasinda-
ki Havva Ozdemir, yoga saye-
sinde vertigo hastaligini denge-
ledigini belirtti.

Ozdemir, derslerin

doga ile i¢ ice bir ortamda yapil-
masinin hastaligini dengele-
mesinde 6nemli bir etken oldu-
gunu vurguladi.

ILAC KULLANIMINA
KISASUREDE VEDAETTI

Yoga derslerine dort yil-
dir katildigini belirten Ozdemir,
“Daha 6nce ev kazasi sonucu
belkirikligi yasadim. 5 diskim ki-
rikti. Yaklasik 5 ay yataga bagl
kaldim. Tim bunlarin ardindan
vertigo hastaligina yakalandim.
Yoga kurslarina katilana kadar
5 yil boyunca ilag kullandim
ama yoga sayesinde ilag kullan-
mayi biraktim” dedi.

ilk derslerde denge so-
runu yasadigini dile getiren Oz-
demir, “Saniyelerle ve dakika- |
larla artira artirailerledim. Bir se-
nenin sonunda tamamen verti-
go ilacimi biraktim. Gok mutlu-

yum. lyi ki Konyaalti Belediye-
si'nin yoga dersleriyle ve Aylin
Hoca ile tanistim. Ben hayatim-
dan ¢cok memnunum. Konyaalti
Belediye Baskanimiz Cem
Kotan basta olmak Uzere emegi
gecen herkese ¢ok tesekkir edi-
yorum” diye konustu.

DUZENLI YOGA YA-
PARAKBASARDI

Havva Ozdemir ile dért
yil énce tanistiklarini ve Ozde-
mir’in ilk derslerde kaygilarinin
oldugunu aktaran Aylin Onder

Tortop, “Rahatsizliklari sebe-
biyle 6zellikle denge duruglarini
yapamayacagi, gézlerini kapa-
tamayacagi konusunda kaygi-
lari vardi. Kendisini burada ce-
saretlendirdik. Onun yapabile-
cegi pozisyonlara girmesini sag-
ladim. Burada en 6nemli sey du-
zenli olarak yoga derslerine gel-
mesiydi” dedi.

Hastaligin dengelen-
me slrecine dair konusan
Onder Tortop, “Havva Hanim,
haftanin 2-3 giini birer saat bi-
zimle yoga yapmaya baglayin-
ca belli bir zaman gectikten
sonra bel agrilarinin gectigini,
go6zlerini kapatabildigini bas
dénmelerinin gectigini, hareket-
leri daha iyi yapabildigini her
seyden 6nce daha rahat denge-
de durabildigini ifade etmeye
bagladi. Ben de bunuzamanige-
risinde gézlemledim” diye ko-
nustu. *Konyaalt
Belediyesi - biilten
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Konyaalts Ari Deresi’nde

2. t|I calismasi yapiids

ASAT Genel Mi-

durlaga, sivrisinek olusu-
| mu, kot kokular ve kis ay-
larinda yasanabilecek tas-
kin riskine karsi yagmur
suyu kanallarinda periyo-
dik temizlik calismalarini
surdarayor.

Bu kapsamda,

Konyaalti ilgesi Gursu Ma-
hallesi’nde kapsamli bir te-
mizlik calismasi gergek-
lestiriliyor.

ASAT Genel M-

| darligu, Konyaalti bélge-
| sinde o6zellikle yogun
yagis dénemlerinde yag-
mur sularinin denize tahli-
yesini saglayan acik ka-

Afetliere daha hizh ve
etkin miudahale icin egitim

Kepez Be-
lediyesi, afet ve
acil durumlarda
gorev alacak per-
sonelin glvenli ga-
lisma kaltardanu
guclendirmek, is
kazalarini énle-
mek ve miudahale
kapasitesini artir-
mak amaciyla
"Afet islerinde
Genel Glvenli Ca-
hsma ve is Kaza-

lestirdi.

larinin Onlenmesi"
konulu egitim
programi gercek-

Duzenle-
nen egitimde, afet
bélgelerinde
gbrev yapan per-
sonelin kargilasa-

bilecegi riskler, gu-
venli calisma yén-
temleri ve is sagli-
g1 ve guvenligi uy-
gulamalari kap-

samli sekilde ele
alindi.

Program-
da; deprem, sel,
yangin ve firtina
gibi afetlerde gu-
venli midahale
teknikleri, dinamik
risk degerlendir-
mesi, kigisel koru-
yucu donanim kul-
lanimi, is makine-
leriyle guvenli ¢a-
lisma, ekip koordi-

Kepez'de Pilates ve
Aerobik Kurslari bagliyor

Kepez Belediye-
si, vatandaglarin saglikli
yasam aligskanliklari ka-
zanmasi icin Ucretsiz Step
Aerobik ve Pilates kurslari
duzenliyor. Kurslara kayit-
lar yarin sona erecek, ilk
egitim ise 14 Temmuz'da
baslayacak.

Kurs merkezleri

Egitimler, ilgcenin
farkh noktalarinda vatan-
daslarin kolay ulasabile-
cegi merkezlerde gercek-
lestirilecek:

- Dokumapark

-Amir Ates Semt Konagi
-Adnan Menderes Yiizme
Havuzu

- Duaci Aile Saghgr Mer-
kezi

Saghkh yagsam
icinfirsat

Kurslarda,
uzman egitmenler esligin-
de katihmcilara hem fizik-
sel kondisyonlarini artira-
cak hem de ruhsal denge-

Ik ders 14 Temmuz'da

STEP AEROBIK
& PILATES

BASVURU TARIHLERL 7-8-9 TEMMUZ 2026
DERS BASLANGIC: 14 TEMMUZ 2026

DERS MERKEZLERL:
DOKUMAPARK, AMIR ATES SEMT KONAGI,
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yi destekleyecek egzer-
sizler sunulacak. Step
aerobik ile kardiyo ve da-
yaniklilik calismalari yapi-
lirken, pilates ile esneklik,
denge ve kas glclenmesi
saglanacak.

Kayitlar online

Basvurular,
Kepez Belediyesi’nin
resmi internet sitesi lze-
rinden, kepez-bld.gov.tr
adresindeki Online iglem-
ler menusiinden gergek-
lestiriliyor. Vatandaslarin
yogun ilgi gdsterdigi kurs-
lar, tamamen Ucretsiz ola-
rak sunuluyor.

Kepez Belediye-
si’nin bu hizmetle hedefi,
sporun toplumun her kesi-
mine ulagsmasini sagla-
mak, saglkli yagsam kalto-
rind yayginlastirmak ve
vatandaglarin sosyal ha-
yata daha aktif katilimini
desteklemek.

* Abdultalip GUNGOR

0242326 6223

nasyonu, haberles-
me ve ramak kala
olaylarinin dnemi uy-
gulamali &érneklerle
katihmcilara aktaril-
di.

Egitim slre-
since, diinyada ve ul-
kemizde meydana
gelen afetlerden
ornek olaylar Uzerin-
den degerlendirme-
ler yapilarak, mida-
hale ekiplerinin kar-

silasabilecegi tehli-
keler ve bu risklerin
nasil yonetilecegi ay-
rintili sekilde anlatil-
di. Katihmcilar, se-
naryo bazl uygula-
malarla afet aninda
dogru karar verme,
risk analizi yapma ve
guvenli calisma kul-
tarand gelistirmeye
yonelik bilgi ve bece-
rilerini pekistirme fir-
sati buldu. Program
sonunda gerceklesti-
rilen degerlendirme

1 olabilmesi,

sinavini basariyla ta-
mamlayan persone-
le basari belgeleri
takdim edildi.

AFETLERE
DAHA HIZLI VE
ETKIN MUDAHALE

Kepez Bele-

diyesi is Sagligi ve
Guvenligi Uzmani
Yavuz Ekiz, egitimin
O6nemine iligkin yapti-
g1 degerlendirmede
afetlerde en 6nemli
onceligin, hem va-
tandaslarin hem de
mudahale ekipleri-
nin gavenligi oldu-
gunu sdyledi.

Ekiz, "Bir
afette kurtarma ca-
lismalarinin basarih

oncelik-
le sahada gérev

| yapan personelin

guvenli sekilde go-
revini surdirebilme-
sine baghdir. Dogru

| egitim, etkin risk de-
— gerlendirmesi ve gii-

venli ¢calisma kulto-
ri sayesinde birgcok
is kazasinin énlne
gecmek mimkun-
dir. Bu egitimle per-
sonelimize yalnizca
teorik bilgi degil, ger-
cek olaylardan elde
edilen deneyimler
dogrultusunda saha-
da karsilasabilecek-
leri riskleri y6netme
becerisi de kazandir-
may1 hedefledik”
dedi. * Kepez
Belediyesi - biilten

Eimali’da 15
mahallede
elektrik kesintisi

Elmalr’da yarin 15 mahallede
elektrik kesintisi yapilacak.

Bakim calismasi nedeniyle
yapilacak olan kesintiden;

Camiatik Mahallesi, Eymir Ma-
hallesi, Diiden Mahallesi, Giindogan
Mahallesi, Karsiyaka 1 Sokak, Urki-
yeler Tepe Cikmazi Sokak, Karyagdi

Mahallesi,

Yeni Mahalle, Kiltir

Sokak, Kirazli Sokak, Terminal
Sokak, Iplik Pazari Mahallesi ve civa-

ri etkilenecek.

Yatirrm programi nedeniyle
yapilacak olan kesintiden:

Biiyiiksdgle Mahallesi, Geg-
men Mahallesi, Gékpinar Mahallesi,
129 Sokak, Gokpinar Miicavir, 102
Sokak, 120 Sokak, Kocapinar Mahal-
lesi, Kiigliks6gle Mahallesi, Yeni Ma-
halle, 9190 Sokak, Huzur Sokak ve ci-

vari etkilenecek.

Elektrik kesintileri 09.00 -
16.00 saatleri arasinda gergekle-

secek.

* Abdultalip GUNGOR

nallarda biriken otlar,
sazliklar, agac dallari,
camur ve kati atiklar
is makineleri ve buda-
ma ekipleriyle temizli-
yor. Bu g¢alismalarla
hem koétu koku ve ha-
sere olugsumu &6nleni-
yor hem de olasi tas-
kin risklerine karsi
6nlem aliniyor.
KOTU KO-
KUYAGECITYOK
Konyaal-
tr'nda yudrutilen dere
temizlik g¢alismasiyla
ilgiliaciklamalarda bu-
lunan ASAT Kanal ve
Dere Temizlik Sorum-
lusu Volkan Daldal,
“Gursu Mahallesi'nde
calismalarimizi yaru-
tiyoruz. Daha 6nce
Uncali ve Ulu¢ ma-
hallelerimizde de te-

mizlik calismalarimizi
gerceklestirdik. Halk
arasinda Ari Deresi
olarak bilinen bdlge-
de kapsaml bir te-
mizlik yapiyoruz”
dedi.

Yaz sezo-
nuyla birlikte koéti
koku ve gorintiinin
6nine gecmeyi
amacladiklarini ifade
eden Daldal, “Vatan-
daslarimizin daha
konforlu bir yasam
sUrdlrebilmesi igin
periyodik olarak dere
temizlik calismalari-
mizi slrddrtyoruz”
diye konustu.

Daldal, calig-
malarin 2 is makinesi
ve 7 personelin des-

tegiyle titizlikle yarG- §&

tlldiguni kaydetti.

MAHALLE
MUHTARINDAN TE-
SEKKUR

Girsu Ma-
halle Muhtari Ozlem
Saday, Ari Deresi’'nde
yurutilen temizlik ¢a-
lismalarindan duy-
duklari memnuniyeti
dile getirerek, “Yagis-
larin fazla olmasi ne-
deniyle dere igerisin-
deki otlar yeniden c¢o-
galmisti. Bu durum

hem suyun akisini
olumsuz etkiliyor hem
de koétd kokuya
neden oluyordu. Bu
yil ikinci kez gercek-
lestirilen temizlik ca-
lismalari mahallemiz
icin blylk 6nem tasi-
yor. Taleplerimize kar-
silik veren Antalya Bu-
ylUksehir Belediyesi
ve ASAT ekiplerine te-
sekkir ediyoruz”
dedi. * ASAT -biilten

Antalya
Emniyet Miid(iirlii-
gii 578 giiniibirlik
konaklama yeri ve
ara¢ kiralama fir-
masini denetledi

miz genelinde faali-
yet gobsteren gunu-
birlik kiralanan yerle-
re yonelik es
zamanl yapilan de-
netimlerde; 578 guU-
nubirlik konaklama

Gunubirlik konaklama yerlerine es zamanh denetim

yeri kontrol edilmis,
anlik veri génderme-
digi tespit edilen 1 is-
letmeye ve 1 arag ki-
ralama firmasina, ¢a-
lisan kaydi yapma-
digi tespitedilen 1 is-

letmeye, kayitsiz ko-
naklama yaptirdigi
tespit edilen 1 sahsa
cezai islem uygulan-
di” denildi.

* Emniyet Miidiirli-
gu - biilten

Yapilan

aciklamada; “Emni-
yet Midurligimuz
Asayis Sube Mudur-
[0gU koordinesinde,
mevcut asayis ve
kamu diizeninin de-
vaminin saglanma-
slI, genel glvenlik ve
genel saglik agisin-
dan risk teskil eden
unsurlarin engellen-
mesi, suga karismis
kisilerin yakalanma-
sI, kayit digi ekono-
mi ile micadele edil-
mesi kapsaminda, ili-

Elmal lice Tarim

o0 \WJ_ oo

Mudurlugi’n

Elmali ilge Tarim
Madirligid’nden Kene ve
Kirrm Kongo Kanamali
Atesi (KKKA) hakinda va-
tandaslara uyari.

Yaz ayinda Turki-
ye’nin bir ¢ok ilinde oldugu
gibi EImal’'da kene ile bula-
san Kirrm Kongo Kanamali
Atesi ile ilgili vatandaslar
dikkatlsi,i olmalari konusun-
da bilgiler paylasti.

Yapilan agiklama-
da, “Ozellikle ilkbahar ve
yaz aylarinda kene popu-
lasyonunun artmasiyla bir-
likte, kene tutunmasi sonu-
cu bulasan Kinm-Kongo Ka-
namali Atesi (KKKA) hasta-
ligina karsi ¢ok daha dikkat-
li ve tedbirli olmamiz gere-
ken bir déneme girmis bulu-
nuyoruz. Hastaliktan korun-
manin en etkili yolu, kenele-
rin yasam alanlarindan
uzak durmak ve kene tema-
sini engellemektir.

Kirim-Kongo Ka-
namali Atesi (KKKA)
Nedir?

KKKA, c¢ogunlukla
keneler araciligiyla (6zellik-
le Hyalomma turu keneler)
insanlara bulasan, virsle-
rin yol actidi, ciddi seyrede-
bilen ve 6lumcdl olabilen
atesli bir enfeksiyon hastali-
gidir. Virisu tasiyan ke-
nelerin yapismasi veya
bu kenelerin ciplak elle
ezilmesiyle bulasir.

Risklialanlar ne-
lerdir?

- Hayvan barinaklari,
ahirlarve agillar

- Meralar, otlaklar, cali
¢irpt ve sik otlarin bulun-
dugu araziler

- Piknik alanlari, ormanlk
ve bag-bahce alanlari

Belirtileri neler-
dir?

Kene tutunma-
sindan sonraki 1 ila 3 giin
(enge¢ 9 gin)icinde asa-
gidaki belirtiler gorilebilir:

- Ani baglayan yuksek ateg
ve titreme

- Siddetli bas agrisi ve kas-
eklem agrilar

- Halsizlik, yorgunluk ve is-
tahsizlik

- Bulanti, kusma veyaishal

- llerleyen vakalarda viicu-
dun farkh yerlerinde kana-
malar (burun kanamasi, cilt-
te morluklar)

Alinmasi gereken
koruyucu énlemler

Giyim Tarzi: Arazi-
ye, tarlaya veya piknige gi-
derken vicudu orten, agik
renkli giysiler tercih edilme-
lidir (agik renk, kenelerin
fark edilmesini kolaylasti-
rir).

Pacalari Coraba
Sokun: Pantolon pacalar
mutlaka ¢oraplarin igine so-
kulmali veya ¢izme giyilme-
lidir.

Kene Kontrolii:
Riskli alanlardan déndikten
sonra vicutta (6zellikle
kulak arkasi, koltuk alti, ka-
siklar ve diz arkasi dahil)
mutlaka kene kontroll ya-
piimahdir.

Kovucular: Vicu-
dun acikta kalan yerlerine
veya giysilere kene kovucu
sprey/kremler uygulanabilir.

Kene hafife

den “Kene” uyarisi

alinmamali

Vicudunuza kene
tutundugunu fark ederse-
niz; keneyi kesinlikle ¢iplak
elle ezmeyin, patlatmayin
ve Uzerine sigara basmak,
kolonya veya gaz yagi dok-
mek gibi yéntemlere bas-
vurmayin. Bu islemler kene-
nin virdslt sivisini viicudu-
nuza enjekte etmesine
neden olur.

Kene tutunmasin-
da ne yapilmahdir?
* Eger yapabiliyorsaniz, ke-
neyi uygun bir cimbiz veya
kene karti ile deriye en
yakin yerden tutarak ezme-
den, dik bir sekilde ¢ikarin
ve bolgeyi antiseptikle te-
mizleyin.
* Keneyi kendi basiniza ¢i-
karamiyorsaniz, zaman kay-
betmeden en yakin saglk
kurulusuna basvurun.
* Kene ¢ikarildiktan sonraki
10 giin boyunca kendinizi
ates, halsizlik ve bas agrisi
gibi belirtiler agisindan takip
edin. Bu belirtilerden biri ge-
lisirse derhal bir saglik kuru-
lusuna muracaat edin.

Unutmayin,
KKKA'dan korunmada ted-
bir ve erken mudahale
hayatkurtarir. “ denildi.
* Abdultalip GUNGOR
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Kadin Kooperatifleri Uriin

Muratpasa Bele-

operatiflerine aktarildi.

Jgazada tuketicilerle bulu-

emegi hediyelik esyalar da

Sat|§ Magazasi'nda

plaj kiyafetleri de 6ne ¢ikan

6 ayda 3 mllyon15  lirahik gelir

diyesi’nin, kadin koope-
rat|ﬂer|n|n el emegi Urln-
lerini dogrudan tuketiciy-
le bulusturmak amaciyla
hayata gecirdigi Kadin
Kooperatifleri Uriin Satig
Magazasi, yilnilk 6 ayin-
da 8 bin 548 Urln satisl
gerceklestirdi. Satislar-
dan elde edilen 3 milyon
135 bin liralik gelir, dog-
rudan Uretici kadin ko-

-

Kadinlarin Greti-
me katilimini destekle-
mek ve el emegini eko-
nomik degere donustir-
mek amaciyla Eylul
2022’de Prof. Dr. Erdal
inéni Kent Parki'nda hiz-
mete agilan magaza, fa-
aliyetlerine 20 kadin ko-
operatifiyle basladi.
Bugln ise 41 kadin ko-
operatifinin Grtnleri ma-

suyor.

GIDA URUN-
LERI YOGUN ILGI GO-
RUYOR

Yilin ilk yarisin-
da magazada en fazla il-
giyi kadinlarin el emegiy-
le hazirladigi dogal gida
artnleri gérda. Toplam 8
bin 548 Grtndn satildig:
dénemde elde edilen 3
milyon 135 bin liralik

A8 Ziyaretgilerle bulusuyor.

YAZ SEZONUNDA
PLAJ URUNLERI ONE ClI-
KIYOR

Turizm kenti Antal-
ya'da yaz sezonuyla birlikte
magazada plaj ¢antalar ve

artnler arasinda yer aliyor.
Kadin kooperatiflerinin el
emegiyle hazirladigi Grin-
ler, yerli ve yabanci ziyaret-
cilerden yodunilgi géruyor.

* Muratpasa Belediyesi -
bilten

digi fiyatlarla satisa sunulu-
yor.

gelir, kadin kooperatiflerine
ekonomik katki sagladi.
Magazada konsin-
ye satis modeli uygulaniyor.
Her kooperatif igin ayri raf
alani olusturulurken, Grtnler
Uretici kooperatiflerin belirle-

3 L
— !

Eristeden recele,
pekmezden sirkeye, tarha-
nadan cografiisaretli Tavsan
Yiregi zeytine kadar birgok
dogal UrGnin yani sira el

700 civciv Bursa’dan
Antalya’ya usulsu_z'tagmdl

Antalya Buyuksehir
Belediyesi zabita ve glven-
lik gorevlilerince, Antalya Se-
hirlerarasi Otobls Termina-
I’nde gerceklestirilen dene-
timlerde, Bursa’dan otobus-
le usulsiiz sekilde taginarak
getirilen yaklasik 700 adet
hindi ve tavuk civcivi buldu.

Mevzuata aykiri se-
kilde tagima yapan otobus fir-

adet civciv tespit edildi.

ORIJIN BILGILERI
BULUNAMADI

Civcivlerin orijin bil-
gilerinin belirsiz olmasi ve
kus gribi gibi salgin hastalik
risklerine karsi alinan tedbir-
ler kapsaminda,

Kepez ilge Tarim ve
Orman Muduarlagid’ne bilgi
verildi. Yapilan incelemeler
sonucunda, 5996 sayili Ve- |

ATSO’dan seffaflik ve kayit
disihkla mucadele vurgusu

ATSO Yénetim metleri) Meclis Uyesi Ser- de yer alan igletmelerin
Kurulu Baskan Yusuf kanBahardakatild. karsilastigi vergisel yu-

Hacisiileyman, Antalya
Toptanci Hal Yas Sebze
ve Meyve Komisyoncu-
lari Dernegi (ANTKOM-
DER) Basgkani Nevzat
Akcan ile Antalya Tiic-
car ve Esnaflar Daya-
nisma Dernegi (ANTE-
SE) Baskani Adalet Yan-
dik’1 ziyaret ederek sek-
tériin talep ve 6nerileri-
nigoériistii.

Ziyarete, 6. Grup
(Tarimsal Urainlerin Tica-
reti) Meclis Uyeleri
Hasan Ali Yilmaz ve Ali
Demir ile 42. Grup (Uz-
manlasmis Destek Hiz-

Toplantida, ko-
misyonculuk sektoérinde
yasanan sikintilar, hal ka-
nunu ve bu yapinin ek-
siklikleri, fiyat dalgalan-
malari, artan maliyetler
ve dizenleyici unsurlar
gibi konular gérisildi.

Komisyonculuk
sisteminde seffafligin ar-
tirlmasi, sektérdeki mali-
yet artiglarinin denetlen-
mesi, halici altyapinin ge-
listirilmesi ve yasanan si-
kintilarin giderilmesine
yonelik yol haritasinin da
konusuldugu toplantida,
komisyonculuk sektérin-

kimlalukler, lojistik mas-
raflar, Uretim maliyetle-
rindeki artiglar ve talep
dalgalanmalarinin etkile-
ri hakkinda goérus aligve-
risinde bulunuldu.
Baskan Yusuf
Hacistileyman, sektdrin
saghkli gelisimiicin kamu
kurumlari ile 6zel sektdr
arasinda ig birliginin 6ne-
mine deginirken, kayit di-
silikla mucadele ve yasal
duzenlemelerin sektér-
deki dengeyi koruma agi-
sindan kritik oldugunu
vurguladi.
*Haber merkezi

masina cezai islem uygula-

lilerin icinde hindi ve tavuk
civcivi ele gegcirildi. Bunun
Uzerine iige Tarim ve Orman
Mudurlugi’ne bilgi verdik”
diye konustu.

Kaya, ilgili otobs fir-
masina cezaiiglem uygulan-
digini, belirterek denetimle-

rin insan saghgi ve gida gu-
venli§i acgisindan araliksiz
surdirulecegini vurguladi.

Kepez Ilge Tarim ve
Orman Mudurlagi ekiplerin-
ce civcivlere el konuldu.
*ABB - biilten

teriner Hizmetleri, Bitki |
Saghgi, Gidave Yem Ka-
nunu gergevesinde tasi- | |

nirken, Kepez ilge Tarim ve
Orman madurltga ekiplerin-
ce civcivlere el konuldu.
Antalya Buyulksehir
Belediyesi Zabita ekipleri,
insan sagligini tehdit eden
gida ve canl hayvan tagima-
ciigina kargi denetimlerine
araliksiz devam ediyor. Son
olarak Antalya Sehirlera
rasi Otobls Terminali’'nde
Buylksehir Belediyesi zabi-
ta ve glvenlik gorevlilerince
yapilan kontrollerde,
Bursa’dan otobisle génderi-
len ve mevzuata aykiri sekil-
de tasindig! belirlenen 700

cezaiiglem uygulandi.
oToBUS
FIRMASINA iDARI
ISLEM UYGULANDI
Antalya Buyuk-
sehir Belediyesi Termi-
nal Zabita Amiri Mustafa
Kaya, yapilan denetim-
lerle ilgili bilgi vererek su
ifadeleri kullandi:
“Sabah saatlerinde ter- [
minalde gerceklestirdi- |
gimiz denetimlerde, ko- [

—
TOROS Gazetesi
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Konyaalti Beledi- c¢eklesti. Konyaalti Beledi- I olmasini di-

YIL: 15 SAYI: 4574 yesi'nde gdrev yapan ye Baskani Cem Kotan’in leyen Bagkan
P e daimi is¢i personelin sos- ev sahipliginde Belediye-is Kotan, “Kon-
Imtlv-?z Sghlbl_.. yal haklarini kapsayan Sendikasi ile yapilan s6z- yaalti Beledi-
Erkin OZGUNSUR toplu is sbzlesmesi proto- lesmenin imza téreninde, yesiolarak ¢a-
Sorumlu Yazi isleri Mudir(: kolii, Belediye-Is Sendika- Belediye-is Sendikasi An- lisma arkadas-
Ferudun ©ZGUNSUR stileimzalandi. talya Sube Baskani AliKus larimiza eli-

Baskan Kotan,
“Guzel bir artigla, mesai ar-

ve temsilcileri de yer aldu.
So6zlesmenin iki yil stirece-

mizden gelen
destegi veriyo-

idare Merkezi:

kadaslarimizi enflasyona §i ve en disik daimi is¢i ruz. insallah
S — —_— ezdirmedik” dedi. glnlik yevmiyesinin 3 bin ekonomi daha
Iplikpazari Mah. Tahilpazari Mah. Konyaalti Beledi- liraolacagi duyuruldu. iyi olur, calis-
Dikiciler Cad. No: 1 452. Sok No:9 yesi biinyesinde gérev SENDIKAMIZ ILE ma arkadasla-
ELMALI/ANTALYA ~ MURATPASA/ANTALYA| yapan daimiisci personeli- AYNI PENCEREDEN BA- rimiza daha iyi

KIYORUZ
Soézlesmenin tim
mesai arkadaslarina hayir-

destekler veri-
riz. Su andaki
kosullarda

nin sosyal haklarini kapsa-
yan toplu is sézlesmesi pro-
tokollinlin imza téreni ger-

I |

?1

Telefon Numaralarimiz:
0242 606 07 10

e-mail: haber@torosgazetesi.com

BASKI

iHLAS MATBAACILIK
Yenigol Mahallesi, Serik Caddesi
Havaalani Yolu Uzeri No : 38
Altinova / Muratpasa / ANTALYA
TEL : 0 242 340 50 40

Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi Adresi
15373-73289-82842

ABONE FiYATI YILLIK : 10.000 TL
Resmi ilan st x cm fiyati: 232 TL

Bu gazete basin meslek ilkelerine uymayi taahhit etmistir.

bence iyi bir sézlesme
oldu. Guzel bir ar-
tisla, mesai arka-
daslarimizi enflas-
yona ezdirmedik.
Hem belediyemiz
hem de sendikamiz
ayni pencereden ba-
kabiliyor bu da biz-
leri mutlu ediyor.
Tum personelimiz
| bizim ekibimiz, ca-
lisma arkadaslari-
mizdir. Her an disa-
ridaki fiyatlar degi-
siyor ve artiyor. Be-

lirlenen maaslarin aslinda
1-2 ay sonra bir 6énemi kal-
miyor” diye konustu.
Belediye-is Sendi-
kasi Antalya Sube Baskani
Ali Kus, “Buradaki amaci-
miz arkadaslarimizi enf-
lasyona ezdirmemekti.
Sag olun, siz de bizimle
ayni fikirdeydiniz ve ortak
noktada bulustuk. Belediye
Baskanimiz Cem Kotan
basta olmak Uzere tim eki-
bine tesekkir ediyoruz”
dedi. * Konyaalti
Belediyesi - biilten

‘I»‘-.d
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Kepez'de 15 bin konut daha dogalgaza kavy

etti kan KoCagdz
temiz enerjinin ilge gene-

8 TEMMUZ 2026 CARSAMBA

hatti ve 355 bin 140
metre servis hatti d6-

Kepez Bele- siyaka Mahallesi malarini yerinde ince-
diye Baskani Mesut 6160 Sokak’ta devam ledi.

gaz yatirimlarinin
planlanan takvim dog-

Kocagoz, Varsak Kar- eden dogalgaz calis- iicede dogal- rultusunda sirdigi- sendi. Imdg gevre ve ya§am_ka||-
nii belirten Baskan Ko- Kepez’'de tesiacisindan énemli ka-
cagdz, Kepez'de do- 2026 yili sonuna Zzanimlar saglayacagini
galgaz arzi saglanan kadar 2 bin 60 binave belirterek, ydratulen do-

208 bin 935 konuta ek
olarak, 2026 yil sonu-
na kadar 15 bin 453
| konutun daha temiz
+ | enerjiye kavusacagi-
ni séyledi.

Kepez Bele-
diyesive Eneryais bir-
ligiyle ilcedeki 46 ma-
hallede 27 bin 324
bina ve 208 bin 935
| konut temiz enerjiye
kavustu. Calismalar
kapsaminda buglne
kadar ilceye 695 bin
800 metre dagitim

15 bin 453 konutun
daha dogal gaz kon-
foruyla bulusmasi he-
defleniyor.
Calismalarin
surdigl bélgelerde in-
celemelerde bulunan
Kepez Belediye Basg-
kani Mesut Kocagdz,
Enerya Boélge Muaduaru
Mehmet Akif Tulukcu
ile birlikte Varsak Kar-
siyaka Mahallesi
6160 Sokak'ta devam
eden dogalgaz c¢alis-
malarini yerinde takip

Antalya Blyukse-
hir Belediyesi Baskan Ve-
kili Bugra Ozdemir, 665. Ta-
rihi Kirkpinar Yagh Gires-
leri Baspehlivani Erkan
Tas ve Antalya Buyuksehir
Belediyesi sporculariyla bir-
likte Edirne Belediye Bas-
kani Filiz Gencan Akin’i zi-
yaret etti.

Bagkan Vekili Oz-
demir, Tarihi Kirkpinar
Yaglh Giureslerine ev sa-
hipligi dolayisiyla Edirne
Belediye Baskani Filiz Gen-
can’a tesekkur etti.

Antalya Blyukse-
hir Belediyesi Baskan Ve-
kili Bugra Ozdemir, 665. Ta-

rihi Kirkpinar Yagh Gires-
leri Baspehlivani Erkan
Tas, Antalya Buyuksehir
Belediyesi Spor Kulibu
Baskani Utkan Hasan Emi-
noglu, Buyuksehir Beledi-
yesi Gires Koordinatéri
Hasan Aydin, bagpehlivan
Mustafa Tas, sporcular ve
aileleriyle birlikte Edirne Be-
lediye Baskani Filiz Gen-
canAkin’i ziyaret etti.

S ENEYE
YENIDEN ALMAYA GELE-
CEGiz

Baskan Vekili
Biigra Ozdemir, Edirne Be-
lediye Baskani Filiz Gen-
can’a ev sahipligi ve basa-

galgaz caligsmalarinin
Onemine dikkat ¢ekti.

15 BIN KONUTA
DOGALGAZ

Baskan Koca-

g0z, vatandaslara abone- |-

lik iglemlerini geciktirme-
meleri ¢agrisinda buluna-
rak sunlari séyledi:
“Kepez’'deki dogalgaz ca-
lrsmalarindan dolayi
Enerya Bélge Muadari
Mehmet Akif Tulukcu ve
ekibine, mahalle muhtar-
larimiza ve belediye ekip-
lerimize yurekten tesek-
kir ediyorum. Buradan
hemsehrilerimize de ses-
leniyorum; dodalgaz abo-
neliklerini biran énce yap-
tirsinlar.

Cunkd yollar
sicak asfaltla kaplandik-
tan sonra yeniden kazil-
masi dogru degil. Bu, va-
tandasin parasi... Kamu
kaynaklarini, kamu ku-
rumlariyla koordineli ¢ali-
sarak israf etmeden ve
dogru planlayarak kullan-
mak gerekir. 2026 yili so-
nuna kadar 15 bin yeni ko-
nuta dogalgaz arzinin
saglanmasiyla birlikte
Kepez’'de temiz enerji kul-
lanan konut sayisi yakla-
sik 225 bine ulasacak. Bu

gercekten cok 6nemli bir
rakam... Biz hemsehrile-
rimize ne s6z verdiysek
yerine getiriyoruz” dedi.
Karsiyaka Ma-
hallesi’ndeki dogalgaz ¢a-
lismalarinin tamamlandi-
gini da belirten Bagkan
Kocagdz, Aydogmus ve
Ayanoglu mahallelerinde
de calismalarin planla-
nan sire¢ igerisinde ta-
mamlanacagini bildirdi.
KEPEZ'E 125
KILOMETRE YENIi DO-
GALGAZ SEBEKESI
Enerya Bdlge MU-
dird Mehmet Akif Tuluk-
cu ise Kepez Belediyesi
ile yaratulen igbirliginin ba-
sarili sekilde devam etti-
gini belirtti. Tulukcu,
“2025 yil sonunda Kepez
Belediye Baskanimiz
Mesut Kocagdz'u ziyaret
ederek ilgenin dogalgaz

altyapisiyla ilgili deger-
lendirme toplantisi ger-
ceklestirmistik.
Baskanimizin
destegiyle calismalarimi-
za basladik. Bu yil
Kepez'de 15 bin yeni ko-
nuta dogalgaz arzi sagla-
yacagiz. Yaklasik 125 ki-
lometrelik yeni dogdalgaz
sebekesi insa edilecek.
Baskanimiz, mahalle
muhtarlarimiz, belediye-
mizin Fen Isleri Mudirli-
gu ve Enerya ekiplerimiz-
le birlikte sezonu kazasiz
belasiztamamlayarak Ke-
pezli hemsehrilerimizi
temiz enerjiyle bulustur-
may! hedefliyoruz. Des-
teklerinden dolayi Baska-
nimiza ve emegi gecen
herkese tesekklr ediyo-
rum” diye konustu.
* Kepez Belediyesi -
bulten

Asin sicaklarda hamilelerin

rill organizasyon igin te-
sekkur ederek, "Asirlardir
bu gelenegdi cok glzel bir
sekilde yasatiyorsunuz.
Ata sporu gures, bizim kil-
tirimizin ve gelenegimi-
zin 8nemli bir pargasi. Geg-

degdil. Tahmin ediyorum ki
Erkan, bu basariya ulas-
mak igin gece gunduz de-
meden calisti. iki kadin be-
lediye baskani olarak An-
talya’da Bisra Bagkanimiz
gurese cok buyuk destek

mise sahip ¢cikmazsanizge- veriyor. Bizler de Edirne’de

lecege gugclu kopruler ku-
ramazsiniz. Edirne Beledi-
yesi bunu basardi. Sizler
¢ok guzel bir organizasyo-
na ev sahipligi yaptiniz. Biz
de altin kemeri kazanarak
Antalya’ya dénliyoruz. An-
talya BUyUksehir Belediye-
si olarak altin kemeri Antal-
ya'ya goétirmekten blylk
mutluluk duyuyoruz. Bu yil
gidiyoruz, seneye
= yeniden almaya ge-
lecegiz." dedi.

ANTALYA GURE-
SE COK BUYUK
_| DESTEK VERIYOR

| Edirne Belediye

Baskani Filiz Gen-
can ise Baskan Ve-
kili Bigra Ozdemir’i
glrese verdigi des-
tek dolayisiyla teb-
rik ederek, Bagpeh-
livan Erkan Tas'i ba-
sarisindan dolayl
kutladi.

Cok guzel musa-
bakalar izlediklerini
belirten Filiz Gen-
can Akin, "O dual
cayirda bu unvani
kazanmak kolay

ata sporu guresi yasatmak
icin tum gayretimizi goste-
riyoruz. Tebrik ediyorum.
Yolunuz agik olsun." diye
konustu.

COKMUTLUYUM

665. Tarihi Kirkpi-
nar Yagh Gilresleri Bas-
pehlivani Erkan Tas ise,
"Sukdarler olsun altin keme-
ri kazandim. Hedeflerimize
yaklastikga inancimiz artti.
Cok mutluyum. Bir hayali-
mi gercgeklestirdim. Farkh
hayallerimiz de var. Tas
ailesi olarak bir guin Kirkpi-
nar finalinde kar

sI karsiya gelmek
istiyoruz. Bu surecte bizi
hi¢cbir zaman yalniz birak-
mayan ve her zaman des-
tekleyen Blsra Baskani-
miza tesekkir ediyorum.
Tarihi Kirkpinar Yagh Gu-
resleri'ndeki basarili orga-
nizasyondan dolayi Edirne
Belediyemiz basta olmak
Uzere emegi gecen herke-
se tesekkur ediyorum. Bizi
seven ve destekleyen tim
glresseverlere de tesek-
kur ediyorum." dedi.
*ABB -biilten

vicut isisini dusuren oneriler

Yaz aylarinda hamileler sicaga
karsi daha hassas hale geliyor. Hamile-
ligin ilk G¢ ayinda anne adaylarinin vi-
cudun asiri Isinmasina neden olan fak-
térlerden uzak durmasi 6nem tasiyor.

Annenin viicudu sogumaya ca-
lisirken, kan damarlari daraliyor ve bu
da bebege giden kan ve besin miktarini
azaltabiliyor. Yaz aylarinda alinacak
basit nlemlerle anne adaylarinin bu dé-
nemi saglikla gecirmesi mimkdn olabi-
liyor.

Memorial Hastanesi Kadin
Hastaliklari ve Dogum B&limi’nden
Dog¢. Dr. Mehmet Ak, hamileleri sicak-
lardan koruyacak 6nerilerde bulundu.

Giines kremi kullanmak risk-
lidegil

Yaz aylarinda gtines kremi kul-
lanmak, hamilelik ve emzirme done-
minde tavsiye edilir. Glines kremleri ge-
sitli bilesenler igerse de, cilt tarafindan
emilen miktarin minimum dizeyde ol-
dugu bilinmektedir. Yapilan arastirma-
larda gines kremlerinin hamile ve em-
ziren kadinlarigin risk olusturmadigi be-
lirlenmigtir. Eger cilt hassas veya cilt re-
aksiyonlarina yatkinsa, bu ciltler igin
uygun ve hipoalerjenik bir giines kremi
kullaniimalidir. Uygun giines kremi icin
uzmanlardan gérus alinmalidir.

Hafif egzersizler sabah ya-
pilmali

Sicak giinlerde gebelerin hafif
egzersizler yapmasi 6nerilir. Yapilacak
egzersiz turld ve giinin hangi saatinde
yapilacagi uzman tavsiyesine gére be-
lirlenmelidir. Hamile kadinlar igin genel
Oneri, haftanin mimkinse tim ginle-
rinde, en az 30 dakika hafif yogunlukta fi-
ziksel aktivite yapmaktir. Sabahin

erken saatlerinde hava serinken egzer-
siz yapmak, asiri 1sinma riskini azalt-
makta ve vicudu rahatlatmaktadir.
Vicut isisini artiracak agir egzersiz
programlarindan kaginiimalidir.

Genel olarak su egzersizlerin
yapilmasi tavsiye edilebilir;
-Yilzme veya su aerobigi
- Hafif tempolu Grtyus veya kisa kosu-
lar
- Bisiklet sirmek
- Pilates, yoga, esneme hareketleri
veyadiger yer egzersizleri

Viicut isisini digliren yén-
temler

Ozellikle yaz aylarinda viicu-
dun asirt isinmasini engellemek ¢ogdu
zaman mumkin olmamaktadir. Ancak,
vicut 1sisini digurecek yontemler etkili
olabilir.
- Dogrudan gunes isinlarindan uzak
durun ve kapal alanlarda ya da gdlge-
de vakitgecirin.
- Glnun en sicak saatlerinde disarida ol-
mayin.
- YUuzUnUzu ve vicudunuzu serinletmek
icin yaninizda spreyli siseler bulundu-
run.
- Basinizin ve boynunuzun etrafina
Islak bezle uygulamayapin.
- Ayaklarinizi gok soguk olmayan bir su
ile ginde 2-3 kere yikayin ya da ayakla-
rinizi suda bekletin.
- Serinlemekicgin sik sik dus alin.
- Hafif ve bol kiyafetler giyin.
- Kan dolagimini desteklemek igin di-
zenliolarak suigin.
- Ekstra koruma icin sapka ve giines
g6zIugu tercih edin. UPF korumali giy-
siler giymek yararli olacaktir.
*Haber merkezi

Veterinerler, Ebabil ve Leylek yavrularini dogaya hazirliyor

Gyutksehir
Belediyesi
Antalya

Dogal Yagsam Parki, doga-
dayarali bulunan yadaan-
nesinden ayrilan yavru
hayvanlara klinik hizmeti
sunarak bakim ve rehabili-
tasyon calismasi yurits-
yor. Tedavileri tamamla-
nan hayvanlar daha sonra

yeniden dogal yasam
alanlarina kavusturuluyor.

Antalya Buyukse-
hir Belediyesi Antalya
Dogal Yasam Parki, koru-
ma altinda bulunan turle-
rin yani sira dogadan
gelen yarali ve bakima
muhta¢ hayvanlara da
umut oluyor. Avcilar tara-
findan vurulan, yaralanan

ya da annesinden ayrilan
kus ve memeli turleri,
Dogal Yasam Parki Klini-
ginde veteriner hekimler
ve veteriner saglik tekni-
kerleri tarafindan tedavi
edilerek bakima aliniyor.
Ebabil, alakarga
ve kirlangi¢c yavrularinin
yani sira bir leyledin de
dahil oldugu bakim sire-

cinde, yavru hayvanlar
6zenle beslenerek geli-
simleri takip ediliyor.
Dogal davraniglarini ser-
gileyebilecekleri uygun or-
tamlarda buyutulen hay-
vanlar, sagliklarina kavus-
malarinin ardindan yeni-
den dogaya salinacak.
KENDI EVLATLA-
RIGiBiBAKIYORLAR

Buyuksehir Bele-
diyesi Dogal Yasam Parki
Mudurd Dr. Veteriner
Hekim Aygll Arsun, “An-
talya Dogal Yasam
Park’'nda korumamiz al-
tinda olan tirlerin yani sira
dogadan cesitli hayvanlar
da geliyor. Kimisi avcilar ta-
rafindan vurulmus, kimisi
ise annesinden ayriimig

kiiclk kuslar ya da meme-
liler olabiliyor. TUm bu hay-
vanlara klinigimizde ge-
rekli hizmeti veriyoruz. Yav-
rulari veteriner hekimleri-
miz ve veteriner saglik tek-
nikerlerimiz el birligiyle
besleyip biyatliyor. Onlari
tekrar dogaya dondurerek
yuvadan ugmalarini sagli-
yorlar. 15 gin boyunca

ebabil, alakarga ve kirlan-
gi¢ yavrumuzu besledik,
gelisimlerini izledik. Bu sU-
recte bir leylek de kresimi-
ze katildi. Buradaki tim
personel hayvanlara kendi
evlatlari gibi bakiyor. Uma-
rim en kisa strede hepsi
dogaya, geldikleri yere ka-
vusacak” dedi.

*ABB -biilten
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Hu meclis!

Bir ¢ok ilgce belediyesinde meclis toplantilari oldukg¢a hara-
ELM Y retli gecerken, Elmali Belediye Meclisi'’nde uyum dikkat ce-

: kiyor. Diin yapilan Temmuz ayi olagan meclis toplantisinda
~ | giindem maddelerinin tamami CHP’li, Ak Partili ve MHP’li

uyelerin oylariyla gegerken, meclis toplantisini CHP lige
Baskani Yakup Coskun ile MHP lice Baskani Hasan Sert’te
izledi. Meclis toplantisinda yine kalabalik bir izleyici de ha-
zir bulundu. Elmal Belediye Meclisi’nin Temmuz ayi olagan
toplantisisinda Belediye Meclisi Eylul’de tatil edilmesi ve top-
lanti yapilmamasi oybirligiyle kabul edillirken, festival carsi-
sinda c¢adir yerlerinin 6 metrekaresinin 140 bin liradan kira-
lanmasi da da oybirligiyle kabul edilen maddelerden biriydi.

2034'e Kadar 1,34 Trilyon
Dolari Asmasi Bekleniyor

TUIK verilerine gore 2015 yilinda yiiz-
de 33,9 olan sosyal medya kullanim
orani, 2025’te yluzde 71,7’ye yukselir-
ken, dijital tiketim aliskanliklarindaki
bu degisim e-ticaret verilerine de yan-
siyor. Ticaret Bakanligi verilerine gore
2025 yilinda Turkiye’'de internet tizerin-
den yapilan aligveris hacmi 4,57 trilyon
liraya ulasirken, e-ticaretin toplam tica-
ret icindeki payi yluzde 19,3’e ylkseldi.

* Bllten

Elmali Belediye Meclisi’nin
Temmuz ayi olagan tplantisi gercek-
lestirildi. Toplantida Belediye Meclisi
Eylil'de tatil edilmesi ve toplanti ya-
pilmamasi oybirligiyle kabul edildi.

Meclis glindemi konular ara-
sinda yer alan Turkiye Geleneksel
Guresler Federasyonu ile protokol
yapmak Uzere belediye bagkanina
yetki verilmesi de gérusulen konular
arasindaydi. Oybirligiyle bu yetki be-
lediye baskanina verilirken, Baskan
Halil Oztiirk, kararin “Protokol imza-
lanmasi ve yapilacak degisikliklerle
ilgili bagskana yetki verilmesi” seklinde
duzeltilmesi notu talimatini verdi.

Elmali Belediye Meclisi'nin
Temmuz ayi olagan toplantisi gun-
dem maddeleri arasinda yer alan ve
oy birligi ile kabul edilen maddelerden
biri de, isletmesi belediye tarafindan
yapilan sulama suyu Ucret tarifesinin
revize edilmesiydi.

Yuva Mahallesi 232 ada 16
parsel nolu tasinmazin tapu devrini
de gorusen meclis, bu gindem mad-
desini de oybirligi ile kabul etti.

Karyagdi, Karamik ve Ka-
rakdy Mahallelerinde kadastro bilir-
kisilerinin segilmesi ile ilgili gindem
maddesi de oybirligi ile ElImali Bele-
diye Meclisinden gecerken, meclis
tarafindan daha 6nce komisyona ha-
vale edilen imarla ilgili bir konuda oy-
birligi ile meclisten gecti.

Elmali Belediye Meclisi Tem-
muz ayi olagan toplantisi festival ¢ar-
sisinda cadir yerlerinin 6 metrekare-
sinin 140 bin liradan kiralanmasi da
da meclis tarafindan oybirligiyle ka-
bul edildi. EImali Belediye Meclisi'nin
Temmuz ayi toplantisi MHP’li Gye Fa-
tih Ekici'nin dilek ve tememinlerdeki
konusmasiyla sona erdi.

* Abdultalip Gungor

VAKIFLAR BOLGE MUDURLUGUNDEN
__TOPLU

Antalya Vakiflar Bolge Midur-
ligu tarafindan duzenlenen
toplu siinnet séleninde 39 ¢o-
cuk sunnet heyecani yasadi.

Kaltdr ve Turizm Bakanhgi Va-
kiflar Genel Mudurlaga koordinasyo-
nunda, Antalya Vakiflar Bélge Mudurlu-
gu tarafindan dizenlenen toplu stinnet
soleninde 39 ¢ocuk sunnet edildi.

Antalya Ogretmenevi'nde ger-
ceklestirilen etkinlige Vali Hulusi Sahin
ve esi Ebru Sahin, Kepez Kaymakami
Suat Dervisoglu, il Emniyet Midri
Dr. Sabit Akin Zaimoglu, Il Jandarma
Komutani Tumgeneral Ahmet Kavukcu,
Antalya Vakiflar Bolge Miidiri Nurullah
Pervaneli, il Miftiisii Aydin Yigman, ku-
rum muddrleri, aileler ve gocuklar katild1.
Osmanlrnin ilk Evraki
Bir Vakif Senedidir

Programda yaptigi konugsmada
Tark medeniyetinde vakif kaltGriinin
hayati bir dneme sahip oldugunu belir-
ten Vali Hulusi Sahin, “Boyle bir ecda-
din torunlari olmakla, ne kadar 6vinsek
azdir. Bizim vakif senetlerimiz o kadar
eski ki; Osmanl’nin ilk resmi evraki,
Orhan Gazi déneminden kalma bir va-
kif senedidir. Hatta Osmanli’dan daha
eskiye giden, Anadolu’da Selgcuklu d6-
nemine ait vakfiyelerimiz de mevcut.
Bu vakfiyelerin iceriginde asevleri, sifa-
haneler, leylek hastanesi ve gocuklarin
sunnet dugunlerine kadar c¢ok cesitli
yardimlar yer aliyor. Oyle vakfiyeleri-
miz var Ki; bunlarin higbiri 500 yasindan
daha genc degil.” dedi.

SUNNET SOLEN

herkesin, vakif eserlerine titizlikle sahip
¢ikmasi gerekir. Bu hususta, emeklerin-
den dolay! Vakiflar Bélge Muadurlagu-
mize tesekklr ediyorum. Vakif kaltaru-
nd yasatan, bu mirasi gelecek nesillere
aktaran ve Uzerine deger katan nesiller
yetismesini temenni ediyorum.”
rini kullandi.

ifadele-

Vali Sahin, konusmasinin de-

vaminda siinnet olan cocuklara sadlik.

)

Ecdat Sahsi Miras Deg|l
Toplumsal Hayir Birakti

Anadolu’nun her bir kdsesinde
bir vakif eseriyle kargilasmanin mim-
kin oldugunu aktaran Vali Sahin, gec-
mis nesillerin mal varliklarini gocuklari-
na sahsi miras olarak birakmak yerine,
topluma hizmet etmesi amaciyla vakfet-
tigini hatirlatti. Antalya’nin da énemli bir
vakif sehri olduguna dikkat ¢ceken Vali
Sahin, “Antalya da bir vakif sehri, her
bir kdsesinde bir vakif eseri ylkseliyor.
Bizlere disen en buylk sorumluluk,
ecdadin bu emanetlerinin hakkini ver-
mek ve vakif senetlerinde bahsi gegen
hayirlari aynen yerine getirmektir. Vakif
eserine g6z dikmek, yan bakmak, ates-
le oynamaktir. Bunu hi¢ kimse, aklina
dahi getirmemelidir. Biz bdyle bir mede-
niyetin ¢gocuklari da degiliz. Dolayisiyla

S|hhat ve uzun 6mur temennisinde bu-
lunarak ailelerini tebrik etti.
Konusmalarin ardindan, sun-
net olan ¢ocuklara hediyeleri Vali Hulu-
si Sahin ve esi Ebru Sahin tarafindan
takdim edildi ve gunin anisina toplu
fotograf cekildi. * Bulten

VAKIFLAR

ELMALl
%" BELEDIYESI

il

Ferudun OZGUNSUR

Antalyaspor

LferudunozgunsurO?@gmaﬁ.com )

arayista

Antalyaspor toparlanmaya ca-
lisiyor.

Daha dogrusu maddi, anlamda
gliclenmeye calisiyor.

En son Vali Hulusi Sahin bag-
kanliginda Atilla Vehbi Konuk Te-
sislerinde bir toplanti yapildi.

Toplantinin fotograflarina ba-
karak ¢ok genis katilimli, ¢cok genis
kapsamli bir toplanti oldugunu dii-
sunmuyorum.

Daha dogrusu sayisal olarak
genis kapsamli toplanti olmadigina
inaniyorum. Konugmalar, destekler,
yapilacaklar, yol haritasi konusunda
elbette ciddi konusmalar yapilmistir.

Ama merak ediyorum Antal-
ya’'nin ka¢ milletvekili var ? Ya da
kimsenin haberi olmadan Antal-
ya'nin milletvekili sayisi 3’e mi dis-
ta !

Benim bildigim kadariyla 17
milletvekilimiz var. Antalya’dan se-
¢ilmis, Antalyalilarin oy verdigi 17
milletvekili var. Ve sadece 3 millet-
vekili toplantiya katild.

Gerisi neredeydi ?

Ya da Antalyaspor taraftarlari-
nin yizine nasil bakacaklar ?

Neyse onu zamani geldiginde
glindeme tagriz.

Bu arada toplanti kegke basina
acik olsaydi. Basinda op toplantida
bulunup, yapilanlara ve yapilacak-
lara sahit olup, Antalyaspor camia-
sint cok daha genis bilgilendirebil-
seydi.

Bir dahaki sefere diyelim.

Mustafa Baskana cok kizdik.
Camia kizdi. Ama, bugtinlerde, bu
haftalarda oldukca fazla efor sarf
ediyor.

Belki yakinda, yakin bir za-
manda camianin umutlarnin yeni-
den yesermesini saglar.

Bu arada bir eksik var.

Antalyaspor’'un bir medya so-
rumlusu yok. Yonetimdeki basin
sOzclsii ile medya sorumlusu ok
farkli seyler. Antalyaspor’la ilgilenen
ve takip eden gazeteciler basin soz-
clistinden daha fazla medya sorum-

lusu ile diyalog kurup, ondan bilgi
alirlar.

Yonetimsel bilgi degil ama ta-
kim olarak, futbolcu olarak bilgi alir-
lar.

Antalyaspor yonetimi mut-
laka bir medya sorumlusu bul-
sun ve bizlerle diyalog kurma-

sint  saglasin. Kulip ile A.S.
farkli. Tek bir kisi bu isi gotiiremez.
sestestesiesieskskok

Simdi Antalyaspor’un transfer
yasagmin kalkmasini ve dig transfe-
rin acilmasint bekliyoruz.

Bize gore eksikler belli. Yone-
time gore de eksikler belli. Muhte-
melen e@er Antalyaspor’un izlediyse
Biilent Korkmaz'da eksikleri biliyor-
dur.

Zaman daraliyor.

1. Lig Agustos ay1 basinda bas-
layacak ve en fazla bir aylik bir stire¢
var.

Hizli davranmak, akili dav-
ranmak, ¢ok iyi inceleyip transfere
girismek, nokta atigt futbolcu trans-
feri gerceklestirmek zorunda kirmizi
- beyazlilar.

I¢ transferde Soner ve Erdo-
gan’in takimda kalmast, yeni sozles-
melere imza atmalari bana goére dis
transfer kadar 6nemli.

Erdogan ¢ok yonla bir oyun-
cu. Sag bek, sol bek ve kanatlarda
oynayabiliyor. Bu sezon tam verimli
olamadi ama yeni ligde takima cid-
di katki saglayacaktir.

Bu arada Jesper’in gonderil-
mesi glindemde. Oyle 900 bin veya
1 milyon euro gibi rakamlar tatmin
edici olmaz. Bence Jesper’i stopere
devsirmek cok daha mantikli. Hem
de oyunu en geriden baglatmak
daha kolay olur.

Antalyaspor’un en az 4-5 trans-
fere ihtiyact oldugunu distntyo-
rum. 642 yabanci tercihini ¢ok iyi
yapmak, iyi analiz etmek zorunda
Antalyaspor.

Agustos ayinda ve sezonun ilk
magiyla Antalyaspor’'un nereye oy-
nayacagini belirleyebiliriz.




